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НОВОСТИ

С января – в «Круге добра»
Дети с редкими заболеваниями бу-
дут получать лекарства за счёт фе-
дерального фонда

Государственная Дума в третьем чте-
нии приняла закон, согласно которо-
му лекарственное обеспечение детей 
в возрасте до 18 лет с тяжёлыми жизне-
угрожающими или хроническими забо-
леваниями, в том числе редкими, ина-
че орфанными, будет осуществляться 
за счёт бюджетных ассигнований, пред-
усмотренных в федеральном бюджете 
для фонда «Круг добра». 

Сейчас вносятся поправки в Феде-
ральный закон «Об основах охраны здо-
ровья граждан в РФ», он вступит в силу 
1 января 2023 года.

Памяти Максимковых
На сцене большого зала Архангель-
ского музыкального колледжа про-
шёл концерт, посвящённый двум 
уникальным личностям

Они неустанно трудились над созда-
нием многих творческих коллективов 
Архангельска. Особенно важным ста-
ло создание Архангельской любитель-
ской хоровой капеллы, радующей своих 
слушателей и по сей день. В программе 
концерта прозвучала бессмертная клас-
сика, лучшие образцы отечественной 
и зарубежной хоровой музыки за ав-
торством П. Чайковского, С. Рахмани-
нова, Ц. Кюи, Г, Свиридова, Р. Шумана, 
Л. Делиба и других выдающихся ком-
позиторов.

Ценой в полмиллиарда рублей
В Поморье за десять месяцев заре-
гистрировали более четырёх тысяч 
преступлений, связанных с мошенни-
чеством, – это почти треть от общего 
количества противоправных деяний

Так, с начала года жители Архангель-
ской области отдали мошенникам по-
чти 500 миллионов рублей. Об этом рас-
сказали на совещании по вопросам ки-
бербезопасности, прошедшем на про-
шлой неделе в правительстве региона.

Чаще всего северян обманывают 
«сотрудники банков» или лжеполицей-
ские, которые звонят и говорят о том, 
что с их счётов якобы кто‑то пытается 
снять средства.

Со всей страны
3 декабря в Северодвинске пройдёт 
Всероссийская олимпиада по судо-
строению, которую проводит «Сев-
маш» совместно с местным филиа-
лом САФУ

В отборочном туре, проводившемся 
в дистанционном формате, приняли уча-
стие почти 1700 человек. Победителя-
ми стали ученики с 3‑го по 11‑й классы 
из Нижнего Новгорода, Великого Нов-
города, Калининграда, Выборга, Один-
цово, Астрахани, Ростова‑на‑Дону, Рес-
публики Крым и Северодвинска. В фина-
ле ребятам предстоит выполнить не ме-
нее 30 заданий: это тесты, задачи на ло-
гику, творческие задания и так далее.

«Красивое Поморье»
Виртуальный тур, благодаря кото-
рому главные достопримечательно-
сти региона можно посетить вирту-
ально, теперь доступен в модельных 
библиотеках Архангельской области

Посетители таких учреждений с помо-
щью виртуальных очков могут путеше-
ствовать по красивейшим достопри-
мечательностям Архангельской обла-
сти: Кий‑острову, Сольвычегодску, Кар-
гополю, пинежским пещерам и Солов-
кам. Недавно в виртуальный тур «Кра-
сивое Поморье» добавили ещё несколь-
ко локаций: набережную Архангельска, 
побережье Белого моря в Северодвин-
ске и пароход‑колёсник «Н. В. Гоголь».

Для самых активных
С 1 по 15 декабря в Архангельской об-
ласти в формате дискуссий, круглых 
столов, лекций и семинаров прой-
дут Недели гражданского общества

Их ключевым событием станет X Се-
верный гражданский конгресс.

Кроме того, участников ждёт меж-
региональная конференция «Малым 
территориям – большое будущее», еже-
годная конференция ТОС «Развитие 
территориального общественного са-
моуправления в Архангельской обла-
сти», научно‑практическая конферен-
ция Общественной палаты Архангель-
ской области и предновогодняя благо-
творительная акция «Дети Донбасса – 
дети России».

Фо
то

 пр
ес

с-с
лу

жб
ы 

«С
ев

ма
ша

»

 

Фо
то

 м
ин

ис
тер

ств
а к

ул
ьту

ры
 Ар

ха
нг

ел
ьс

ко
й о

бл
ас

ти

Ил
лю

стр
ац

ия
 пр

ес
с-с

лу
жб

ы 
Го

суд
ар

ств
ен

но
й Д

ум
ы 

РФ

Фо
то

: к
он

ку
рс

 «Р
аз

ви
ти

е м
ал

ых
 те

рр
ит

ор
ий

 Ар
ха

нг
ел

ьс
ко

й о
бл

ас
ти

»

Фо
то

 Px
he

re
.co

m

Важна не только для Онеги
Капитальный ремонт первого отрезка дороги Архангельск – Онега завершен 
раньше срока

Участок гравийки длиной 16 киломе-
тров, соединяющий деревни Рикасиху 
и Кянду, теперь одет в качественный ас-
фальт. Капитальный ремонт трассы Ар-
хангельск – Онега проводится по пору-
чению президента России.

Решение было принято в ответ 
на обращение руководства области. От-
сутствие качественной дороги на Онегу 
давно вызывало жалобы местных жите-
лей. Именно поэтому в 2020 году Алек-
сандр Цыбульский доложил президенту 
России Владимиру Путину о необходи-
мости ремонта этой дороги и получил 

поддержку главы государства. Регио-
нальное правительство подготовило 
и направило в федеральный центр за-
явку на получение дополнительных 
средств для ремонта дороги Архан-
гельск – Онега. Первый транш пришел 
в 2021 году, работы стартовали в сентя-
бре того же года.

Финансирование осуществляется 
в рамках федеральной программы «Со-
действие развитию автомобильных до-
рог регионального значения».

Как сообщил главе региона пред-
ставитель подрядной организации 

Николай Зайков, перед тем как поло-
жить асфальт, дорожникам пришлось 
провести большую подготовительную 
работу.

Глава региона поблагодарил дорож-
ных строителей за качественно выпол-
ненную работу.

– Мы встречались с вами весной. Вы, 
как и обещали, выполнили работу рань-
ше срока. Эта дорога важна не только 
для Онеги, но и для развития всей Ар-
хангельской области. Необходимо со-
хранять взятый темп, – подчеркнул Алек-
сандр Цыбульский.

Ремонт следующего, 25‑километро-
вого участка дорожники рассчитывают 
завершить к июлю 2023 года. Полно-
стью одеть дорогу Архангельск – Оне-
га в асфальт планируется в 2027 году.
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Губернатор Архангельской области 
Александр Цыбульский в социальных сетях:

Главное за неделю: 
взгляд главы региона
В социальных сетях губернатор Архангельской об-
ласти Александр Цыбульский ежедневно расска-
зывает про важные события в жизни Поморья и ре-
гулярно сообщает о значимых решениях, принятых 
региональным правительством. Предлагаем крат-
кий обзор новостей от главы региона

* * *
Формирование продовольственных запасов в населён-
ных пунктах, доступность которых может быть ограни-
чена в период ледостава, ведём в плановом режиме.

Сейчас средние объёмы запасов продовольствия 
созданы на период от 6 до 65 дней. Товары первой не-
обходимости доставляются на предприятия розничной 
торговли регулярно.

В этом году в Архангельской области формирова-
ние ледостава ожидаем позднее привычных дат. Рабо-
ты по устройству зимников и ледовых переправ начнут-
ся при благоприятной для этого погоде.

* * *
Через реку Верхнюю Кряжу жители Виноградовского 
округа теперь ездят по новому арочному мосту. Его 
возвели на 80‑м километре автодороги Усть‑Ваеньга – 
Осиново – Фалюки вместо аварийного деревянного 
сооружения.

Диаметр конструкции – 12 метров. Это самый боль-
шой арочный мост в региональной сети дорог.

Специалисты забетонировали опоры нового перехо-
да и установили арочную конструкцию. Теперь по нему 
может ездить и легковой, и грузовой транспорт.

* * *
В Архангельской области зарегистрирован 150‑й ре-
зидент АЗРФ.

Юбилейной стала компания «ТПК «Бетон», которая 
займётся производством железобетонных изделий.

Для предприятия это новый вид продукции. Под её 
производство модернизируют уже существующий цех: 
установят новый кран‑балку, оборудуют рельсовые пути 
и закупят необходимое оборудование.

Запустить производство планируют в середине 
2023 года. В результате «ТПК «Бетон» инвестирует в эко-
номику Архангельской области больше 8 млн рублей.

* * *
Архангельская область вновь вошла в пятёрку регио-
нов‑лидеров по инвестиционной привлекательности.

Обновлённый рейтинг представило агентство «Экс-
перт РА» на основе 62 показателей.

Наиболее привлекательным для инвесторов являет-
ся режим резидентства в Арктической зоне РФ. Для биз-
неса у нас уже разработан серьёзный портфель регио-
нальных преференций, и мы продолжаем работу в этом 
направлении.

Кроме того, совместно с министерством РФ по раз-
витию Дальнего Востока и Арктики прорабатываем воз-
можность создания в регионе территории опережаю-
щего развития с акцентом на модернизацию существу-
ющей и строительство новой инфраструктуры для реа-
лизации инвестпроектов.

У Архангельской области действительно большой 
инвестиционный потенциал – активно работаем, что-
бы задействовать его в полном объёме!

«Материнская любовь делает нас сильнее»
Александр Цыбульский вручил жительницам региона знак отличия «Материнская слава» и по-
здравил семью новодвинцев Строгановых с победой в конкурсе «Семья года»

Вручение наград прошло в торжественной обста-
новке в большом зале научной библиотеки имени 
Е. И. Овсянкина. Здесь собрались женщины, воспи-
тывающие детей в многодетных семьях. Первым 
их поздравил и поблагодарил за материнское уча-
стие и заботу о детях губернатор Архангельской об-
ласти Александр Цыбульский:

– Неважно, сколько нам лет. Для каждого из нас 
в любом возрасте нет никого ближе и роднее, 
чем мама. Материнская любовь делает нас силь-
нее, вдохновляет, поддерживает, согревает и обе-
регает. В детстве мама – это всегда соавтор первых 
успехов и побед своих детей.

Губернатор отметил, что материнство и детство 
в России всегда находятся под защитой государ-
ства, а сохранение традиционных семейных цен-
ностей, улучшение условий и повышение качества 
жизни семей – приоритет в работе власти, который 
находится под личным патронатом президента РФ 
Владимира Путина.

В Архангельской области, помимо федераль-
ных мер поддержки семей с детьми, предусмотрено 
и 30 региональных. Почти половина из них наце-
лена на многодетные семьи. Это и средства на по-
купку автомобиля, и оказание материальной под-
держки при улучшении жилищных условий. К при-
меру, многодетные семьи с шестью и более деть-
ми могут получить субсидию на покупку автомоби-
ля в размере более 1,1 млн рублей. Семьям, в ко-
торых появляется седьмой или последующий ре-
бёнок, полагается субсидия на улучшение жилищ-
ных условий – это 2 миллиона 245 тысяч рублей.

Ещё одна мера поддержки выплачивается из об-
ластного бюджета при рождении первенца у моло-
дой женщины в возрасте от 18 до 25 лет. Эта вы-
плата составляет почти 40 тысяч рублей. Каждой 
семье, в которой родился ребёнок, в Архангель-
ской области дарят набор «Подарок новорождён-
ному», а при рождении третьего и каждого после-
дующего ребёнка предоставляется региональный 
материнский капитал, его размер сегодня превы-
шает сто тысяч рублей, которые можно направить 
на любые нужды семьи.

Есть и уникальные выплаты. При рождении од-
новременно трёх и более детей выплачивается суб-
сидия на улучшение жилищных условий – почти 2,2 
миллиона рублей. В октябре этого года ещё одна 
такая семья появилась в Архангельске: совсем не-
давно мама и трое малышей выписались из пери-
натального центра.

– Радует, что многодетных семей в нашей обла-
сти с каждым годом становится всё больше. За по-
следние десять лет их число выросло почти вдвое: 
с шести с половиной тысяч в 2012 году до почти 12 
тысяч в 2022‑м. Растёт и число женщин, награждае-
мых знаком отличия «Материнская слава». В этом 
году 22 многодетные мамы удостоены этой высо-
кой награды, – сообщил глава региона.

Знак отличия «Материнская слава» в этом году 
получили Марина Ануфриева из Красноборского 
района и Анна Пеньевская из Северодвинска, каж-
дая воспитывает шестерых детей. Получившая на-
граду Анна Буланова из Архангельска воспиты-
вает с супругом четырёх приёмных детей. Четве-
ро детей и в семье архангелогородки Валентины 

Волынкиной, которая также получила заслужен-
ную награду.

В Онежский район отправится награда для Ири-
ны Глазовой, где воспитывают пятерых детей, 
а в Плесецкий округ – для Юлии Григорьевой, лю-
бящей мамы четырёх детей. В Вельском районе 
знак отличия «Материнская слава» получила Евге-
ния Звездина – в её семье четверо детей.

Ирина Каркавцева из Архангельска, Анна Кол‑
пакова из Каргопольского округа и Елена Кузнецо-
ва из Новодвинска также удостоены высокой на-
грады. Каждая из них воспитывает четырёх детей.

Столько же ребятишек счастливо живут и вос-
питываются в семьях других награждённых – Ольги 
Мамонтовой из Коношского района, Юлии Миль-
ковой из Вилегодского округа, Ларисы Носаревой 
из Котласского района.

Красноборский район гордится Ларисой Питу-
хиной, Пинежский район – Светланой Хрипуновой, 
Котлас – Татьяной Чиркиной, Приморский район – 
Валентиной Кукушкиной, в семьях которых растут 
по четверо детей.

Заслуженная награда нашла и замечатель-
ных мам пятерых детей – Наталью Старце-
ву из Верхнетоемского округа, Любовь Ушакову 
из Коряжмы, Ларису Ясько из Холмогорского района.

Высокой наградой за воспитание четверых де-
тей отмечен материнский труд и Елены Шибановой 
из Архангельска, и Елены Шутровой из Няндомского 
района.

Знаком отличия «Материнская слава» I, II и III 
степени в Архангельской области награждаются 
женщины, которые родили или усыновили, при-
няли под опеку и достойно воспитывают четырёх 
и более детей. Знаком отличия «Материнская сла-
ва» женщины награждаются ежегодно с выплатой 
единовременного денежного вознаграждения в раз-
мере 100 000 рублей, 70 000 рублей, 50 000 рублей 
соответственно с учётом предыдущих награждений 
(I степень – десять и более детей, II степень – семь, 
восемь или девять детей, III степень – четыре, пять 
или шесть детей).

Во время торжеств, посвящённых Дню матери, 
Александр Цыбульский вручил многодетной семье 
Строгановых из Новодвинска награду организато-
ров Всероссийского конкурса «Семья года».

Новодвинцы Наталья Юрьевна и Василий Юрь-
евич воспитывают троих сыновей – Дмитрия, Алек-
сея и Кирилла. Больше десяти лет дружная семья 
активно участвует в городских и областных конкур-
сах семейного творчества.

Василий и Наталья Строгановы – участники 
новодвинской организации мастеров и художни-
ков «Лодья». Отец творческого семейства являет-
ся автором двух детских книг. А мама троих сыно-
вей возглавляет в Новодвинске семейные мастер-
ские, где обучает взрослых и детей премудростям 
народных ремёсел.

Строгановы‑сыновья также являются активны-
ми участниками городских, всероссийских и между-
народных конкурсов и фестивалей.

Губернатор Архангельской области поздравил 
Василия и Наталью Строгановых за победу во все-
российском конкурсе и вручил заслуженные награды.

Сергей ЛОЗОВОЙ

Многодетная семья Строгановых из Новодвинска – победитель всероссийского конкурса
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здравоохранение

Жителям Архангельской области 
необходимо проверить полис ОМС
В связи с изменением с 1 декабря 2022 года законодательства (Фе-
деральный закон от 29.11.2010 г. № 326-ФЗ «Об обязательном ме-
дицинском страховании») в части формы полиса ОМС и перехода 
на единый регистр застрахованных лиц жителям региона важно 
проверить данные своего полиса ОМС и в кратчайшие сроки об-
ратиться в офисы «СОГАЗ-Мед» или «Капитал МС» (в зависимости 
от того, какой страховой компании ваш полис ОМС) в случае, если:

 •	 изменился документ, удостоверяю-
щий личность (требуется актуали-
зация данных полиса ОМС);
 •	 истёк срок действия временно-
го свидетельства (прошло более 
45 рабочих дней с даты его выда-
чи) и вы ещё не забрали в «СО-
ГАЗ‑Мед» или в «Капитал МС» свой 
полис ОМС;
 •	 вы имеете полис ОМС старого об-
разца, полученный до 01.05.2011 
(необходимо заменить его на по-
лис ОМС единого образца и актуа-
лизировать данные).

Телефоны для справок
8‑800‑100‑07‑02 (Архангель-

ский филиал АО «Страховая ком-
пания «СОГАЗ‑Мед», бесплатный 
звонок по России);

8‑800‑100‑81‑02 (Филиал ООО 
«Капитал Медицинское Страхова-
ние» в Архангельской области, бес-
платный звонок по России);

8‑800‑100‑11‑29 (ТФОМС АО, 
бесплатный звонок по России). 
8‑800‑100‑11‑29 (ТФОМС АО, бес-
платный звонок по России).

Пресс-служба ТФОМС АО

В новую больницу – 
новые кадры
К открытию нового корпуса областной детской больницы в Архангельске готовят дополнительные 
медицинские кадры

Степень готовности одного из важ-
нейших объектов социальной ин-
фраструктуры региона проверил 

губернатор Архангельской области Алек-
сандр Цыбульский.

Строительство нового корпуса Ар-
хангельской областной детской клини-
ческой больницы имени П. Г. Выжлецова 
ведётся в рамках национального проек-
та «Здравоохранение». Это один из са-
мых финансовоёмких объектов здраво-
охранения – цена контракта составляет 
3,2 млрд рублей. На сегодняшний день 
здесь выполнены работы по устрой-
ству коробки здания, прокладке наруж-
ного газоснабжения для медицинских 
целей, монтажу наружных сетей теп-
лоснабжения.

Завершается благоустройство, вы-
полняется чистовая отделка помеще-
ний, устройство надземного перехода 
и инженерных систем, а также монтаж 
стеновых панелей, полов и потолка чи-
стых помещений третьего этажа. Позд-
нее будет обустроена входная группа, 
сейчас через неё заносят внутрь все 
материалы.

Как сообщил представитель подряд-
ной организации, в настоящее время 
на объекте в две смены трудятся 250 
рабочих, в ближайшие дни их число 
планируют увеличить до 300 человек.

– Подрядчик нас заверил, что до кон-
ца года строительные работы будут за-
вершены, объект будет готов к техниче-
ской сдаче. Значит, через месяц снова 
приедем, чтобы лично в этом убедить-
ся, – подчеркнул губернатор Александр 
Цыбульский.

После технической сдачи в помеще-
ниях начнётся монтаж оборудования. 
На закупку оборудования планирует-
ся направить порядка 420 млн рублей 
из федерального бюджета в рамках го-
сударственной программы «Социально‑
экономическое развитие Арктической 
зоны Российской Федерации». Ещё 100 
млн рублей предусмотрено на эти цели 
в областном бюджете 2023 года.

Как пояснили в региональном мин-
здраве, введение в эксплуатацию и осна-
щение современным медицинским обо-
рудованием, включая МРТ, позволит 

объединить структурные подразделе-
ния детской областной больницы в еди-
ное пространство, а также увеличить до-
ступность оказания медицинской помо-
щи, сократить время обследования де-
тей перед направлением в федераль-
ные медцентры. Кроме того, появит-
ся больше возможностей для оказания 
реабилитационной помощи, в том чис-
ле пациентам с онкологическими забо-
леваниями, различными формами дет-
ского церебрального паралича, послед-
ствиями травм.

В целом в лечебно‑диагностическом 
корпусе предусмотрены приёмное от-
деление, операционный блок с пятью 
операционными и послеоперационны-
ми палатами, отделение детской онко-
логии‑гематологии, отделение анесте-
зиологии, реанимации и интенсивной 
терапии, многопрофильный педиатри-
ческий стационар, отделение лучевой 
диагностики, в том числе с кабинетами 
МРТ и КТ, отделение медицинской реа-
билитации и другие.

Проект получил одобрение профессио-
нального сообщества. Как сообщила 
главный врач Архангельской област-
ной детской клинической больницы 
им. П. Г. Выжлецова Ольга Тюрикова, 
специалисты Национального медицин-
ского исследовательского центра дет-
ской гематологии, онкологии и иммуно-
логии им. Д. Рогачева высоко оценили 
проектные решения отделения онко-
гематологии, которое будет размеще-
но в новом корпусе на первом этаже.

– Для того чтобы отделение не испы-
тывало дефицита в высококвалифициро-
ванных кадрах, сейчас обучаем гемато-
логов и онкологов, которые смогут ра-
ботать одновременно по обеим специа-
лизациям, – пояснила Ольга Тюрикова.

В детской областной больнице продол-
жается также ремонт инфекционного от-
деления. Александр Цыбульский поин-
тересовался у главного врача больни-
цы, как продвигаются работы.

– Конечно, хотелось бы темпы уве-
личить, но пока подрядчик обещает за-
вершить работу к 30 декабря, с руково-
дителем организации по данному во-
просу мы встречаемся регулярно. В на-
стоящее время специалисты устанавли-
вают вентиляцию, продолжают отделку 
помещений, – сказала Ольга Тюрикова.

Глава региона поручил областно-
му минздраву в ежедневном режиме 
контролировать сроки и качество ра-
бот на объекте.

Михаил МАСЛОВ
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«Очень рады, что наших 
деток осмотрели…»
Бригада архангельских медиков возвращается из командировки в Донецкую народную республику

ВАрхангельск возвращаются 30 ме-
дицинских специалистов, которые 
в течение ноября проводили об-

следование детей на территории Ново-
азовского района Донецкой народной 
республики. Бригада врачей комплексно 
обследовала учащихся 17 школ и вос-
питанников 13 детских садов, много 
лет не проходивших диспансеризацию.

Как сообщил глава областного 
минздрава Александр Герштанский, уста-
новленный бригаде архангельских вра-
чей план выполнен на сто процентов.

Углублённые профилактические 
осмотры медики проводили на базе об-
щеобразовательных организаций в раз-
ных населённых пунктах Новоазовско-
го района, что сделало диспансериза-
цию более удобной для детей и их ро-
дителей. Приезд медицинских специа-
листов из Архангельска стал для мест-
ного населения долгожданным событи-
ем, хотя первое время к работе врачей 
относились скептически.

– Вначале к медикам было опреде-
лённое недоверие, поскольку люди ду-
мали: если это бесплатно, то посмотрят 
просто для галочки. Но когда родители 
поняли, что врачи действительно про-
фессионально осматривают ребят, оста-
лись довольны. Тут уже сарафанное ра-
дио начало работать, и родители с бла-
годарностью и уважением отнеслись 
к врачам, – рассказала жительница по-
сёлка Седово Светлана Дьякова.

В состав бригады архангельских ме-
диков вошли педиатры, неврологи, дет-
ский хирург, стоматологи, травматолог‑
ортопед, оториноларинголог, психиатр, 
офтальмолог, акушер‑гинеколог, уро-
лог‑андролог, эндокринолог, врач уль-
тразвуковой диагностики, а также спе-
циалисты среднего медицинского зве-
на. При этом отдельные специально-
сти представлены сразу несколькими 
врачами, что позволяет ускорить рабо-
чий процесс и более оперативно пре-
доставить родителям результаты проф-
осмотров.

– Моя дочка учится в четвёртом клас-
се, и она ни разу не проходила проф-
осмотр у таких специалистов, потому 
что у нас их просто нет, – сказала Инна 
Дьяченко. – Вообще с медицинской по-
мощью здесь дела обстоят довольно 
плохо. Врачей мы действительно жда-
ли: моей дочери нужна была консульта-
ция одного из специалистов.

По результатам медицинских осмо-
тров врачи также давали юным паци-
ентам определённые рекомендации, 
а при необходимости оказывали неот-
ложную медицинскую помощь, в том 
числе проводили хирургические ма-
нипуляции.

– У нас не хватает узких специа-
листов, и мы очень рады, что нако-
нец‑то делегация врачей к нам добра-
лась. Если у ребёнка какая‑то травма 
или заболевание, то приходится ехать 
в Донецк. Поэтому очень рады, что де-
ток осмотрели, поставили квалифици-
рованные диагнозы и порекомендова-
ли нужных специалистов, – рассказала 
Алёна Симонова.

В Новоазовском районе Донецкой 
народной республики бригада архан-
гельских медиков обследовала несколь-
ко тысяч детей, которые на протяжении 

ряда лет не получали регулярной квали-
фицированной медицинской помощи.

Как правило, ребята нуждаются 
в стоматологических процедурах. В те-
чение трёх дней в Новоазовской цен-
тральной районной больнице работал 
главный врач Архангельской детской 
стоматологической поликлиники Кон-
стантин Уланов, он проводил хирурги-
ческие манипуляции у самых малень-
ких пациентов.

– Во время медицинских осмотров 
выявляли тех, кто нуждается в неот-
ложной хирургической помощи. Таких 
детей набралось порядка 30, – расска-
зал Константин Уланов. – В основном 
встречаются периодонтит, воспали-
тельные процессы и задержка смены 
зубов, то есть уже выросли постоянные 
зубки, а молочные всё никак не уходят, 
что мешает нормальному развитию зу-
бочелюстной системы. Это абсолютно 
стандартная работа детского хирур-
га‑стоматолога, она ничем не отлича-
ется от того, чем мы занимаемся в Ар-
хангельске.

Подростки чаще обращаются к ар-
хангельским медикам с неврологиче-
скими проблемами. Многих школьни-
ков беспокоят головные боли, которым 
требуется уделить особое врачебное 
внимание.

Группа врачей из Архангельска так-
же провела медосмотр школьников 
под Мариуполем.

Во время весенних обстрелов шко-
ла была закрыта, местные жители, в том 
числе дети, в течение нескольких меся-
цев были вынуждены жить в подвалах. 
Это сказалось на состоянии их здоровья.

Как рассказала исполняющая обя-
занности главного врача Новоазовской 
центральной больницы Оксана Кири-
кова, бригаду врачей из Архангельска 
в Новоазовском районе ждали.

На осмотр к специалистам школьни-
ки пришли вместе с родителями. Из со-
седних сёл ребят привезли на школь-
ных автобусах.

Педиатр, невролог, стоматолог, хи-
рург, офтальмолог, кардиолог, врач уль-
тразвуковой диагностики – столько спе-
циалистов сразу местных ребят не осма-
тривали давно.

– Не ожидали, что сразу столько вра-
чей в школу приедет, но это нужное 
дело. Спасибо большое за то, что отклик-
нулись! Сейчас у нас учатся 159 человек, 

и нашим детям необходимо проходить 
медкомиссию, – говорит заместитель ди-
ректора школы Любовь Шкляр.

Благодаря архангельским специали-
стам, все учащиеся этой школы прошли 
полный медицинский осмотр. Родители 
получили рекомендации по дальней-
шему лечению, если оно необходимо.

Как пояснил руководитель медицин-
ской группы, главный врач Архангель-
ской городской клинической поликли-
ники № 2 Дмитрий Шабуняев, при вы-
явлении у детей патологий информа-
цию сразу направляют в министерство 
здравоохранения ДНР, затем поручение 
даётся внештатным республиканским 
специалистам, которые связываются 
с районными больницами, и детей на-
правляют для дальнейших консультаций 

к специалистам узкого профиля. Если 
местные специалисты по каким‑либо 
причинам не могут оказать помощь 
в полном объёме, дают направления 
в медицинские центры более высоко-
го уровня.

Проведение профилактических ме-
дицинских осмотров детей организова-
но при непосредственном взаимодей-
ствии правительства Архангельской 
области с министерством здравоохра-
нения Донецкой народной республики.

Провести полную диспансеризацию 
детей в возрасте от двух до семнадцати 
лет в Донецкой и Луганской народных 
республиках поручил президент России 
Владимир Путин.

Михаил МАСЛОВ
Фото Кирилла Иодаса

ПОДДЕРЖКА

забота

От боевого оснащения 
до детских писем
Партия посылок для участников СВО из Архангельской области до-
ставлена на передовую

Этот груз для Архангельского батальона собирали не только в столице По-
морья, но и в Москве, формировали на базе флота в Мурманске, после чего 
помощь направлена в зону СВО.

Из Архангельской области отправили бензопилы, тепловизоры, поход-
ные газовые плиты, сержантские аптечки, дизель‑отопители, продукты, пить-
евую воду, гигиенические принадлежности, машинки для стрижки волос, за-
пасные комплекты одежды и белья. Из Москвы – квадрокоптеры, приборы 
ночного видения, наушники, бронежилеты, рации, бинокли, аккумуляторы, 
другие специальные устройства – оборудование, необходимое для эффек-
тивного выполнения задач в зоне проведения спецоперации.

– С отрядами спецназа, с командованием Архангельского батальона 200‑й 
мотострелковой бригады Северного флота, с командирами других подраз-
делений, где служат наши ребята, – в постоянном контакте. Держим связь, 
получаем запросы на поставку всего необходимого, – написал в своём те-
леграм‑канале губернатор Архангельской области Александр Цыбульский. – 
Всем, кто причастен к этой большой и важной работе, спасибо! Все посыл-
ки доставлены на передовую, ребята всё получили: от боевого оснащения 
до детских писем. Работаем дальше.

Сбор и отправка дополнительной амуниции военнослужащим – одно 
из важнейших направлений работы штаба помощи мобилизованным 
и их семьям, созданного на базе губернаторского центра «Вместе мы сильнее».

Продолжается и работа по оказанию помощи семьям мобилизованных, 
в том числе за счёт средств, собранных на благотворительном счёте губер-
наторского центра. Все расходы строго контролируются и имеют целевое 
назначение. Перевести средства неравнодушные жители региона могут, 
воспользовавшись QR‑кодом на сайте губернаторского центра.
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Чтобы оппоненты 
становились соратниками
Общественная палата Архангельской области отмечает десятилетие. Что она сумела сделать за это 
время?

Третий и четвёртый созывы региональной палаты 
возглавляет Юрий Сердюк, который долгое вре-
мя руководил Приморским районом, а затем из-

бирался депутатом областного Собрания.
Сегодня мы говорим с ним о том, зачем нужна Обще-

ственная палата, что она может дать обществу в целом 
и обычному жителю Архангельской области в частности.

– Юрий Иванович, как бы вы могли коротко объяснить суть 
работы Общественной палаты горожанину, который спро-
сил бы вас об этом где‑то на улице?

– Именно такому человеку, который ничего не знает 
о нашей работе, я бы предложил прийти к нам, если 
у него есть проблемы.

– Он может ответить, что ходил уже по инстанциям, пробле-
мы так и не решились. И чем же вы можете помочь?

– Если есть проблемы, которые не решаются, возни-
кает вопрос – почему? Мы можем пригласить специа-
листов, представителей органов власти, чтобы разо-
браться в этом. Наша задача – выстраивать взаимо-
связь общества с органами власти, особенно когда 
нет взаимопонимания по каким‑то важным для всех 
вопросам. Пример – ещё в прошлом созыве к нам 
обратились зоозащитники, которые считали, что но-
вый закон о защите животных работает недостаточ-
но хорошо, винили в этом чиновников. А те в свою 
очередь сетовали на то, что с зоозащитниками невоз-
можно найти взаимопонимания. И мы их всех вместе 
собрали на площадке Общественной палаты. После 
того как они высказали каждый свою позицию, а глав-
ное, выслушали позицию друг друга, оказалось, что нет 
у них никакого антагонизма. Просто на проблему они 
смотрели с разных точек зрения, и каждый искренне 
хотел её решить, но по‑своему. Думаю, не преувели-
чу, если скажу, что после этой встречи бывшие оппо-
ненты стали соратниками.

– Но чаще всего людям хочется, чтобы их проблему решили 
сразу же. К вам тоже, наверное, приходят в надежде, что у вас 
есть такая «чудесная кнопочка», нажав которую можно до-
биться результата?

– Чаще всего такой подход у людей старшего поколе-
ния. Они помнят, как ходили жаловаться в партком, 
местком, профком. Но это по‑сути были органы вла-
сти. А мы – общественная организация, которая при 
этом имеет возможность влиять на власть.

Например, сейчас активно прорабатываем вопро-
сы, связанные с общественным контролем, считаем, 
что важно активизировать работу общественных со-
ветов при органах государственной власти и муни-
ципалитетах.

Также мы предложили изменить подход обществен-
ного контроля к оценке качества. Обычно обществен-
ность смотрит на конечный результат, а мы считаем, 
что к контролю надо подключаться ещё в процессе 
оцениваемых работ. По этому поводу намерены про-
вести обучающие семинары, чтобы показать, как дол-
жен работать закон об общественном контроле в Ар-
хангельской области.

– Известно, что Общественная палата может проводить экс-
пертизу законопроектов. Как это происходит на деле?

– Экспертиза общественно значимых законопроектов 
и иных правовых инициатив – это одна из важнейших 
форм общественного контроля и требует вдумчиво-
го профессионального подхода. Этим направлением 
у нас занимается комиссия под руководством доктора 
юридических наук Надежды Чертовой. Она привлекает 
к работе уникальных экспертов – высококлассных юри-
стов, специализирующихся в различных отраслях пра-
ва. Они проводят экспертизу проектов законов с точ-
ки зрения юридической науки. Затем проводятся об-
щественные слушания, круглые столы, в которых при-
нимают участие наши представители.

Кроме того, у Общественной палаты подписано 
соглашение с областным Собранием депутатов, и мы 

взаимодействуем по вопросам развития гражданско-
го общества в регионе. Так, в этом году мы работали 
с комитетом по законодательству и вопросам местно-
го самоуправления регионального парламента по раз-
работке и обсуждению проекта новой концепции раз-
вития территориального общественного самоуправ-
ления в Архангельской области.

– А что за проект – общественное наблюдение за выборами?
– Общественное наблюдение – это, по сути, новый све-
жий взгляд на выборы, и он также является важней-
шей формой общественного контроля.

С 2018 года Общественная палата серьёзно зани-
мается формированием пула общественных наблюда-
телей на выборах, а также проводит их обучение. Это 
большая и, как показал опыт, весьма полезная рабо-
та для всех, которая дала мощный толчок формирова-
нию нового социального института – института обще-
ственного наблюдения за выборами.

В результате подготовлены профессиональные на-
блюдатели, обладающие определёнными компетен-
циями, что позволило во время голосования избежать 
многих ошибок, которые ранее допускались по незна-
нию. Но главным для нас было повысить доверие к вы-
борам, чтобы ни у кого не возникало сомнений в ле-
гитимности результатов. Ведь за их ходом следили на-
блюдатели от самых различных партий, общественных 
организаций, а также те, кто сам проявил инициативу 
и решил стать наблюдателем.

– Вы сказали, что общественный контроль Общественная па-
лата применяет при оценке качества услуг, при принятии 
законопроектов, при наблюдении за ходом выборов. А где 
ещё этот инструмент используется?

– Общественный контроль весьма эффективный ин-
струмент для решения проблем. Я бы назвал его на-
шим главным оружием.

Вот пример. Как известно, в наших школах учени-
ки младших классов получают бесплатное горячее пи-
тание. А поскольку эта задача поставлена в послании 
президента и является одним из направлений нацпро-
екта «Образование», Общественная палата обязана 
контролировать, как это осуществляется на практике.
И оказалось, что есть две модели того, как организовы-
вается горячее питание в школах. Одна модель – когда 

обеды готовятся в школьных столовых работниками, 
которые также являются их сотрудниками. Вторая мо-
дель – когда приготовление обедов отдаётся на аут-
сорсинг, то есть этим занимаются компании, выиграв-
шие конкурс. Но они, в отличие от работников школь-
ных столовых, должны платить аренду за пользова-
ние помещением столовой, а также за электричество 
и коммунальные услуги. В результате эта плата входит 
в стоимость обедов, и в таком случае, меню получает-
ся более скромное. Но ведь из федерального бюдже-
та выделяется определённая сумма именно на каж-
дый школьный обед. И его должен получить каждый 
ученик младших классов независимо от того, по ка-
кой модели организовано питание в его школе. По-
чему‑то об этом никто не задумывался, пока наша Об-
щественная палата не обратила внимание на эту про-
блему. После этого муниципалитеты обратились в об-
ластное правительство с просьбой найти возможность 
решить её. Здесь главное – чтобы никаким образом 
не были ущемлены интересы детей.

– Есть ещё одна важная задача Общественной палаты – фор-
мирование гражданского общества. Наверное, обычному че-
ловеку сложнее объяснить – зачем ему это надо?

– Действительно, люди не всегда понимают, что та-
кое гражданское общество и какую роль оно играет 
в их жизни. Но при этом иногда люди, сами не замечая 
того, участвуют в его формировании. Например, в на-
шей области активно работают различные некоммер-
ческие организации. А это уже важные элементы гра-
жданского общества, притом созидательного. И, ко-
нечно, наша задача – поддерживать такие тенденции.

– А как быть с протестными настроениями? Они ведь тоже 
составляющая часть гражданского общества…

– Мы всегда говорим: Общественная палата – это пло-
щадка, где можно обсуждать любые вопросы, которые 
волнуют общество. Могу вспомнить встречу активи-
стов, которые выступали против строительства му-
сорного полигона на Шиесе с губернатором Игорем 
Орловым. Это был эмоциональный и сложный разго-
вор, но все позиции тогда были высказаны.

Ещё пример – во время пандемии мы пригласили 
антипрививочников, которые могли рассказать о всех 
своих опасениях. А чтобы они получили компетентные 
ответы, мы на эту встречу также пригласили специа-
листов. Вопрос непростой, когда сталкиваются инте-
ресы личностного выбора и интересы общества в це-
лом. Тем более важно говорить об этом.

Площадка Общественной палаты как раз для та-
ких дискуссий. И в ходе их, уверен, тоже формируют-
ся элементы гражданского общества. А это весьма не-
простой и долгосрочный процесс – понятие граждан-
ственности весьма обширно. Ведь кто‑то хочет рас-
ширения личных свобод, а кто‑то ратует за «сильную 
руку». Здесь требуется терпение и уважение ко всем 
точкам зрения, если мы хотим, чтобы у нас в обществе 
было единство и взаимопонимание. А мы не только 
этого хотим, но и прикладываем для этого все усилия.

– Лично для вас чем интересна и важна работа в Обществен-
ной палате?

– Эта работа даёт возможность общения с разными 
людьми – не просто быть в курсе всех важных событий, 
но и влиять на них. Но, конечно, самую большую ра-
дость испытываешь, когда получаешь результат. И ка-
кой он получился, я говорил в большом докладе о со-
стоянии гражданского общества в Архангельской об-
ласти, с которым выступил перед депутатами област-
ного Собрания. Но не менее важно такой результат ви-
деть в каждодневной жизни, чувствовать и свою при-
частность к нему. Возможно, это и есть главный итог 
работы Общественной палаты за прошедшее десяти-
летие. И это хороший задел, чтобы двигаться дальше…

Беседовала Светлана ЛОЙЧЕНКО
Фото предоставлено Общественной 

палатой Архангельской области

ОБЩЕСТВО
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Кондуктор 
не чувствовала 
рук и ног
В Архангельске сотрудник ГИБДД помог 
экстренно доставить женщину в больницу

Заместитель командира отдельно-
го взвода ДПС ГИБДД ОМВД Рос-
сии «Приморский» старший лей-

тенант полиции Александр Патрике-
ев, проезжая на служебном автомоби-
ле по Троицкому проспекту в центре Ар-
хангельска, заметил на остановке обще-
ственного транспорта автобус с вклю-
чённой аварийной сигнализацией. Вы-
шедшие из него пассажиры, увидев ма-
шину ГИБДД, обратились к полицейско-
му за помощью.

– Оказалось, женщине‑кондуктору 
стало плохо. Она жаловалась на боли 
в голове и грудной клетке, не могла са-
мостоятельно передвигаться. Сказала, 
что не чувствует рук и ног, – вспомина-
ет Александр Патрикеев.

Проконсультировавшись по те-
лефону с медицинскими работника-
ми, сотрудник полиции принял реше-
ние экстренно доставить женщину 
в больницу, так как нельзя было те-
рять ни минуты.

– Вместе с водителем мы посадили жен-
щину в патрульный автомобиль, сооб-
щили диспетчеру, что направляемся 
в приёмный покой Архангельской об-
ластной клинической больницы. Вме-
сте с нами поехала одна из пассажирок 
Ольга Сизюхина, – рассказывает Алек-
сандр Георгиевич. – Включил на авто-
мобиле специальные световые и зву-
ковые сигналы, старался сделать всё 
возможное, чтобы необходимая меди-
цинская помощь была оказана челове-
ку как можно быстрее. До места доехали 
за несколько минут, хотя в привычном 
режиме путь по этому маршруту может 
занимать четверть часа.

– Сотрудник ГИБДД чётко, быстро, 
не задавая лишних вопросов, отвёз 
нас в больницу, на руках занёс девуш-
ку в приёмный покой, тут же врачи по-
ложили её на каталку… Жизнь челове-
ческая была спасена, – говорит Ольга 
Сизюхина. – Сейчас она поправилась, 
с ней всё в порядке, уже работает.

По словам медиков, в сложившейся си-
туации потеря времени могла обернуть-
ся для человека тяжкими последствиями.

Коллеги Александра Патрикеева 
узнали о произошедшем случайно – сам 
полицейский ничего не рассказывал, так 
как не считает свой поступок особен-
ным. За 15 лет службы в Госавтоинспек-
ции помогать людям приходилось ча-
сто – и не только попавшим в дорожно‑
транспортные происшествия. Александр 

Георгиевич вспоминает, как несколько 
лет назад с коллегами выносили людей 
из горящих домов, как пришлось прово-
дить реанимационные мероприятия де-
вушке, потерявшей сознание. Но имен-
но за возможность быть нужным в труд-
ных ситуациях он и любит свою про-
фессию.

Вера ИВАНОВА,  
пресс-служба УМВД России 
по Архангельской области

БЕЗОПАСНОСТЬ
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Левой греби, правой табань!
Возможно, эти старушки – последние из самых настоящих поморок, хотя и жили далековато от моря. 
Кенозеро для них было тот же Мировой океан!

В деревушке Семёновской более 
восьмидесяти лет жили две не-
разлучные подружки – Степанов-

на и Фёдоровна. Так звались для своих, 
а по паспорту – Александра Степанов-
на и Анна Фёдоровна. Избы их смотре-
ли друг на друга, и каждое утро повто-
рялась одна только сценка. Испив пер-
вое блюдечко чая, они отворяли створ-
ки окошек и вели разговор. Перегова-
ривались будто из иллюминаторов иду-
щих параллельным курсом судов. И все-
гда звучала одна тема: как прожить на-
ступающий день? К примеру: «Степа-
новна, за волнухами или за голубелью?» 
На что Степановна отвечала: «Фёдоров-
на… может, сетки ставить на Лахту?» Ры-
балку они очень даже уважали и в не-
делю не раз ставили сети в рыбной Ви-
дягинской протоке.

Но сегодня услышал: «Фёдоровна, 
гребём до сельмага… гость приехал, 
а у меня белый закончился!» Потом за-
крывали окна и допивали второе блю-
дечко. А собираться‑то им всего лишь 
минута: накинуть платок и вставить ноги 
в ждавшие у порога литые сапоги! При-
хвати корзинку – и полный вперёд!

Но при любом раскладе на день 
сперва приворачивали в часовенку Фло-
ра и Лавра, что укрылась в тени старо-
давних лиственниц и берёз. Без молит-
вы день не начинали – без молитвы всё 
валилось из рук, всё шло наперекосяк!

У порога часовенки кланялись и кре-
стились двумя перстами, как положе-
но староверам, как учили их предки, 
ещё в XVII веке, пришедшие на эти бе-
рега. Внутри храма было всё по‑просто-
му: меж окошками из глубины тёмного 
угла на них смотрел Спасов образ – ко-
пия шедевра Андрея Рублёва. А внизу 
на скамье весь деревенский иконостас… 
Казанская и Владимирская, Никола Мир-
ликийский и список совершенно редкой 

новгородской иконы Флора и Лавра. 
В центре её на золотистом фоне – Архан-
гел Михаил в красном плаще, но держа-
щий не разящий меч, а уздечки двух ска-
зочных коней! По бокам Архангела сми-
ренно склонили головы Флор и Лавр – 
два брата, два мученика, два раннехри-
стианских святых. А на лужайке внизу –
невиданный на иконах табун пасущихся 
лошадей… Неописуемая красота!

Фёдоровна, сколько себя помнила, 
всегда была смотрителем этой часов-
ни. За порядком смотрела, пела, и хоть 
не положено, порой и службы вела! 
По великой нужде, ведь батюшек в этой 
глуши отродясь не видали!

Поманила меня пальцем и шёпо-
том пересказала три строки из жития… 
«Флор и Лавр – братья, каменщиками 
были. Строили храмы, а заработки бед-
ным отдавали. Везде творили Христову 
проповедь, за что были брошены в ко-
лодец и засыпаны землёй. После обре-
тения их мощей прекратился падёж ско-
та, вот мученики Христовы и стали по-
кровителями лошадей…»

Фёдоровна нараспев и с  ка -
ким‑то старческим надрывом начала 
акафист святителю Николаю, а Степа-
новна местами ей подпевала: «…Нико-
лае, великай чудотвориче, скорый в бе-
дах заступник, по земле путешествую-
щих и по морю плавающих, купно нас 
всех от злых сохране…»

…После вышли на гульбище, а отсюда, 
с высокого берега, на добрую милю во-
круг их деревни раскинулось серебри-
стое озеро, а на нём много крохотных 
островков, очень похожих на взъеро-
шенных котят. Эта серебряная подко-
ва озера была дарована им по судьбе. 
Жизнь была трудной, изредка радост-
ной, а всё плохое забывалось сразу…

Потом спускались к озеру, чуть 
не в кольцо бравшее деревеньку. 

В прибрежном ивняке разыскали при-
прятанные вёсла, вставили в уключи-
ны. Руки у этих, чуть ли не литератур-
но‑абрамовских старух были длинные, 
ухватистые, трудовые, жилистые, с на-
бухшими венами, словно реки, нари-
сованные на древних географических 
картах. Ухватившись за смолёные бор-
та, старушки коленями дружно столкнули 
лодку на воду. На Севере таких, как они, 
исстари звали «большухи» – заглавные 
бабы на деревне! Фёдоровна посмотре-
ла на тревожные небеса:

– Слышь, Степановна, облака нехо-
рошие, не по нраву всё это!

Пока задержались в часовне, на небе 
сотворилось неладное. Зловещее, про-
сто угрожающее облако в виде свёрну-
того в жгут тёмно‑серого цвета одеяла 
пересекало всё небо. Дело шло к штор-
му и сильному дождю. Облака, откры-
тые ещё Гэвином Пинни из Общества 
оценки облаков, назывались Asperitas  и 
не предвещали ничего хорошего. Сте-
пановна тоже глянула вверх:

– Да… но ведь не воротишься… Со-
брались – обратного ходу нет! Вертать-
ся негоже! Негоже отступать, не боись, 
Никола Угодник управит!

И вот уже лодка начала разгоняться 
по открытой воде. Степановна на вёслах, 
а Фёдоровна на корме вместо помор-
ского кормчего, рулевого. Вдруг шква-
листый порыв задрал нос их утлого су-
дёнышка, а потом бросил лодку прямо 
меж волн. Вдруг слышу с кормы отто-
ченные морские команды:

– Держи встречь волны! Правой гре-
би, левой табань!* Носом, носом цель 
на волну!

Как на качелях, нос лодки то подни-
мался ввысь, то падал с небес. Лодка 
звучно шлёпалась днищем меж волн, 
обдавая брызгами с головы до ног. 
Пора бы и «Отче наш» затянуть, как тут  

всё разом утихло. Внезапный шторм 
сам собой успокоился, мы прошли зали-
вом Катицкая Лахта и причалили к бе-
регу уже по спокойной воде. Нарушил 
молчание, вызванное жутью от поры-
ва стихии:

– Вы с лодкой управляетесь, как ис-
тинные поморки!

– А поморками и зови! Мы к непого-
де и волнам привычные! Вишь, озеро 
какое, чай, море‑океан!

Фёдоровна добавила пословицу, ка-
жется из Бориса Шергина: «Наше сча-
стье – дождь да ненастье!»… Ну что тут 
добавить?!

Вечером, а потом и всю белую ночь 
сидели за столом и пили чай с шаньга-
ми. Степановна и Фёдоровна напере-
бой рассказывали, что было будто вче-
ра, а не триста лет назад: «…Никон окаян-
ный именно здесь вёз мощи преподоб-
ного Филиппа с Соловков в Москву бе-
локаменную…» Или ещё: «…Учёные люди 
кажинный год навещают, всё записыва-
ют! Киношники тоже бывали! И на лор-
дов мы насмотрелись! Аглицкие – ни-
чего, тоже люди о двух ногах! Только 
трубки свои покуривают! Всё дивятся!»

Потом подруги затянули молитву се-
годня нас спасшего Чудотворца: «Все-
благой отче наш Николай, избави Хри-
стово стадо от волков и страну огра-
ди и сохрани от нашествия и междо-
усобной брани, от града, потопа, огня 
и меча…» А из‑за озера вставало солн-
це и уже заглядывало в окна. Утром бу-
дут новые заботы, новые встречи, но-
вые открытия…

Николай ЧЕСНОКОВ. Фото автора

*«Табань» – морская команда шлюпоч-
ным гребцам для начала гребли в об-
ратном направлении, команда для кру-
того разворота гребного судна.
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Деревенская расписная…
Как маленькая библиотека из Архангельской области получила награду 
большого российского конкурса

Мошинская библиотека, неболь-
шая, но очень интересная, рас-
положена в деревне Корехино 

Няндомского района. В 2021 году она 
была модернизирована в рамках фе-
дерального проекта «Культурная сре-
да» национального проекта «Культу-
ра» и получила статус модельной. Ка-
чественный ремонт, привлекательный 
дизайн, современная мультимедийная 
аппаратура и много новых книг – бла-
годаря всему этому модельные библио-
теки быстро становятся центрами при-
тяжения на своих территориях. И все 
они имеют своё лицо, какую‑то яркую 
отличительную черту. И в Мошинской 
библиотеке она тоже есть!

Сегодня в состав поселения Моша 
входит свыше 40 деревень, которые рос-
сыпью раскинулись вокруг Мошинского 
озера и рек, из него вытекающих. Одним 
из некогда популярных видов народно-
го ремесла в мошинских деревнях была 
роспись деревянных изделий – прялок, 
шкафов, фронтонов домов – элемента-
ми свободно‑кистевой росписи бассей-
на реки Моши.

Основу композиции свободно‑кисте-
вой росписи составляет вазон, из кото-
рого поднимается ветвистый стебель 
с разнообразными цветами, травами 
и плодами. Чтобы подчеркнуть красоч-
ность растительного орнамента, худож-
ники писали на контрастных фонах: зе-
лёном, оранжевом, жёлтом. Розы, тюль-
паны, васильки, ромашки в окружении 
пышной зелени из веток и трав – всё 
это можно было увидеть в мошинских 
деревнях в начале ХХ века.

И теперь это великолепие можно 
увидеть в интерьере обновлённой биб-
лиотеки! Мотивы росписи присутствуют 
на мебели – сундуках для хранения ин-
вентаря, колоритный орнамент нане-
сён также на напольное покрытие, со-
здавая тем самым имитацию деревен-
ских ковриков и дорожек.

Библиотекари уверены, что подоб-
ный дизайн выступает в качестве эффек-
тивного инструмента общения с поль-
зователем: он транслируют ценности 
и культурные коды местности, вовле-
кая посетителя во вдумчивый диалог 
со своей малой родиной, её богатым 
на события прошлым и прогрессивным 
настоящим.

К сожалению, как и везде, с каждым 
годом уникальная народная культура 

мошинских деревень теряет свой не-
повторимый облик, но есть люди, ко-
торые вкладывают много сил и энергии 
в дело сохранения наследия.

Огромную работу по возрождению 
свободно‑кистевой росписи бассейна 
реки Моши проделала Екатерина Вель-
можина – педагог Мошинского детского 
дома и волонтёр Мошинской модельной 
библиотеки. Она провела исследования 
в деревнях Мошинского поселения, бе-
седовала с местными старожилами, из-
учила сохранившуюся литературу, со-
брала сведения о мастерах‑художниках, 
копировала роспись прялок, вручную 
делала зарисовки элементов и компо-
зиций росписи, много фотографировала.

На основе собранного материала педа-
гог составила сборник методических ре-
комендаций для обучения всех желаю-
щих полузабытому искусству, и именно 
в библиотеке любой человек может на-
учиться основам росписи. Кстати, в про-
цессе обучения участвует даже настоя-
щий интерактивный робот.

Вдохновившись богатой росписью 
и родными традициями, сотрудники 
Мошинской библиотеки замахнулись 
на разработку собственной линейки 
мерча (мерч – любая продукция с симво-
ликой бренда или предприятия. – Прим. 
ред.) и справились с задачей блестя-
ще. К проекту активно подключилась 
молодёжь, ведь именно им доверили 

нарисовать эскизы будущих принтов 
на толстовках и шоперах.

– Только активно вовлекая молодёжь 
в реализацию проекта, можно повысить 
интерес с её стороны к краеведению – 
истории и культуре родного края, – рас-
сказывает руководитель библиотечной 
сети Няндомского района Екатерина Ми-
халенко. – Именно поэтому командой 
проекта на базе библиотеки сначала 
были проведены познавательные экс-
курсии и лекции об истории появления 
и уникальных особенностях свободно‑
кистевой росписи, мастер‑классы, обуча-
ющие рисованию её элементов на раз-
личных поверхностях – акварельной бу-
маге, дереве, камне. Затем участникам 
предложили разработать эскизы с эле-
ментами росписи и тем самым само-
стоятельно определить, как будет вы-
глядеть культурное наследие родного 
края в современной интерпретации. 
То, что получилось в итоге – превзо-
шло все ожидания!

Все эскизы, разработанные моло-
дёжью, будут представлены на предме-
тах из товарной линейки мерча. Чем же 
не повод для гордости за себя и свой та-
лант?! Для линейки товаров было выбра-
но название и создан логотип, в центре 
которого – ещё одно богатство мошин-
цев – клюква.

Сейчас руководство библиотечной 
сети Няндомского района ведёт рабо-
ту над патентом бренда Mosha Art River, 
а благодаря активному сотрудничеству 
с предпринимателями из Архангельска 
и местным бизнес‑сообществом уже уда-
лось полностью выстроить не только 
технологический процесс создания куль-
турного продукта, но и логистический.

Участники проекта убеждены: гра-
мотно выстроенный библиотечный 
бренд – не только способ сохранения 
уникального культурного наследия тер-
ритории, но и прекрасный инструмент 
влияния на местное сообщество.

А что же за конкурс удалось выиг-
рать «расписной» библиотеке? Речь 
идёт о крупном всероссийском конкур-
се «Библиотеки. ПРОдвижение», кото-
рый призван помочь библиотекам по-
высить эффективность их деятельно-
сти, выявить лучшие библиотечные 
практики и распространить успеш-
ный опыт работы в сфере медиа и в ча-
сти разработки и продвижения брен-
да, а также привлечь внимание обще-
ства к библиотеке как к пространству 
новых возможностей.

Проект Мошинской библиотеки 
впечатлил жюри конкурса, куда вхо-
дят представители Министерства куль-
туры Российской Федерации, Россий-
ского книжного союза и специалисты 
в области медиакоммуникаций. Специ-
альный приз в номинации «Продвиже-
ние проекта о культурном наследии ре-
гиона» стал достойной наградой, осо-
бенно в Год народного искусства и не-
материального культурного наследия 
народов России.

Наверняка вещи с символикой Моши 
уже скоро разлетятся не только по Ар-
хангельской области, но и по всей стра-
не! А творческий проект маленькой биб-
лиотеки станет большим и ярким при-
мером для других учреждений культуры.

Подготовила Наталья ЯНИЦКАЯ
Фото представлено библиотечной 

сетью Няндомского района

ЧТЕНИЕ

Расписной пол Мошинской библиотеки

Ученик, осваивающий азы росписи Готовый мерч, разработанный библиотекой
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Губернатор Александр Цыбульский побывал в рабочей поездке по южным округам области и оценил 
возможности для их развития

«Работа России» ждёт…
В Котласе создан современный ка-
дровый центр

Пространства центра можно исполь-
зовать не только для оказания госу-
дарственных услуг в сфере занято-
сти, но и проводить здесь мероприя-
тия по профориентации, содействию 
в трудоустройстве, развитию собствен-
ного дела.

В этом убедился губернатор Архан-
гельской области Александр Цыбуль-
ский, который побывал в новом кадро-
вом центре.

Кадровый центр создан в рамках фе-
дерального проекта «Содействие заня-
тости» нацпроекта «Демография» на базе 
местного отделения занятости Котла-
са. На эти цели выделено 13,8 млн руб-
лей, в том числе 4,9 млн рублей из фе-
дерального и 8,9 млн рублей из област-
ного бюджета.

Как отметил Александр Цыбульский, 
важно, что специалисты центра будут ве-
сти клиента от начала обращения в служ-
бу занятости до его трудоустройства.

В сентябре такой центр открыли 
в Архангельске на базе областного цен-
тра занятости населения, в следующем 
году планируется модернизация центра 
занятости в Коноше.

Современные кадровые центры ори-
ентированы на то, чтобы помогать лю-
дям реализовать свой профессиональ-
ный потенциал, а работодателям – удо-
влетворить потребность в кадровых 
ресурсах.

В обновлённом пространстве
Будучи в рабочей поездке, Александр 
Цыбульский проверил качество реа-
лизации президентской программы 
капремонта школ на селе

Одним из объектов, отремонтированных 
в рамках первого этапа госпрограммы, 
стала Вилегодская школа. Здесь созда-
ны все условия для успешного и ком-
фортного обучения детей.

Открытие школы после капремон-
та в селе Вилегодске состоялось в на-
чале ноября. Преображение учрежде-
ния стало возможным благодаря уча-
стию учебного заведения в федераль-
ной программе «Модернизация школь-
ных систем образования», стартовавшей 

в 2022 году по инициативе президента 
России Владимира Путина.

На модернизацию школьного про-
странства из федерального, областного 
и местного бюджетов было направлено 
более 56 миллионов рублей. Масштаб-
ные преобразования коснулись всех по-
мещений: отремонтировано и оборудо-
вано 17 учебных и 7 административных 
кабинетов, мастерские.

Только в первую смену
будут учиться все школьники села 
Ильинско-Подомского. Это произой-
дёт после завершения строительства 
нового здания начальной школы

Строительство начальной школы на 320 
мест в районном центре Вилегодского 
округа близится к завершению. Впе-
реди – закупка оборудования и благо-
устройство территории. Объект возво-
дится полностью за счёт регионального 
бюджета в рамках государственной про-
граммы «Развитие образования и науки 
Архангельской области». Стоимость ра-
бот превышает полмиллиарда рублей.

Новое трёхэтажное здание началь-
ной школы строят на месте старого, 
на одном участке с основной средней 
школой. Ввод объекта позволит полно-
стью исключить вторую смену в системе 
обучения в крупном районном центре.

Как отметил губернатор Архангельской 
области Александр Цыбульский, который 
побывал на объекте во время рабочей 
поездки в округ, строительство нового 
здания начальной школы в селе Иль-
инско‑Подомском – важная социаль-
ная задача.

В школе выбран интересный подход 
к оснащению учебных пространств и ре-
креаций. Одна из них будет посвящена 
истории малой родины, вторая – исто-
рическому наследию России, а в треть-
ей установят большую шахматную доску 
с ростовыми фигурами. Ещё одна зона 
отдыха позволит ребятам изучать пра-
вила дорожного движения.

Здесь также во внеурочное время 
планируется реализовать проект «Мир 
профессий» по ранней профессиональ-
ной ориентации учащихся.

– Это первый такой концепт в ре-
гионе. «Мир профессий» – интересное 
решение, безусловно, заслуживающее 
внимания. Если всё получится, будем 
тиражировать такой формат, – подчерк-
нул глава региона.

Принять учеников новая школа дол-
жна 1 сентября 2023 года. Её открытие 
позволит решить и ряд других актуаль-
ных для сельчан вопросов. Так, появится 
возможность открыть дополнительные 
общеразвивающие программы физкуль-
турно‑спортивной, научно‑технической, 
художественной, естественно‑научной 

направленности. Будут оборудованы по-
мещения для школьного театра.

Также в планах – перевести из вет-
хого здания в современные помеще-
ния новой начальной школы детскую 
библиотеку Вилегодской централизо-
ванной библиотечной системы. В даль-
нейшем предполагается принять уча-
стие в конкурсе на создание на её ос-
нове модельной библиотеки в рамках 
нацпроекта «Культура».

– Исходим из того, что в результа-
те строительства школа должна отве-
чать требованиям сегодняшнего дня, 
а её работа – строиться с учётом пере-
довых образовательных технологий, – 
отметил Александр Цыбульский.

«Такое оборудование 
редко где есть»
В школе села Никольска Вилегодского 
округа открылись новые современ-
ные мастерские

Капитальный ремонт здания, в кото-
ром располагались школьные мастер-
ские, был проведён в рамках програм-
мы модернизации школьных систем об-
разования.

– В школе обучается 81 человек. 
В целом у нас в управлении четыре зда-
ния основной и начальной школы, где 
есть интернат, детский сад и учебные 
мастерские, – рассказала директор шко-
лы Елена Вишнягова. – Здание школь-
ных мастерских было самым проблем-
ным. Оно построено в 1966 году. Водо-
снабжения, канализации в нём никогда 
не было. Фактически сегодня от фун-
дамента до кровли это новое здание – 
с тёплыми светлыми мастерскими и со-
временным оборудованием.

В кабинете практических занятий 
для девочек установлены новые швей-
но‑вышивальные машины, оверлоки. 
Их возможности позволяют выполнить 
любой шов или рисунок.

– Освоить операции очень просто. 
Всё автоматизировано, изображения 
можно загрузить с телефона или через 
интернет, – рассказала педагог Любовь 
Нутельс.

В новых мастерских уже идут первые 
уроки. Под руководством учителя труда 
Владислава Бушуева мальчики сегодня 
осваивали 3D‑моделирование.

– Благодаря новому оборудова-
нию ребята теперь смогут научиться 
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работать на станках лазерной резки, то-
карных станках с числовым программ-
ным управлением, могут напечатать 
трёхмерную модель на 3D‑принтере, – 
сообщил Александр Бушуев.

В следующем классе педагог объ-
ясняет ученицам, как создать картин-
ку и перенести её на ткань с помощью 
специального принтера сублимацион-
ной печати. Первый результат своего 
труда – футболку с изображением ло-
готипа школы – учащиеся вручили гла-
ве региона.

– У нас в районе реализуется про-
ект по развитию креативных инду-
стрий, в котором наши ученики при-
нимают участие: изучают звукорежис-
суру и 3D‑дизайн, – рассказала дирек-
тор школы. – Закуплены также шлемы 
виртуальной реальности, это позволя-
ет совершать виртуальные туры.

– Такое оборудование редко где есть. 
Пользуйтесь этими возможностями, что-
бы получить современную востребован-
ную профессию. Уверен, эти знания вам 
обязательно пригодятся в жизни, – от-
метил губернатор, обращаясь к ребятам.

По мнению главы региона, создан-
ное образовательное пространство по-
зволит вывести преподавание техноло-
гии на значительно более высокий ка-
чественный уровень, а главное – повы-
сить у детей интерес к учёбе.

И учёба, и спорт
В Красноборском районе для учащих-
ся Евдской школы будет построена 
спортплощадка

Евдская школа в деревне Городищен-
ской Красноборского района капитально 
отремонтирована в рамках первого эта-
па программы модернизации школьных 
систем образования, которая с 2022 года 
реализуется по инициативе президен-
та России. Общий объём финансирова-
ния объекта – 30,7 млн рублей.

Во время рабочей поездки в рай-
он качество обновлённого образова-
тельного пространства оценил губерна-
тор Архангельской области Александр 
Цыбульский. До этого глава региона 
был в школе ещё до начала ремонта – 
в марте 2022 года, отметив необходи-
мость завершения работ к 1 сентября. 
Уроки в обновлённой школе начались, 
как и положено, в День знаний.

– На сегодняшний день в школе 120 
учеников. Ремонт проводился с учётом 
пожеланий и под контролем учащих-
ся, педагогов и родителей. Школьники 

и учителя по достоинству оценили 
новое оборудование – современное 
и удобное, – отметил Алексей Пятышев, 
директор школы.

Созданы в школе и условия для ор-
ганизации полноценного дополни-
тельного образования: по направле-
нию «Баскетбол» функционируют два 
школьных спортивных клуба, работа-
ют кружки «Школа компьютерного ма-
стерства», «Занимательное естествозна-
ние», «В мире театра», «Путь в профес-
сию», «Английский язык», «Шахматы».

В рамках национального проекта 
«Образование» открыт центр образо-
вания естественно‑научной и техно-
логической направленностей «Точка 
роста». А с 1 сентября в школе начал 
работу и центр детских общественных 
инициатив, где ребята смогут создавать 
и реализовывать собственные творче-
ские проекты.

– Благодаря капитальному ремонту, 
в школе создано современное образо-
вательное пространство. Будем счи-
тать, что это только первый этап, кото-
рый успешно завершён, – сказал Алек-
сандр Цыбульский. – Необходимо за-
кончить благоустройство территории, 
а также построить спортивную площад-
ку, чтобы ребята могли заниматься и ле-
том, и зимой. На это мы и будем наце-
ливаться в ближайшее время.

«Это просто дворец детства»
Детский сад «Золушка» в Черевко-
во принял малышей чуть больше 
недели назад

На его строительство было направлено 
190 млн рублей, из них 169 млн рублей – 
привлечённые областью средства фе-
дерального бюджета. Раньше детский 
сад размещался в деревянном здании 
постройки прошлого века.

Сегодня в светлых просторных груп-
пах занимается около семидесяти ре-
бятишек, и свободные места ещё есть.

– С тем, что было в старом детском 
саду, просто не сравнить. Это не про-
сто детский сад – это дворец детства, – 
подчеркнула заведующая детским садом 
«Золушка» Ольга Манолаки. – У педаго-
гов и воспитанников теперь есть всё не-
обходимое: новая мебель и инвентарь, 
в том числе интерактивные доски и сто-
лы, оборудование для сенсорной ком-
наты, тренажёрного зала.

Большой актовый зал детсада под-
толкнул к новым проектам – созданию 
театральной студии и углублённого 

обучения детей правилам дорожного 
движения. Подарок главы региона – сер-
тификат на приобретение автогородка – 
оказался очень кстати.

– Открытие нового детского сада – 
важный шаг к повышению качества жиз-
ни людей. Кроме того, от уровня знаний, 
полученных в рамках дошкольного об-
разования, во многом зависит успеш-
ность обучения ребёнка в начальной 
школе, – подчеркнул Александр Цы-
бульский.

Стоит отметить, что за два года в Ар-
хангельской области построено 20 дет-
ских садов.

Хирургия – сельская, 
современная
Хирургическое отделение Красно-
борской районной больницы гото-
вится к открытию после модерни-
зации

Хирургическое отделение больницы 
располагалось в здании, построенном 
более века назад. Областные власти 
приняли решение перенести хирур-
гический блок вместе с операционной 
на первый этаж педиатрического отде-
ления, часть помещений которого не ис-
пользовалась.

Для этого в кирпичном здании про-
извели перепланировку, заменили окна 
и двери, отремонтировали пол, устано-
вили вентиляцию и систему подачи кис-
лорода. Также произвели ремонт столо-
вой, буфетной, приёмной, поста дежур-
ной медсестры, процедурных кабине-
тов, палат и многих других помещений.

Для оснащения хирургического от-
деления уже закуплено необходимое 
оборудование.

– Вместе мы сделали хорошее дело. 
Считаю это важным шагом в развитии 
Красноборской ЦРБ. И особенно цен-
но, что сами врачи проявили настой-
чивость, обратили внимание на суще-
ствующие проблемы. Теперь для хирур-
гического отделения созданы достой-
ные условия, закуплено современное 
оборудование, – подчеркнул губерна-
тор. – Работаем над тем, чтобы усло-
вия для оказания медицинской помо-
щи соответствовали всем требовани-
ям, а пребывание в больницах и поли-
клиниках было комфортным и для па-
циентов, и для врачей.

Глава областного минздрава Алек-
сандр Герштанский сообщил, что уже 
в ближайшее время хирургическое отде-
ление сможет начать приём пациентов.

Обновляются в Красноборской район-
ной больнице не только помещения 
и оборудование. Учреждение пополня-
ется специалистами. В этом году на ра-
боту приняты лор и анестезиолог‑реани-
матолог, который приехал из Ярослав-
ля. В скором времени появится и но-
вый фельдшер – опытный специалист 
планирует переехать в Красноборск 
из Санкт‑Петербурга.

В целом по области на капитальный 
ремонт районных больниц в нынешнем 
году было заложено свыше 26 млн руб-
лей, всего в рамках реализации про-
граммы «Развитие здравоохранения 
Архангельской области» до 2024 года 
на эти цели предусмотрено почти 60 
млн рублей.

«Значит, есть будущее у села»
В Архангельской области создадут 
ещё одно открытое молодёжное про-
странство

Решение было принято на встрече 
губернатора Архангельской области 
Александра Цыбульского с коллективом 
Дома культуры, состоявшейся во вре-
мя рабочей поездки главы региона 
в Вилегодский округ.

В этом году в культурном центре 
в рамках национального проекта «Куль-
тура» проводится капитальный ремонт, 
сейчас работы завершаются. Как отме-
тила директор учреждения Татьяна Кли-
мова, в центре созданы комфортные 
условия для коллектива и жителей села.

– Здесь регулярно проходят празд-
ничные мероприятия, фестивали, про-
водятся мастер‑классы, – рассказала 
она. – В здании подготовлены поме-
щения для создания молодёжного про-
странства и виртуального концертно-
го зала.

На встрече губернатора с руковод-
ством Дома культуры было решено со-
здать открытое молодёжное простран-
ство «Шалаш» в Никольском ДК. Эту ра-
боту администрация Вилегодского окру-
га будет проводить совместно с Агент-
ством по делам молодёжи Архангель-
ской области. Помещение под него 
и общая идея уже готовы. Александр 
Цыбульский посоветовал более чётко 
проработать концепцию и визуализа-
цию проекта.

Глава региона также обратил внима-
ние на отсутствие кресел в зрительном 
зале ДК. Капитальный ремонт не преду-
сматривал их замену, старые после ре-
монта решили не ставить, а найти воз-
можность приобрести новые.

В следующем году учреждение пла-
нирует участвовать и в конкурсе по со-
зданию модельных библиотек в рамках 
нацпроекта «Культура».

– В этом году мы провели большую 
работу по модернизации расположен-
ных в сельской местности культурно‑до-
суговых учреждений – проведён ремонт 
в 17 сельских домах культуры на общую 
сумму порядка 130 млн рублей. Эта рабо-
та проводилась комплексно, с привле-
чением возможностей национальных 
проектов и госпрограмм, – подчеркнул 
Александр Цыбульский. – Наряду с боль-
ницами, школами и детскими садами, 
культурные центры являются важней-
шими объектами социальной инфра-
структуры. Живёт культурный центр, зна-
чит, есть будущее у села.

Подготовила Марина СОСНОВА
Фото Кирилла Иодаса
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«Князь Серебряный» 
Алексей Шемякин
Северодвинский лыжник дважды стал вторым в «Хибинской гонке»

ВКировске Мурманской области прошли первые 
официальные соревнования лыжного сезона 2022–
2023 годов «Хибинская гонка», в которых принял 

участие и наш известный земляк Алексей Шемякин. 
Сразу после завершения заполярных стартов он вер-
нулся в родной город корабелов на кратковременный 
отдых. Надо было навестить родителей и пообщаться 
с женой Татьяной и дочуркой Амелией, которую он ла-
сково именует Амелькой‑Карамелькой. Естественно, грех 
было не воспользоваться ситуацией и не побеседовать 
с Алексеем о прошедших и будущих соревнованиях.

– Алексей, сколько сегодня пробежал на утренней трениров-
ке на родных Яграх?

– Немного, 27 километров, а потом позанимался в тре-
нажёрке.

– Зная твои утренние тренировочные 50–60 километров, это 
действительно немного. Давай начнём с подготовки к ново-
му лыжному сезону. Как и где она проходила?

– Летняя подготовка к сезону по традиции проходи-
ла в уже родной «Малиновке». Бегал на лыжеролле-
рах и без них.

– И сколько набегал в месяц?
– Где‑то 1500–1700 километров. В августе вместе с то-
варищами по марафонской команде «Русская зима» 
тренировался в Белоруссии, в знаменитом спортком-
плексе «Раубичи». А в сентябре со своим другом‑со-
перником Саней Гребенько из Мурманской области 
уехали в Сочи, где в Красной Поляне занимались гор-
ной подготовкой. Наконец, вновь с «Русской зимой» 
вышли в октябре на первый снег в Тюмени. Оттуда 
в начале ноября отправился в Кировск для подготов-
ки к «Хибинской гонке».

– Кстати, будет ли в нынешней сложной ситуации выступать 
твоя команда «Русская зима» хотя бы во внутренних стартах?

– Самое главное – команда будет сохранена, что край-
не важно. В нынешних условиях было принято реше-
ние об участии «Русской зимы» во всероссийских мара-
фонских гонках. Их будет примерно пять‑шесть, и они 
не будут совпадать с официальным календарём Феде-
рации лыжных гонок России.

– Алексей, а почему ты решил поехать в Кировск, а не на пер-
вый этап Кубка России?

– Просто сборная Архангельской области приняла 
решение выступать в «Хибинской гонке». Я же как её 
участник тоже отправился в Кировск.

– В Кировске все соревновались на трассах лыжного комплек-
са «Тирвас». Что он из себя представляет?

– Да ничего особенного. Просто это лыжная трасса, 
которая чуть полегче, чем в «Малиновке», в плане пе-
репада высот.

– В программу «Хибинской гонки» входят три лыжные дис-
циплины: индивидуальные гонки классическим и свобод-
ным стилем, а также спринт «классикой». Почему ты вышел 
на старт непрофильного для тебя спринта?

– Это была дополнительная контрольная тренировка, 
не более того. Так бывало и раньше.

– Прежде чем поговорим о двух гонках с раздельного старта, 
хотелось бы узнать причину того, что ты на обеих дистанциях 

не был включён в сильнейшую красную группу? Уверен, 
что именно это обстоятельство помешало тебе разжиться 
как минимум одним золотом.

– Не буду вдаваться в детали. Скажу так: всё произо-
шло из‑за некоторых бюрократических проволочек, 
хотя, признаюсь, отчасти сам в этом виноват.

– В гонке на десять километров свободным стилем твоим 
главным соперником вновь стал Евгений Кудрявцев, которо-
му ты в прошлом году уступил на финише этой же дистанции 
3,5 секунды. Сейчас это отставание составило уже 20,3 секун-
ды, что принесло тебе очередное серебро. Что было не так?

– Не так было только одно: я стартовал в самом конце 
списка участников. До меня по трассе пробежало почти 
полтысячи спортсменов, включая девушек, которые со-
ревновались раньше мужчин. По этой причине лыж-
ная трасса была вся разбита, особенно на поворотах.

– Наверное, то же самое произошло и на дистанции 15 кило-
метров «классикой»?

– Естественно. Опять проиграл на финише питерско-
му лыжнику Никите Егорову 7,6 секунды.

– Алексей, зная тебя как специалиста в марафонах, предпо-
ложу, что тебе, быть может, просто дистанции не хватило?

– Что сейчас говорить об этом. Если бы бежал в крас-
ной группе и дистанцию подлиннее, медальные рас-
клады были бы совсем иные, да и мои шансы на золото 
значительно повысились бы. Впрочем, что случилось, 
то случилось. Да и две серебряные медали на старте 
сезона – это тоже неплохо.

– Как тебе в целом показалась нынешняя «Хибинская гонка»?
– Как обычно, всё прошло на достойном уровне. В Ки-
ровск съехалось более 400 спортсменов из 32 регио-
нов России. Были и почётные гости, среди которых 
можно выделить знаменитых советских и российских 
лыжников: Николая Зимятова, Михаила Девятьярова, 
Александра Завьялова и Сергея Крянина. Все они уча-
ствовали в церемонии награждения.

– Какие планы на ближайшее будущее, в каких соревнова-
ниях предстоит участвовать?

– Сейчас уезжаю на тренировочный сбор в «Малиновку», 
где буду готовиться к третьему этапу Кубка России. Он 
пройдёт с 10 по 13 декабря в Чусовом Пермского края. 
Там побегу 15 километров «коньком» и гонку пресле-
дования на этой же дистанции, но только «классикой». 

Сразу из Чусового переберусь в Кирово‑Чепецк, где 
с 17 по 20 декабря выступлю в четвёртом этапе куб-
ка страны. Здесь вновь побегу «пятнашку» классиче-
ским стилем и впервые выйду на старт дистанции 30 
километров свободным стилем.

– Тридцатка – это уже во многом твоя дистанция, да ещё «конь-
ком». Но ведь в кубке тебе придётся конкурировать практи-
чески со всеми сильнейшими лыжниками сборной России.

– С сильнейшими соревноваться – это вообще здоро-
во. Есть лишний шанс проверить свои силы в острой 
борьбе с нашими лучшими лыжниками.

– А домой, Алексей, когда вернёшься?
– После Кирово‑Чепецка. В конце декабря пройдёт 
чемпионат Архангельской области, в котором обяза-
тельно выступлю.

– Интересно, жена встречает тебя дома после долгой разлу-
ки чем‑нибудь вкусненьким?

– Обязательно. Обычно готовит мою любимую шар-
лотку.

– Но тебе ведь мучное вредно, или нет?
– Почему вредно? Кусочек шарлотки всегда съем. 
А ещё меня дома встречает моя Амелька‑Карамелька. 
Люблю с ней общаться, гулять.

– На лыжи ещё не поставил дочку?
– Скоро поставлю. А пока катаю её с горки на своих лы-
жах, как это было в Кировске. Татьяна с Амелькой при-
езжали туда поддержать меня. Когда у них выпадает 
возможность и время, они ездят на мои соревнования.

– И ещё один вопрос. После «Хибинской гонки» некоторые 
специалисты и любители лыжного спорта назвали тебя «Кня-
зем серебряным». Посуди сам, ты выиграл серебро в Киров-
ске седьмой раз подряд! В этом отношении тебя можно срав-
нить разве что с твоим товарищем по «Русской зиме» Мак-
симом Вылегжаниным, в активе которого скопилось также 
немало серебряных наград. Как ты относишься к своему но-
вому титулу?

– Вполне нормально. Князь, да ещё серебряный – это 
дорогого стоит. И всё‑таки постараюсь в будущем ра-
довать себя и своих болельщиков медалями более вы-
сокого достоинства.

Александр ИВАНОВ
Фото из архива Алексея Шемякина

СПОРТ

В предстоящую пятницу, 2 декабря, северо-
двинский лыжник Алексей Шемякин отметит 
33‑летие. В связи с этим вспомнились слова 
одного из его коллег по марафонским гон-
кам: «Алексею удачи в сезоне! Таких трудяг 
у нас на пальцах одной руки посчитать мож-
но». Как говорят в подобных случаях, ни уба-
вить, ни прибавить.

Алексей Шемякин с дочкой на пьедестале почёта «Хибинской гонки»
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Жильё следует предоставить 
незамедлительно
Потребовалось вмешательство суда и прокуратуры для разъяснения муниципалитету его 
обязанностей

Заместитель Приморского межрайонного про-
курора в интересах жителя района обратился 
в суд с иском к администрации одного из муни-

ципальных образований. Он просил администрацию 
предоставить по договору социального найма жилое 
помещение, пригодное для проживания инвалида, пе-
редвигающегося на коляске.

Ранее прокуратура проверяла, как администрация 
исполняет требования законодательства в части со-
блюдения прав инвалидов. Установлено, что юноша, 
использующий для передвижения кресло‑коляску, за-
регистрирован и постоянно проживает в помещении, 
признанном в 2019 году непригодным для проживания 
инвалида и членов его семьи. Распоряжением адми-
нистрации он принят на внеочередной учёт нуждаю-
щихся в жилых помещениях, предоставляемых по до-
говорам социального найма.

Прокурор просил суд обязать администрацию ис-
полнить требования закона и предоставить инвали-
ду в срок до 31 декабря 2022 года жильё, отвечающее 
требованиям закона.

Ответчик настаивал на том, что у него нет доста-
точных денежных средств для объявления конкур-
са на приобретение истцу соответствующего жилья.

Представитель районной администрации, привле-
чённый к участию в деле, с иском также не согласился, 
сославшись на необходимость выделения для испол-
нения решения суда министерством труда, занятости 
и социального развития Архангельской области до-
полнительного финансирования.

Суд исковые требования удовлетворил, но ответ-
чик обжаловал решение суда.

Указал, что на приобретение квартиры необходимо 
не менее шести миллионов рублей, требуемое финан-
сирование возможно лишь за счёт средств субъекта РФ.

Конституцией Российской Федерации предусмо-
трено обеспечение государственной поддержки ин-
валидов – функционирование системы социальной за-
щиты, основанной на полном и равном осуществле-
нии прав и свобод человека и гражданина, социаль-
ной интеграции людей с инвалидностью без какой‑ли-
бо дискриминации, создании доступной среды и улуч-
шении качества жизни.

Экспертным заключением установлена невозмож-
ность приспособления жилого помещения, в котором 

проживает юноша на инвалидной коляске, и общедомо-
вого имущества в соответствии с требованиями закона.

В силу закона реализация прав граждан на полу-
чение вне очереди жилых помещений по договорам 
социального найма относится к компетенции органов 
местного самоуправления.

Законом предусмотрено осуществление органами 
местного самоуправления полномочий по учёту гра-
ждан, нуждающихся в улучшении жилищных условий, 
предоставление таким гражданам в установленном 
порядке жилых помещений по договорам социально-
го найма из муниципального жилищного фонда. Так-
же законодатель предусмотрел предоставление меж-
бюджетных трансфертов из бюджетов субъектов Рос-
сийской Федерации в форме различного рода дотаций.

Обеспечение жилыми помещениями инвалидов и се-
мей, имеющих детей‑инвалидов, вставших на учёт по-
сле 1 января 2005 года, подлежит финансированию 
за счёт субъектов Российской Федерации.

При этом ответчик – администрация муниципа-
литета, – приняв юношу на учёт нуждающихся в жи-
лых помещениях с определёнными требованиями 
к ним во внеочередном порядке, к субъекту Россий-
ской Федерации за получением соответствующей до-
тации, а также выделением необходимых финансовых 
средств не обращалась.

Признание права на внеочередное предоставле-
ние жилья означает, что жилое помещение должно 
быть предоставлено незамедлительно.

Решение вступило в законную силу.

Не пять лет, а двенадцать
Архангельский областной суд принял решение об ужесточении наказания 
осуждённому за преступления против ребёнка

К сожалению, преступления против по-
ловой неприкосновенности детей, со-
гласно сведениям из архива Архангель-
ского областного суда, являлись предме-
том судебного разбирательства и пол-
века назад. Но на скамью подсудимых 
попадали лишь те преступники, кото-
рых удавалось изобличить после от-
крытого нападения либо в результа-
те многолетнего насилия над жертвой, 
которая по достижении определённо-
го возраста уже не могла оставаться 
рядом с преступником и находила силы 
обвинить его.

Как и в те годы, так и сегодня чаще 
всего преступления совершают друзья 
семьи, родственники, отчимы, сожители. 
При этом по‑прежнему дети могут стать 
объектом преступлений во время про-
гулки, на детской площадке, по дороге 
из школы, на отдыхе в деревне.

Благодаря психологам стало извест-
но о том, что мама учащейся младших 
классов узнала у ребёнка, что знакомый, 
у которого она с девочкой недавно про-
живала, воспользовавшись беспомощ-
ным состоянием малолетнего ребёнка, 
совершил в отношении неё действия 
сексуального характера, потребовав, 
чтобы жертва молчала.

Когда представители следствия уста-
новили подозреваемого, тот стал выдви-
гать различные версии – от корыстных 
мотивов мамы ребёнка до неверного по-
нимания его поведения – он лишь де-
лал расслабляющий массаж, и его при-
косновения могли быть неверно истол-
кованы, а он стремился позаботиться 
о здоровье девочки.

Фигурант уголовного дела повест-
вовал о своих общественных дости-
жениях и заслугах, настаивал на том, 

что действовал исключительно из бла-
гих побуждений.

Суд первой инстанции, основывая 
свои выводы на совокупности исследо-
ванных доказательств, счёл подсудимого 
виновным, назначив наказание в виде 
пяти лет лишения свободы (ниже ниж-
него предела санкции, установленной 
частью 4 статьи 132 Уголовного кодек-
са Российской Федерации).

Приговор обжаловал адвокат, про-
сивший оправдать осуждённого. С при-
говором не согласились также предста-
витель гособвинения и мама ребёнка, 
настаивавшие на назначении более су-
рового наказания.

Архангельский областной суд счёл 
доводы стороны обвинения и мамы об-
основанными.

При назначении более мягкого на-
казания, чем предусмотренное законом 
за совершённое преступление, суд обязан 
установить исключительные обстоятель-
ства, существенно снижающие степень 
общественной опасности преступления, 
роль виновного и его поведения во вре-
мя и после совершения преступления, 

данные о его личности, другие смягча-
ющие наказание обстоятельства.

Районный суд сослался лишь на по-
ложительную характеристику осуждён-
ного, его возраст и наличие заболева-
ний, что с учётом особой тяжести со-
вершённого преступления против по-
ловой неприкосновенности малолетней 
потерпевшей и его повышенной обще-
ственной опасности явно недостаточно 
для признания указанных обстоятельств 
исключительными, существенно снижа-
ющими степень общественной опасно-
сти содеянного.

При этом суд первой инстанции 
не учёл наступившие в результате со-
вершения преступления последствия, 
связанные с причинением психологи-
ческой травмы малолетнему ребёнку.

Архангельский областной суд при-
шёл к выводу о явной несправедливо-
сти постановленного в отношении осу-
ждённого приговора, усилив наказание 
до 12 лет лишения свободы с отбыва-
нием в исправительной колонии стро-
гого режима.

Ксения СОЛОВЬЕВА
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Вторая после книги
В этом году одним из победителей главной областной общественной награды «Достояние Севера» 
стала Елена Тропичева, заведующая сектором краеведческой библиографии отдела краеведения 
«Русский Север» Архангельской областной научной библиотеки имени Н. А. Добролюбова

На сайте библиотеки имени 
Добролюбова есть раздел, кото-
рый называется «Электронная 

краеведческая библиотека «Русский Се-
вер». Кто там бывал, подтвердит – это 
удивительное место, из которого трудно 
выбраться, если туда попадёшь. Потому 
что в одном этом месте находятся кни-
ги, которые можно собирать всю жизнь, 
и то вряд ли получится. Ведь там пред-
ставлены и редкие книги, которые обыч-
ному читателю и в библиотеке не вы-
дадут. А здесь их можно листать, даже 
страницы шуршат, рассматривать кар-
тинки, читать, увеличивая при необ-
ходимости шрифт. У этих книг только 
что запаха нет.

Выходит, что каждый может эту уни-
кальную библиотеку иметь у себя дома, 
не приложив никаких усилий для её со-
здания. Но всё же её кто‑то создал!

Выражаясь современным языком, 
это информационный продукт краевед-
ческого отдела, которым больше два-
дцати лет руководила Елена Ивановна 
Тропичева. Правда, сама она говорит, 
что любой библиотечный проект – ре-
зультат коллективных усилий сотрудни-
ков разных отделов библиотеки.

Электронная библиотека на сайте 
Добролюбовки появилась одной из пер-
вых в стране – в начале двухтысячных. 
И этот проект начинался как раз в отде-
ле краеведения.

– Мы отбирали из краеведческого 
фонда самые востребованные чита-
телями редкие книги конца XVIII – на-
чала XX века, а также периодические 
издания Архангельской губернии, ко-
торые к тому же в то время находи-
лись не в очень хорошем физическом 
состоянии, отправляли их в Москву 
на оцифровку, – рассказывает Елена 

Ивановна. – Тем самым мы вывели 
из частого пользования эти издания, 
одновременно многократно расширив 
доступ к ним через сайт библиотеки. 
Сейчас наши специалисты делают эту 
работу в основном собственными сила-
ми. А с 2022 года этой работой уже за-
нимается специальная структура биб-
лиотеки – отдел электронных ресурсов.

Ещё пример коллективного твор-
чества – сайт «Люди земли Архангель-
ской», источник актуальной и достовер-
ной информации об известных людях, 
внёсших значительный вклад в науч-
ное, культурное и духовное наследие 
Архангельского Севера в его истори-
ческих границах.

– Сначала коллеги изучили то луч-
шее, что по этой теме имеется в сети, – 
объясняет Елена Ивановна. –Затем надо 
было разработать техническое задание 
для программистов, создать сайт и ак-
тивно заняться его наполнением. Та-
ким образом в его создании уже были 
задействованы многие специалисты. 
А искать информацию и создавать кон-
тент для его наполнения – задача отде-
ла краеведения, но и здесь мы стараем-
ся привлекать в качестве авторов спе-
циалистов, которые не работают в на-
шей библиотеке, но которые в силу сво-
ей профессии или родства имеют доступ 
к актуальной информации и архивным 
документам.

А ещё библиотека успешно зани-
мается издательской деятельностью, 
а истоки её тоже в отделе краеведения.

– С 2006 года в библиотеке реали-
зуется издательский проект «Северная 
библиотека». Книги, которые мы издаём 
в рамках одноимённой серии, делают 
доступной для самого широкого круга 
читателей информацию из рукописных 
документов, редких книг и карт, посвя-
щённых истории и культуре Архангель-
ского Севера, которые были созданы 
или вышли в свет в XVIII – начале XX века 
небольшими тиражами и не имели пе-
реизданий. Эти книги издаются в пер-
вую очередь для восполнения пробелов 
в комплектовании фондов публичных 
библиотек Архангельской области. Из-
начально мы издавали сборники, посвя-
щённые трудам первых архангельских 

историков. Позже возникла идея – пере-
издать сочинения талантливых малоиз-
вестных архангельских писателей, ли-
тературная карьера которых была пре-
рвана на излёте в силу известных исто-
рических событий. И здесь тоже рабо-
тает большой коллектив, – рассказыва-
ет Елена Ивановна. – Сейчас мы рабо-
таем над книгой, посвящённой извест-
ному ненецкому художнику, сказителю, 
общественному деятелю Илье Констан-
тиновичу Вылко – Тыко Вылке. В редком 
фонде нашей библиотеки хранится ру-
кописный дневник Ильи Константино-
вича за 1926‑1928 годы, а в Архангель-
ском краеведческом музее – его дневник 
за 1930–1932 годы. В дневниках есть ри-
сунки автора. В дореволюционной пе-
риодике можно найти автобиографиче-
ские статьи Ильи Константиновича, на-
писанные в виде дневниковых записей, 
события в которых даны в хронологиче-
ском порядке. Идея собрать эти докумен-
ты воедино и издать под одной облож-
кой, тем более что оригинальные днев-
ники и другие документы, хранящиеся 
в областной библиотеке и музее, нико-
гда не издавались, давно интересовала 
сотрудников библиотеки. В ходе подго-
товки рукописи к изданию мы постара-
лись сохранить языковые особенности 
дневников, тем более что такой же по-
зиции придерживались дореволюцион-
ные издатели. Одновременно мы снаб-
дили публикуемые документы многочис-
ленными комментариями, библиогра-
фическим списком, посвящённым ве-
ликому самоеду, научным описанием 
рукописей, иллюстративным материа-
лом. Биографические статьи для наше-
го сборника написали ведущие специа-
листы архангельских музеев.

Чем ценны издания, которые издаёт 
Добролюбовка, – к ним высокий уровень 
доверия, ведь вся информация столь 

ПРИЗНАНИЕ

комментарий

«Работу Елены Тропичевой специалисты считают эталонной»

Ольга Стёпина, директор 
библиотеки имени Добролюбова:

– Это событие – большая радость 
для всего нашего коллектива и, ко-
нечно, повод для гордости за кол-
легу и за библиотеку. Награда за-
служенная, поскольку Елена Ива-
новна Тропичева входит в плея-
ду ведущих специалистов библио-
течного краеведения России, внес-
ла весомый вклад в создание «По-
морской энциклопедии», организа-
цию конкурса для издателей и по-
лиграфистов Архангельской обла-
сти «Книга года», переиздание ред-
ких краеведческих книг и возвра-
щение их в круг чтения наших со-
временников.

Она принадлежит к тому за-
мечательному типу людей, чьи 
профессиональные и человече-
ские качества одинаково хороши. 
Для меня как руководителя очень 
важно, что мы на протяжении мно-
гих лет являемся единомышленни-
ками и смогли реализовать целый 
ряд проектов, значимых для наше-
го края.

Издательский проект «Северная 
библиотека», в котором Елена Ива-
новна играет первую скрипку, пред-
седатель секции «Краеведение в со-
временных библиотеках» Россий-
ской библиотечной ассоциации На-
дежда Михайловна Балацкая счита-
ет эталонным! Есть такое выраже-
ние «соль земли Поморской», его 
в полной мере можно отнести к на-
шей коллеге, заслуженному работ-
нику культуры Российской Федера-
ции Елене Ивановне Тропичевой.
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Область стала богаче 
«Достоянием»
Названы имена лауреатов общественной награды  
«Достояние Севера – 2022»

Конкурс проводится уже в пятна-
дцатый раз, на него поступила 41 
заявка, из них 28 – от предприя-

тий и организаций и 13 – от физиче-
ских лиц.

По сравнению с 2021 годом увели-
чилось количество муниципальных об-
разований, представляющих претен-
дентов на конкурс, их число возросло 
с 11 до 17.

– В этом году из‑за большого числа кон-
курсантов было несколько сложнее 
определять победителей. Интересно, 
что сразу несколько заявок в этот се-
зон поступило от детских садов. Думаю, 
это говорит о том, что работа по поощ-
рению лучших организаций и жителей 
Поморья важна для населения регио-
на, в области ещё множество достой-
ных претендентов, – подчеркнул Вита-
лий Фортыгин, председатель оргкоми-
тета награды.

Имена победителей оргкомитет 
определил тайным голосованием.

Победителями главной общественной 
награды Поморья в 2022 году стали:
 •	 в номинации «Предприятие произ-
водственной сферы» – первый госу-
дарственный испытательный кос-
модром Министерства обороны РФ 
«Плесецк»;
 •	 в номинации «Предприятие агропро-
мышленного комплекса» – акционерное 
общество «Архангельский траловый 
флот», генеральный директор – Сер-
гей Зарубин;
 •	 в номинации «Предприятие непроизвод-
ственной сферы» – Архангельский об-
ластной техникум судостроения и ма-
шиностроения, директор – Фёдор Шню-
ков, и Карпогорская центральная биб-
лиотека им. Ф. А. Абрамова (Пинежский 
район), заведующая – Людмила Колик;
 •	 в номинации «Некоммерческая орга-
низация» – Архангельская региональ-
ная общественная организация «Доб-
ровольное культурно-просветитель-
ное общество «Норд», председатель 
правления – Сергей Клочев.

В номинации «Достояние Севера» 
(для физических лиц) по решению орг-
комитета были определены девять по-
бедителей:
 •	 Олег Кононов, заслуженный мелиора-
тор Российской Федерации, член‑кор-
респондент Российской академии наук;
 •	 Валентина Лукина, профессор дорож-
ной кафедры АЛТИ‑АГТУ‑САФУ, пен-
сионер;
 •	 Виталий Быков, доктор медицинских 
наук, профессор кафедры хирургии Се-
верного государственного медицинско-
го университета;

 •	 Виктор Любов, доктор технических наук, 
профессор кафедры теплоэнергетики 
и теплотехники Высшей школы энер-
гетики, нефти и газа САФУ им М. В. Ло-
моносова;
 •	 Анна Лукина, солистка коллектива худо-
жественной самодеятельности – фольк-
лорного коллектива «Здарье»;
 •	 Елена Кузнецова, научный сотрудник 
историко‑краеведческого музея «Дом 
Няна» Няндомского районного центра 
культуры и спорта;
 •	 Николай Фомин, народный мастер Ар-
хангельской области, основатель ТОС 
«Медвежий край»;
 •	 Елена Тропичева, заведующая секто-
ром краеведческой библиографии отде-
ла краеведения «Русский Север» Архан-
гельской областной научной библиоте-
ки имени Н. А. Добролюбова;
 •	 Энгельс Корехов, почётный гражда-
нин Коряжмы, в настоящее время пен-
сионер, работал тренером по лыжно-
му спорту и полиатлону на спортком-
бинате «Олимп».

Предприятия, ставшие лауреатами 
награды, получат памятный почётный 
знак «Обелиск Севера» и свидетельство 
о присуждении награды, граждане – зо-
лотой почётный знак «Достояние Севе-
ра» и свидетельство о его присуждении. 
Все остальные участники конкурса бу-
дут награждены памятными дипломами.

Имена победителей награды будут 
занесены в золотую книгу почёта «До-
стояние Севера», сообщает пресс‑служ-
ба губернатора и правительства Архан-
гельской области.

Подготовила Марина СОСНОВА

тщательно проверяется и изуча-
ется. И сразу после выхода книги 
она становится доступной в элек-
тронной библиотеке.

И все эти уникальные сведе-
ния можно получить бесплатно. 
Пожалуй, библиотека – это един-
ственное место, где это сегодня 
возможно.

Сейчас библиотеки пережива-
ют хорошие времена. Благодаря 
национальному проекту «Культура» 
открываются модельные библио-
теки, которые меняют наше преж-
нее представление о том, какими 
они должны быть.

– Да, мы почувствовали к биб-
лиотекам внимание со стороны 
органов власти, – говорит Елена 
Ивановна, – Добролюбовка тоже 
сейчас проходит модернизацию. 
В современном мире библиоте-
ка должна иметь современный 
вид: быть удобной, уютной, дру-
желюбной, вооружённой самы-
ми современными технологиями. 
К чему мы и стремимся. И всё это 
будет скоро в обновлённой Ар-
хангельской областной научной 
библиотеке имени Добролюбова 
по её прежнему адресу – улица 
Логинова, 2. Несмотря на мно-
гообразие форм – мультимедий-
ных, аудио и прочих, на которых 
сейчас представлена информа-
ция в библиотеках, – книга оста-
ётся важным и главным её источ-
ником. Её первостепенная роль – 
сохранение культурного наследия, 
выраженного в первую очередь 
в текстовой форме. И она сейчас 
так же нужна, как столетия назад. 
У традиционной бумажной кни-
ги, на мой взгляд, вполне свет-
лое будущее. Но, думаю, со вре-
менем на бумаге будут издавать-
ся только достойные и хорошо 
оформленные тексты. А ещё важ-
но, что с книгой надо работать 
профессионально, чем и занима-
ются сотрудники библиотеки.

То, что Елена Ивановна Тро-
пичева, отдавшая библиотечно-
му делу больше полувека, ста-
ла лауреатом премии «Достоя-
ние Севера», вполне закономер-
но. Работники библиотек всегда 
были уважаемыми и почитаемыми 
людьми. Но сейчас эта профессия, 
как и сами библиотеки, обретает 
новое значение и даже предназна-
чение. Ведь чем больше в нашей 
жизни появляется информации, 
в том числе в интернете, тем не-
обходимее становится человек, 
который умеет в ней ориентиро-
ваться. В общем, который ею в ко-
нечном счёте управляет. И этот че-
ловек – библиотекарь.

И если Елена Ивановна Тро-
пичева говорит, что книга все-
гда в библиотеке главная, то биб-
лиотекарь – второй после книги. 
Но именно благодаря ему книга 
находит своего читателя…

Светлана ЛОЙЧЕНКО
Фото пресс-службы 
библиотеки имени 

Добролюбова
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Безбарьерная и бесшовная
В Архангельске обсудили проблемы ранней помощи детям

На прошлой неделе Архангельск 
стал точкой притяжения для спе-
циалистов по ранней помощи 

из 65 регионов России.
В столице Поморья прошла межре-

гиональная конференция, где обсужда-
лись аспекты межведомственного взаи-
модействия по оказанию помощи детям 
с нарушениями в развитии – опытом де-
лились эксперты из Архангельска, Мо-
сквы, Санкт‑Петербурга, Тулы, Красно-
ярска, Улан‑Удэ.

Главный «секрет» – 
помогать сообща
Приурочена конференция к Году ин-
формирования о ранней помощи. Пред-
ставляя региональную модель, кото-
рая, по оценке экспертов, является од-
ной из лучших в России, Владимир То-
ропов, исполняющий обязанности ми-
нистра труда, занятости и социального 
развития Архангельской области, под-
черкнул, что в основе её – принцип меж-
ведомственного взаимодействия. Имен-
но в этом главный секрет успешного 
развития – помогать, действуя сообща.

О важности системной работы гово-
рили и приглашённые эксперты. Так, на-
пример, Светлана Гусева, гость из Тулы, 
член экспертного совета Ассоциации 
профессионального сообщества и ро-
дительских организаций по развитию 
ранней помощи, отметила, что такие 
службы развиваются особенно дина-
мично там, где «есть сотрудничество 
органов власти, подведомственных им 
учреждений и некоммерческих органи-
заций. На сегодняшний день это Мо-
сква, Санкт‑Петербург, Архангельская 
область, Красноярский и Хабаровский 
края, Тула и Пермь».

В Архангельской области, напомним, 
работают девять служб ранней помощи: 
две – в сфере охраны здоровья, две – 
на базе социально ориентированных 
некоммерческих организаций, пять – 
в сфере социального обслуживания.

На базе областной клинической 
больницы, что особенно важно, открыто 
уникальное отделение катамнеза, куда 
с первых дней переводятся малыши, ро-
ждённые в перинатальном центре, име-
ющие нарушения в развитии.

От ноля до трёх
Выступая на пленарном заседании кон-
ференции, Олеся Старжинская, замести-
тель председателя правительства Ар-
хангельской области, отметила, что ран-
нее начало реабилитационной помощи – 
возможность минимизировать отклоне-
ния в развитии ребёнка и предупредить 
развитие инвалидности. По её словам, 
на сегодняшний день в Архангельской 
области около трёх тысяч малышей – 
от ноля до трёх лет – получают такую 
специализированную раннюю помощь.

Работа ведётся по принципу, когда 
все участники реабилитационного про-
цесса действуют в интересах конкрет-
ного ребёнка. Межведомственная по-
мощь – «безбарьерная и бесшовная» – 
это помощь на стыке нескольких на-
правлений.

Второй день конференции участни-
ки провели на тематических площад-
ках. Две из них – мастер‑класс по ис-
пользованию технических средств реа-
билитации в повседневной жизни ре-
бёнка, а также знакомство с опытом 
по применению особых скрининговых 
шкал – развернулись в Архангельском 

многопрофильном реабилитационном 
центре для детей, в стенах которого 
и родилась идея о проведении межре-
гиональной конференции.

Нынешняя конференция – вторая 
по счёту, первую в Архангельске про-
водили ещё до пандемии. Но тогда ос-
новной упор делался на распростране-
ние опыта раннего вмешательства в ре-
гионе, а сейчас к конференции присо-
единилось 190 городов со всей страны.

В команде энтузиастов
Гостей встретили в отделении ранне-
го вмешательства, которое является 
ресурсной площадкой. Распространя-
ют здесь как собственный опыт, так 
и опыт института раннего вмешатель-
ства Санкт‑Петербурга. Специалисты 
отделения – тренеры по ранней помо-
щи, а заведующая Ольга Аксёнова – экс-
перт ранней помощи на уровне России.

Об уникальном опыте отделения, ко-
торое стояло у истоков развития ранней 
помощи в стране, «Правда Севера» рас-
сказывала неоднократно – в 2000 году 
команда специалистов Архангельско-
го реабилитационного центра во главе 
с Лией Калинниковой, напомним, была 
одной из первых, кто взялся за новую 
и незнакомую программу, включавшую 
не только медицинские, но и психоло-
гические аспекты, связанные с комму-
никацией, внутренними переживания-
ми ребёнка и его семьи.

В одном из интервью «Правде Севе-
ра» Ольга Аксёнова отметила: «Родите-
ли всегда верят в своих детей. Но, полу-
чив дополнительные знания, начинают 
больше верить и в собственные силы».

В основе ранней помощи – актив-
ность малыша. На развитие активно-
сти и направлены основные усилия спе-
циалистов. Опираться на сильные сто-
роны, мотивировать, ставить измери-
мые цели и пусть маленькими шагами, 
но двигаться вперёд – суть работы ран-
него вмешательства.

– Если меня спросить, что в нашей 
работе прежде всего, то это человеч-
ность, – говорит Светлана Юдинцева, 
специальный педагог, дефектолог отде-
ления раннего вмешательства. – Жела-
ние помочь рождает возможность по-
мочь.

Признаётся, что без энтузиазма, ко-
торый, как факел, все эти годы зажигает 
их профессиональную команду, много-
го, наверное, просто бы не было. Сама 

Светлана Валерьевна в отделении уже 
четырнадцать лет.

– Когда ты видишь, что двигаешь-
ся в правильном направлении и пони-
маешь, что помогаешь и нашёл своё 
место – погаснуть невозможно, – гово-
рит она.

Несмотря на то что ранняя по-
мощь сейчас широко распространяет-
ся по России, есть регионы, где делают-
ся только первые шаги.

– Эти команды приехали на конфе-
ренцию, чтобы обрести вектор – куда 
двигаться дальше, – говорит Светлана 
Юдинцева. – С чего начинать? И чтобы 
страхов и сомнений было меньше, мы 
говорим: «Посмотрите на нас! Когда‑то 
мы начинали с нуля. А сейчас модель 
реально работает».

В каждую больницу – по шкале
Делиться знаниями, но и развивать-
ся самим – общее правило многопро-
фильного реабилитационного центра. 
Рассказывая о ранней помощи, архан-
гельские специалисты подчёркивают 
основной момент – направлена такая 
помощь на ребёнка в самых обычных 
жизненных ситуациях.

– Как, например, подобрать техниче-
ское реабилитационное средство, что-
бы ребёнок чувствовал себя комфорт-
но не только в рамках занятий, но в те-
чение всего дня? На мастер‑классах мы 
говорим об этих «мелочах», – поясняет 
Светлана Юдинцева. – Как самому по-
дойти и почистить зубы, самому поесть 
ложкой… Для ребёнка важно правиль-
ное позиционирование тела – нужна по-
мощь технического средства, чтобы сам 
он не тратил на это время и энергию.

Заинтересовали участников конфе-
ренции и анкеты скрининговых шкал, 
которые успешно используют в отде-
лении раннего вмешательства.

– Когда ребёнок приходит, работа на-
чинается с заполнения такой анкеты, – 
рассказывает Светлана Юдинцева. – Она 
доступна на нашем сайте. Специалисты 
обрабатывают данные, и сразу по шка-
лам становится понятно, на какие про-
блемы развития обратить внимание. 
Шкалы используются и для контроля 
динамики.

Теперь опыт Архангельска собира-
ются внедрять по всей России. В рамках 
конференции прорабатывали тему ис-
пользования оценочных шкал в меди-
цинских учреждениях, чтобы применять 
их могли педиатры на местах.

– Это диагностическое подспорье, 
такой маячок, чтобы не пропустить, вы-
явить проблему на ранней стадии, – по-
ясняет Светлана Юдинцева. – А дальше 
уже должно включаться то самое меж-
ведомственное взаимодействие, о кото-
ром сегодня говорят: малыша и семью 
должны подхватить отделения ранне-
го вмешательства – так начинается глу-
бокая диагностика и совместная рабо-
та, позволяющая определить нуждае-
мость в помощи.

К сожалению, по словам Светланы 
Юдинцевой, многие родители иногда 
узнают о службах ранней помощи с опо-
зданием – через знакомых, группы в со-
циальных сетях, но не от специалистов 
на местах.

– Наше самое большое желание – 
чтобы межведомственное взаимодей-
ствие работало повсюду чётко и сла-
женно, – говорит Светлана Юдинцева. – 
Если взять опыт Архангельска, мы дав-
но прорабатываем проблему распро-
странения скрининговых шкал среди 
больниц. Перинатальный центр под-
хватил её ещё три года назад, после 
первой конференции. Но хочется, что-
бы опыт шагнул в глубинку, а своевре-
менная диагностика стала более до-
ступной для всех, – констатирует Свет-
лана Юдинцева.

Итогом двухдневной конференции 
стало подписание соглашения о меж-
региональном сотрудничестве в сфере 
ранней помощи детям с нарушениями 
в развитии между Архангельском и го-
родами Улан‑Удэ, Тулой, Красноярском, 
Санкт‑Петербургом.

Наталья ПАРАХНЕВИЧ
Фото автора и пресс-

службы регионального 
министерства труда, занятости 

и социального развития

ПОДДЕРЖКА
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05:00 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:00, 12:00, 15:00 Новости (с субтитра-

ми) (12+)
09:20 Премьера. «АнтиФейк» (16+)
09:55 «Жить здорово!» (16+)
10:45, 12:15, 15:15, 16:50, 18:20, 23:45, 03:05 

Информационный канал (16+)
16:00 «Мужское / Женское» (16+)
18:00 Вечерние новости (с субтитрами) (12+). 

Ежедневная информационная про-
грамма, сообщающая о наиболее важ-
ных событиях в стране и мире.

21:00 «Время» (12+)
21:45 «ШИФР». НОВЫЕ СЕРИИ. ПАМЯ-

ТИ СЕРГЕЯ ПУСКЕПАЛИСА Т/с (16+)
22:45 «Большая игра» (16+). Ток-шоу. 

В программе анализируются ключе-
вые мировые события недели. Этот 
серьёзный разговор для тех, кто хо-
чет знать и понимать мировую по-
литику – не просто жареные новости, 
а глубинный смысл, саму суть между-
народных трендов.

03:00 Новости (12+)

05:00 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:00, 12:00, 15:00 Новости (с субтитра-

ми) (12+)
09:20 Премьера. «АнтиФейк» (16+). 

Кто и с какой целью создаёт фейки? 
Как с их помощью нас заставляют па-
никовать и совершать необдуманные 
поступки? Цель программы – объ-
яснить, как устроена эта индустрия, 
кто производит фейки, как научить-
ся их распознавать и получать объ-
ективную информацию. В студии ток-
шоу – ведущий и эксперты по кибер-
безопасности, аналитики социальных 
медиа, военные эксперты и другие.

09:55 «Жить здорово!» (16+)
10:45, 12:15, 15:15, 16:50, 18:20, 23:45, 03:05 

Информационный канал (16+)
16:00 «Мужское / Женское» (16+)
18:00 Вечерние новости (с субтитрами) (12+)
21:00 «Время» (12+)
21:45 «ШИФР». НОВЫЕ СЕРИИ Т/с (16+)
22:45 «Большая игра» (16+)
03:00 Новости (12+)

06:30 «6 кадров» (16+)
06:45, 05:20 По делам несовершеннолет-

них (16+)
08:45, 04:30 Давай разведёмся! (16+)
09:45, 02:50 Тест на отцовство (16+)
12:00, 01:05 «Понять. Простить» Д/с (16+)
13:05, 23:00 «Порча» Д/с (16+)
13:35, 00:05 «Знахарка» Д/с (16+)
14:10, 00:35 «Верну любимого» Д/с (16+)
14:45 «ЧУЖАЯ ДОЧЬ» Т/с (16+). Супруги Ири-

на и Максим очень любили друг друга 
и были счастливы. Воспитывали доч-
ку Сашеньку. Максим добился успе-
хов в карьере. Он – чемпион по ав-
тогонкам, перспективный спортсмен. 
Но ради семьи ушёл из большого 
спорта. И в один момент жизнь Мак-
сима полностью меняется. Он теряет 
всё, что имел и что было ему дорого. 
Его подставили, и по ложному обви-
нению Максим садится в тюрьму…

19:00, 20:35 «ОТПУСК В СОСНОВОМ ЛЕСУ» 
Т/с (16+)

20:30 Шаг в карьеру (16+)
02:00 «ОТ НЕНАВИСТИ ДО ЛЮБВИ» Т/с (16+)

06:30, 05:20 По делам несовершеннолет-
них (16+)

08:45, 04:30 Давай разведёмся! (16+)
09:45, 02:50 Тест на отцовство (16+)
12:00, 01:05 «Понять. Простить» Д/с (16+)
13:05, 23:00 «Порча» Д/с (16+)
13:35, 00:05 «Знахарка» Д/с (16+)
14:10, 00:35 «Верну любимого» Д/с (16+)
14:45 «ЧУЖАЯ ДОЧЬ» Т/с (16+)
19:00, 20:35 «СКАЖИ ТОЛЬКО СЛОВО» Х/ф 

(16+). Несмотря на предательство 
любимого человека, Рита сумела 
наладить свою жизнь. Она уверена 
в себе, любит свою работу, заботит-
ся о маме и 11-летнем сыне. То что, 
она не замужем – это её сознатель-
ный выбор. Но всё меняется, когда 
в её жизни появляется звезда се-
риалов Антон, рушащий представ-
ления Риты о легкомысленных актё-
рах, и отец её сына Марк, который, 
кажется, готов признать свои ошиб-
ки и вернуть любовь Риты.

20:30 Шаг в карьеру (16+)
02:00 «ОТ НЕНАВИСТИ ДО ЛЮБВИ» Т/с (16+)

06:00 «Настроение» (12+)
08:00 «Жанна Прохоренко. Баллада о люб-

ви» Д/ф (12+)
09:05 «КАБИНЕТ ПУТЕШЕСТВЕННИКА» 

Х/ф (12+)
10:55 «Городское собрание» (12+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (12+)
11:50 «МОСКОВСКИЕ ТАЙНЫ. ГОСТЬЯ 

ИЗ ПРОШЛОГО» Х/ф (12+)
13:40, 05:20 «Мой герой» (12+)
14:50 Город новостей (12+)
15:05, 03:15 «СМЕРТЬ В ОБЪЕКТИВЕ. МЫ-

ШЕЛОВКА» Х/ф (12+)
16:55 «Право на безопасность» (12+)
17:35, 00:30 «Петровка, 38» (16+)
18:10, 20:00 «АНАТОМИЯ УБИЙСТВА» 

Т/с (12+)
22:40 Специальный репортаж (16+)
23:05 «Знак качества» (16+)
00:00 События. 25-й час (12+)
00:45 «Следствие ведёт КГБ. Чёрный крест 

Пеньковского» Д/ф (12+)
01:25 «Анне Вески. Холод в груди» Д/ф (16+)
02:05 «Юрий Андропов. Легенды и био-

графия» Д/ф (12+)

02:45 «Актёрские судьбы» Д/с (12+)
04:40 «Павел Кадочников. Затерянный 

герой» Д/ф (12+)
06:00 «Настроение» (12+)
08:00, 16:55 «Право на безопасность» 

(12+)
08:30 «Доктор И…» (16+)
09:05 «КАБИНЕТ ПУТЕШЕСТВЕННИКА» 

Х/ф (12+)
10:55, 02:45 «Актёрские судьбы» Д/с (12+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (12+)
11:50 «МОСКОВСКИЕ ТАЙНЫ. СЕМЬ СЕ-

СТЁР» Х/ф (12+)
13:40, 05:25 «Мой герой» (12+)
14:50 Город новостей (12+)
15:05, 03:15 «СМЕРТЬ В ОБЪЕКТИВЕ. МЫ-

ШЕЛОВКА» Х/ф (12+)
17:35, 00:30 «Петровка, 38» (16+)
18:15 «АНАТОМИЯ УБИЙСТВА» Т/с (12+)
22:35 «Закон и порядок» (16+)
23:10 «Лидия Иванова. Секс и жареная 

картошка» Д/ф (16+)
00:00 События. 25-й час (12+)
00:45 «90-е. Голосуй или проиграешь!» 

Д/ф (16+)

06:30, 07:00, 07:30, 08:30, 10:00, 15:00, 
19:30, 23:30 Новости культуры (6+)

06:35 «Пешком…» (6+)
07:05 «Невский ковчег» Д/с (6+)
07:35 Чёрные дыры. Белые пятна (6+)
08:15, 16:25 Цвет времени (6+)
08:35 «ДЛИННЫЙ ДЕНЬ» Х/ф (12+)
10:15 «Наблюдатель» (6+)
11:10, 00:30 ХX век (6+)
12:00 «Забытое ремесло» Д/с (6+)
12:20, 22:15 «ТИХИЙ ДОН» Т/с (12+)
13:10 Эпизоды (6+)
13:50 «Первые в мире» Д/с (6+)
14:05 «Рубеж» Д/ф (6+)
15:05 Новости. Подробно. АРТ (6+)
15:20 «Агора» (6+)
16:35 XXIII Международный конкурс юных 

музыкантов «Щелкунчик». II тур (6+)
18:35, 01:20 «Короля делает свита: Ген-

рих VIII и его окружение» Д/ф (6+)
19:45 Главная роль (6+)
20:05 «Правила жизни» (6+)
20:35 «Биохакинг» Д/ф (6+)
21:30 «Сати. Нескучная классика…» (6+)
23:00 «Рэгтайм, или Разорванное время» (6+)

06:30, 07:00, 07:30, 08:30, 10:00, 15:00, 
19:30, 23:30 Новости культуры (6+)

06:35 «Пешком…» (6+)
07:05 Легенды мирового кино (6+)
07:35, 18:35, 00:55 «Короля делает свита: 

Генрих VIII и его окружение» Д/ф (6+)
08:35 Цвет времени (6+)
08:50 «ПЕРЕХОДИМ К ЛЮБВИ» Х/ф (12+)
10:15 «Наблюдатель» (6+)
11:10, 23:50 ХX век (6+)
12:20, 22:15 «ТИХИЙ ДОН» Т/с (12+)
13:10 «Забытое ремесло» Д/с (6+)
13:30 «Игра в бисер» (6+)
14:10 «Монологи кинорежиссёра» Д/ф (6+)
15:05 Новости. Подробно. Книги (6+)
15:20 «Эрмитаж» (6+)
15:50 «Сати. Нескучная классика…» (6+)
16:35 XXIII Международный конкурс юных 

музыкантов «Щелкунчик». II тур (6+)
19:45 Главная роль (6+)
20:05 «Правила жизни» (6+)
20:30 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
20:45 Искусственный отбор (6+)
21:30 «Белая студия» (6+)
23:00 «Рэгтайм, или Разорванное время» (6+)

05:00, 04:20 Музыка на Канале Disney (6+)
05:15, 07:30 «Чип и Дейл спешат на по-

мощь» М/с (6+)
05:40 «Легенда о Тарзане» М/с (6+)
06:05 «Русалочка» М/с (6+)
06:25 «Аладдин» М/с (0+)
06:50 «Чудеса на виражах» М/с (0+)
07:10 «Тимон и Пумба» М/с (6+)
07:55 «Город героев: Новая история» 

М/с (6+)
08:20, 14:15 «Утиные истории» М/с (6+)
08:55 «Пёс Пэт» М/с (6+)
09:00 «Доброе утро с Микки» (0+)
11:00 «Дог и Пони Суперхвост» М/с (6+)
11:30, 16:30 «Леди Баг и Супер-Кот» М/с (6+)
15:05, 19:10 «Неудержимый жёлтый йети» 

М/с (6+)
15:40, 21:15 «Гравити Фолз» М/с (12+)
19:30 «Тайна Коко» М/ф (12+). 12-летний 

Мигель живёт в мексиканской дере-
вушке в семье сапожников и тайно 
мечтает стать музыкантом.

23:00 «Стражи Галактики» М/с (12+)
23:55 «Амфибия» М/с (12+)
02:05 «С приветом по планетам» М/с (12+)

05:00, 04:20 Музыка на Канале Disney 
(6+)

05:15, 07:30 «Чип и Дейл спешат на по-
мощь» М/с (6+)

05:40 «Легенда о Тарзане» М/с (6+)
06:05 «Русалочка» М/с (6+)
06:25 «Аладдин» М/с (0+)
06:50 «Чудеса на виражах» М/с (0+)
07:10 «Тимон и Пумба» М/с (6+)
07:55 «Город героев: Новая история» 

М/с (6+)
08:20, 14:15 «Утиные истории» М/с (6+)
08:55 «Пёс Пэт» М/с (6+)
09:00 «Доброе утро с Микки» (0+)
11:00 «Дог и Пони Суперхвост» М/с (6+)
11:30, 16:30 «Леди Баг и Супер-Кот» 

М/с (6+)
15:05, 19:10 «Неудержимый жёлтый йети» 

М/с (6+)
15:40, 21:40 «Гравити Фолз» М/с (12+)
19:30 «Суперсемейка» М/ф (12+)
23:00 «Стражи Галактики» М/с (12+)
23:55 «С приветом по планетам» М/с (12+)
02:05 «Звёздная принцесса и силы зла» 

М/с (12+)

06:00, 08:00, 17:10 Северодвинск в дета-
лях (12+)

06:20, 08:20 В связке (0+)
06:40, 08:40 #ПроМолодёжь (12+)
06:55, 08:55, 17:55 Афиша (16+)
07:00 Открытый регион (12+)
07:40, 18:50 ЭКОлогично (6+)
07:50 ЮгРегион Информ (12+)
10:00, 13:00, 15:00, 19:00 Новости (12+)
10:10 «НАЗАД В СССР» Т/с (16+)
11:00 «Календарь» (12+)
11:30 «Новости Совета Федерации» (12+)
11:45 «СЕМЬ НЯНЕК» Х/ф (12+)
13:10 ОТРажение-2 (12+)
15:10, 23:10 «СЕКРЕТАРША» Т/с (16+)
16:05, 00:05 «Глубокая разведка» Д/ф (12+)
17:00, 18:00 Сейчас в регионе (16+)
17:30 Парламентарии (12+)
18:10 Цыбульский Live (12+)
19:20 ОТРажение-3 (12+)
21:00 «ПОКЛОННИК» Х/ф (16+)
22:30 «Очень личное» (12+)
01:00 «Вспомнить всё» (12+)
01:30 ОТРажение. Главное (12+)
04:05 «Дом «Э» (12+)

06:00, 07:00, 08:00 Автограф дня (16+)
06:20, 08:20, 18:40 «13-й этаж» (12+)
06:40, 08:40, 18:10 Бизнес-панорама (12+)
07:20 Парламентарии (12+)
07:45, 17:45 Экоконтроль (12+)
07:55, 18:55 Афиша (16+)
10:00, 13:00, 15:00, 19:00 Новости (12+)
10:10 «НАЗАД В СССР» Т/с (16+)
11:00 «Календарь» (12+)
11:30 «ПОКЛОННИК» Х/ф (16+)
13:10 ОТРажение-2 (12+)
15:10, 23:10 «СЕКРЕТАРША» Т/с (16+)
16:05, 00:05 «Женщина, которая строила 

города» Д/ф (12+)
17:00, 18:00 Сейчас в регионе (16+)
17:10 В связке (0+)
17:30 #ПроМолодёжь (12+)
18:30 Анатомия клятвы (12+)
19:20 ОТРажение-3 (12+)
21:00 «МИР ВХОДЯЩЕМУ» Х/ф (12+)
22:30 «За дело! Поговорим» (12+)
01:00 «Сделано с умом» (12+)
01:30 ОТРажение. Главное (12+)
04:05 «Потомки» (12+)
04:35 «Большая страна» (12+)

05:00, 09:30 Утро России (12+)
09:00, 14:30, 21:05 Вести. Местное вре-

мя (12+)
09:55 О самом главном (12+)
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести (12+)
11:30, 17:30 «60 минут» (12+). Обществен-

но-политическое ток-шоу. Ведущие 
программы – супружеская пара: 
Евгений Попов и Ольга Скабеева.

14:55 «Кто против?» (12+). Общественно-
политическое ток-шоу, где обсужда-
ются главные события дня. Только 
точный анализ, разные точки зре-
ния, взвешенные аргументы и все-
гда профессиональные эксперты. 
Без крика и истерики – всегда по су-
ществу вопроса.

16:30 «Малахов» (16+)
21:20 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-22» Т/с (16+)
22:25 Вечер с Владимиром Соловьё-

вым (12+)
01:00 Судьба человека с Борисом Корчев-

никовым (12+)
03:00 «ЛИЧНОЕ ДЕЛО» Т/с (16+)

05:00, 09:30 Утро России (12+)
09:00, 14:30, 21:05 Вести. Местное вре-

мя (12+)
09:55 О самом главном (12+)
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести (12+)
11:30, 17:30 «60 минут» (12+)
14:55 «Кто против?» (12+)
16:30 «Малахов» (16+)
21:20 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-22» Т/с (16+)
22:25 Вечер с Владимиром Соловьёвым 

(12+). Политическая передача. В сту-
дии программы обсуждаются самые 
яркие политические события нашей 
страны и всего мира, произошедшие 
накануне. Политологи, востоковеды 
и другие эксперты в различных об-
ластях дадут свою оценку и попробу-
ют предугадать последствия приня-
тых решений. Обсуждения происхо-
дят в кругу как российских экспертов, 
так и экспертов других стран.

01:00 Судьба человека с Борисом Корчев-
никовым (12+)

03:00 «ЛИЧНОЕ ДЕЛО» Т/с (16+)

04:55 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 
Т/с (16+)

06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 «Се-

годня» (12+)
08:25, 10:35 «ЛЕСНИК» Т/с (16+)
13:30 «Чрезвычайное происшествие» (12+). 

Наши зрители всегда первыми узнают 
о том, что случилось. Двадцать четыре 
часа в сутки корреспонденты програм-
мы следят за развитием чрезвычай-
ных событий в стране и мире.

14:00 «Место встречи» (12+). Каждый день 
в прямом эфире гости в студии вме-
сте с ведущим разбираются в самых 
острых и актуальных темах, которые 
подбрасывает сама жизнь.

16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 «СКОРАЯ ПОМОЩЬ» Т/с (16+)
22:10, 00:00 «АДМИРАЛЫ РАЙОНА» 

Т/с (16+)
00:35 «ПРИГОВОРЁННЫЙ» Х/ф (12+)
02:05 «ЗАЩИТА КРАСИНА» Т/с (16+)

04:55 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 
Т/с (16+). Каждый новый день – но-
вое преступление. За каждым углом 
поджидает опасность. Главный ко-
зырь бандитов в бескомпромиссной 
криминальной бойне – страх обыва-
телей. Единственные, кто может бро-
сить вызов преступникам – лишённые 
страха менты. Безупречная четвёрка 
вновь оказывается на грани.

06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 «Се-

годня» (12+)
08:25, 10:35 «ЛЕСНИК» Т/с (16+)
13:30 «Чрезвычайное происшествие» (12+)
14:00 «Место встречи» (12+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 «СКОРАЯ ПОМОЩЬ» Т/с (16+)
22:10, 00:00 «АДМИРАЛЫ РАЙОНА» Т/с (16+)
00:20 «Англия – Россия. Коварство без люб-

ви». «Битва за третий мир» Д/с (16+)
01:30 «ЗАЩИТА КРАСИНА» Т/с (16+)
04:25 «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ КАМЕР» Т/с (16+)

05:00, 04:30 «Территория заблуждений 
с Игорем Прокопенко» (16+)

06:00, 18:00, 02:10 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)

07:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 «Ново-

сти» (16+)
09:00 «Военная тайна» с Игорем Проко-

пенко (16+)
11:00 «Как устроен мир с Тимофеем Баже-

новым» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 Информационная про-

грамма 112 (16+)
13:00 «Загадки человечества с Олегом 

Шишкиным» (16+)
14:00 «Невероятно интересные исто-

рии» (16+)
15:00 «Засекреченные списки» (16+)
17:00, 02:55 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «КОРОЛЬ АРТУР» Х/ф (12+)
22:20 «Водить по-русски» (16+)
23:30 «Документальный спецпроект» (16+)
00:30 «КООРДИНАТЫ «ЦИТАДЕЛЬ» Х/ф 

(16+)

05:00 «Территория заблуждений с Иго-
рем Прокопенко» (16+)

06:00, 18:00, 02:30 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)

07:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 «Ново-

сти» (16+)
09:00 «Военная тайна» с Игорем Проко-

пенко (16+)
10:00 «СОВБЕЗ» (16+)
11:00 «Как устроен мир с Тимофеем Баже-

новым» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 Информационная про-

грамма 112 (16+)
13:00 «Загадки человечества с Олегом 

Шишкиным» (16+)
14:00 «Невероятно интересные исто-

рии» (16+)
15:00 «Засекреченные списки» (16+)
17:00, 03:20 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «КОЛОМБИАНА» Х/ф (16+)
22:00 «Водить по-русски» (16+)
23:30 «Знаете ли вы, что?» (16+)
00:30 «ТАЧКА НА МИЛЛИОН» Х/ф (18+)

06:00, 05:40 Ералаш (0+)
07:00 «Приключения Вуди и его друзей» 

М/с (0+)
09:55 «100 мест, где поесть» (16+)
11:00 «ПОДАРОК С ХАРАКТЕРОМ» Х/ф (0+)
12:45 «АРТЕК. БОЛЬШОЕ ПУТЕШЕСТВИЕ» 

Х/ф (6+)
14:45, 19:00 «ГОСТИ ИЗ ПРОШЛОГО» 

Т/с (16+)
19:30 ПРЕМЬЕРА! «ГОСТИ ИЗ ПРОШЛО-

ГО» Т/с (16+)
20:00 «ВЕНОМ» Х/ф (16+)
22:00 «СЕДЬМОЙ СЫН» Х/ф (16+). Рассказ 

в фильме пойдёт про парня, кото-
рый, так уж вышло, стал седьмым 
сыном седьмого сына. А только та-
кой человек может стать ведьма-
ком. Но этого недостаточно, чтобы 
именовать себя так – необходимо 
пройти массу тренировок, а также 
усердно учиться.

00:00 Премьера! «Кино в деталях» с Фё-
дором Бондарчуком (18+)

01:00 «ВОРОНИНЫ» Т/с (16+)

03:15 «6 кадров» (16+)
06:00, 05:40 Ералаш (0+)
07:00 «Приключения Вуди и его друзей» 

М/с (0+)
08:00, 18:30, 19:00 «ГОСТИ ИЗ ПРОШЛО-

ГО» Т/с (16+)
09:00 Маска. Танцы (16+)
11:20 Уральские пельмени (16+)
11:40 «ДЕТСАДОВСКИЙ ПОЛИЦЕЙСКИЙ» 

Х/ф (0+)
14:00 «КЛАССНАЯ КАТЯ» Т/с (16+)
19:30 ПРЕМЬЕРА! «ГОСТИ ИЗ ПРОШЛО-

ГО» Т/с (16+)
20:00 «ПЕРСИ ДЖЕКСОН И ПОХИТИ-

ТЕЛЬ МОЛНИЙ» Х/ф (12+). Глав-
ный персонаж – мальчик, узнав-
ший, что его отец – греческий бог. 
В сопровождении сатира и доче-
ри Афины он отправляется в опас-
ное путешествие, чтобы прими-
рить богов.

22:25 «НОВЫЙ ЧЕЛОВЕК-ПАУК» Х/ф (12+)
01:05 «ВОРОНИНЫ» Т/с (16+)
03:15 «6 кадров» (16+)

06:00 Северодвинск в деталях (12+)
06:20 Правопорядок (16+)
06:30 Макеев. Без правил! (12+)
06:55 Афиша (16+)
07:00 Нильс. М/с (0+)
07:30 #ПроМолодёжь (12+)
07:45, 05:50 Поморское счастье в делах. 

М/ф (0+)
08:00 Жёлтый глаз тигра. Т/с (16+)
08:55 Афиша (16+)
09:00 В связке (0+)
09:20 Экоконтроль (12+)
09:35 Северная кухня (12+)
09:50 «708-й на связи» (16+)
10:00, 03:55 Легенды телевидения. 

Док/цикл (12+)
10:40 «13-й этаж» (12+)
10:55 Афиша (16+)
11:00 Улика из прошлого. Док/цикл (16+)
11:40 Анатомия клятвы (12+)
12:00, 13:00 НОВЫЙ ДЕНЬ (16+)
12:05 Северодвинск в деталях (12+)
12:30, 04:35 Маршрут Прониной. Про-

грамма (12+)
13:05 Цыбульский Live (12+)
13:45, 21:00 Правопорядок (16+)
13:55 Афиша (16+)
14:00, 16:00 СЕЙЧАС В РЕГИОНЕ (16+)
14:15 Бизнес-панорама (12+)
14:35 Парламентарии (12+)
15:00 Жёлтый глаз тигра. Т/с (16+)
15:50 Добрый регион (12+)
16:15 Открытый регион (12+)
17:00 «Секретная папка» с Дмитрием Диб-

ровым. Программа (12+)
17:40 «708-й на связи» (16+)
17:55, 05:00 Хвостатые помощники. Про-

грамма (16+)
18:20 #ПроМолодёжь (12+)
18:35 «13-й этаж» (12+)
18:50 Афиша (16+)
19:00 АВТОГРАФ ДНЯ (16+)
19:20 Цыбульский Live (12+)
20:00 Жёлтый глаз тигра. Т/с (16+)
21:10 Готовим сами. Кулинарное шоу (12+)
21:30 АВТОГРАФ ДНЯ (16+)
21:55 Афиша (16+)
22:00 Элизабеттаун. Х/ф (12+)
00:00 АВТОГРАФ ДНЯ (16+)
00:20 Афиша (16+)
00:25 Закрой глаза. Х/ф (16+)
02:10 Тень. Х/ф (16+)
05:25 Не факт. Программа (12+)

06:00, 07:30, 19:00, 21:30, 00:00 АВТО-
ГРАФ ДНЯ (16+)

06:20 «708-й на связи» (16+)
06:30 Добрый регион (12+)
06:40 «13-й этаж» (12+)
07:00 Нильс. М/с (0+)
08:00 Жёлтый глаз тигра. Т/с (16+)
08:55, 10:55, 13:55, 18:50, 21:55, 00:20 

Афиша (16+)
09:00 Наше время (Новодвинск) (12+)
09:15 Северодвинск в деталях (12+)
09:35 Бизнес-панорама (12+)
10:00 Побег из города. Программа (12+)
10:40 Правопорядок (16+)
11:00 Открытый регион (12+)
11:40 Макеев. Без правил! (12+)
12:00, 13:00 НОВЫЙ ДЕНЬ (16+)
12:05 #ПроМолодёжь (12+)
12:20 ЭКОлогично (6+)
12:30, 04:55 Хвостатые помощники. Про-

грамма (16+)
13:05 В связке (0+)
13:30 Не факт. Программа (12+)
14:00, 16:00 СЕЙЧАС В РЕГИОНЕ (16+)
14:15 «708-й на связи» (16+)
14:25 «13-й этаж» (12+)
14:45 Готовим сами. Кулинарное шоу (12+)
15:00 Жёлтый глаз тигра. Т/с (16+)
15:50 Чёрный список. Как распознать мо-

шенника? Специальный репортаж 
(16+)

16:15 Цыбульский Live (12+)
16:50 Анатомия клятвы (12+)
17:00 Легенды телевидения. Док/цикл (12+)
17:40 Правопорядок (16+)
17:50 Бизнес-панорама (12+)
18:10 Северодвинск в деталях (12+)
18:30 Добрый регион (12+)
18:40 Белый берег (6+)
19:20 «13-й этаж» (12+)
19:40 Экоконтроль (12+)
20:00 Жёлтый глаз тигра. Т/с (16+)
20:55 Парламентарии (12+)
21:15 «708-й на связи» (16+)
22:00 Тень. Х/ф (16+)
23:50 Правопорядок (16+)
00:25 Однажды в Лондоне. Х/ф (18+)
02:10 Вилли и крутые тачки. Анимацион-

ный фильм (6+)
03:35 Улика из прошлого. Док/цикл (16+)
04:15 Побег из города. Программа (12+)
05:20 «Секретная папка» с Дмитрием Диб-

ровым. Программа (12+)

ПОНЕДЕЛЬНИК, 5 ДЕКАБРЯ

ВТОРНИК, 6 ДЕКАБРЯ
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05:00 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:00, 12:00, 15:00 Новости (с субтитра-

ми) (12+)
09:20 Премьера. «АнтиФейк» (16+)
09:55 «Жить здорово!» (16+)
10:45, 12:15, 15:15, 16:50, 18:20, 23:45, 03:05 

Информационный канал (16+)
16:00 «Мужское / Женское» (16+)
18:00 Вечерние новости (с субтитрами) 

(12+)
21:00 «Время» (12+)
21:45 «ШИФР». НОВЫЕ СЕРИИ Т/с (16+). 

1957 год, Москва. Ирина, Анна, Со-
фья и Катерина раскрывают новые 
загадочные убийства. Подполков-
ник МУРа Проскурин категориче-
ски против вмешательства девушек 
в дела следствия, но в исключитель-
ных случаях ему всё-таки приходит-
ся использовать их уникальные ана-
литические способности и нестан-
дартные неожиданные идеи.

22:45 «Большая игра» (16+)
03:00 Новости (12+)

05:00 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:00, 12:00, 15:00 Новости (с субтитра-

ми) (12+)
09:20 Премьера. «АнтиФейк» (16+). 

Кто и с какой целью создаёт фейки? 
Как с их помощью нас заставляют па-
никовать и совершать необдуманные 
поступки? Цель программы – объ-
яснить, как устроена эта индустрия, 
кто производит фейки, как научить-
ся их распознавать и получать объ-
ективную информацию. В студии ток-
шоу – ведущий и эксперты по кибер-
безопасности, аналитики социальных 
медиа, военные эксперты и другие.

09:55 «Жить здорово!» (16+)
10:45, 12:15, 15:15, 16:50, 18:20, 23:45, 03:05 

Информационный канал (16+)
16:00 «Мужское / Женское» (16+)
18:00 Вечерние новости (с субтитрами) (12+)
21:00 «Время» (12+)
21:45 «ШИФР». НОВЫЕ СЕРИИ Т/с (16+)
22:45 «Большая игра» (16+)
03:00 Новости (12+)

06:30, 05:20 По делам несовершеннолет-
них (16+)

08:45, 04:30 Давай разведёмся! (16+)
09:50, 02:50 Тест на отцовство (16+)
12:05, 01:10 «Понять. Простить» Д/с (16+)
13:10, 23:00 «Порча» Д/с (16+)
13:40, 00:05 «Знахарка» Д/с (16+)
14:15, 00:35 «Верну любимого» Д/с (16+)
14:50 «ОТПУСК В СОСНОВОМ ЛЕСУ» Т/с (16+). 

В центре сюжета – история двух инсти-
тутских подруг Ольги и Аллы. Некогда 
они вместе учились и обе влюбились 
в преподавателя славянской филологии  
Валерия Синицкого. Из двух подруг он 
выбрал хрупкую Ольгу. Некоторое вре-
мя они встречались, а потом девушка 
без объяснений причин решила по-
рвать отношения. После расставания 
с Олей Валера женился на её подру-
ге Алле. Оля вышла замуж за Павла. 
Жизнь развела их в разные стороны. 
Они даже не надеялись на встречу…

19:00, 20:35 «АКВАМАРИН» Х/ф (16+)
20:30 Шаг в карьеру (16+)
02:00 «ОТ НЕНАВИСТИ ДО ЛЮБВИ» Т/с (16+)

01:25 «Жизнь без любимого» Д/ф (12+)
02:05 «Атака с неба» Д/ф (12+)
04:45 «Олег Стриженов. Никаких компро-

миссов» Д/ф (12+)
06:00 «Настроение» (12+)
08:00, 16:55 «Право на безопасность» (12+)
08:30 «Доктор И…» (16+)
08:55 «МАМЕНЬКИН СЫНОК» Х/ф (12+)
10:55, 02:45 «Актёрские судьбы» Д/с (12+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (12+)
11:50 «МОСКОВСКИЕ ТАЙНЫ. ОПАСНЫЙ 

ПЕРЕПЛЁТ» Х/ф (12+)
13:40, 05:25 «Мой герой» (12+)
14:50 Город новостей (12+)
15:05, 03:10 «СМЕРТЬ В ОБЪЕКТИВЕ. АУРА 

УБИЙСТВА» Х/ф (12+)
17:35, 00:30 «Петровка, 38» (16+)
18:10 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ РОМАН» Х/ф (12+)
20:00 Наш город. Диалог с мэром. Пря-

мой эфир (12+)
22:35 «Хватит слухов!» (16+)
23:05 Прощание (16+)
00:00 События. 25-й час (12+)
00:45 «Проклятые сокровища» Д/ф (12+)
01:25 «Знак качества» (16+)

02:05 «Подслушай и хватай» Д/ф (12+)
04:45 «Последняя обида Евгения Леоно-

ва» Д/ф (12+)
06:00 «Настроение» (12+)
08:00, 16:55 «Право на безопасность» (12+)
08:30 «Доктор И…» (16+)
09:05 «МАМЕНЬКИН СЫНОК» Х/ф (12+)
10:55, 00:45 «Актёрские судьбы» Д/с (12+)
11:30, 14:30, 17:50, 22:00 События (12+)
11:50 «МОСКОВСКИЕ ТАЙНЫ. ГРАФСКИЙ 

ПАРК» Х/ф (12+)
13:40, 05:25 «Мой герой» (12+)
14:50 Город новостей (12+)
15:05, 03:15 «СМЕРТЬ В ОБЪЕКТИВЕ. АУРА 

УБИЙСТВА» Х/ф (12+)
17:35, 00:30 «Петровка, 38» (16+)
18:10 «ОБРАТНАЯ СТОРОНА ДУШИ» Х/ф 

(16+)
22:35 «10 самых…» (16+)
23:10 «Закулисные войны. Спорт» Д/ф 

(12+)
00:00 События. 25-й час (12+)
01:25 «90-е. Тур для дур» Д/ф (16+)
02:05 «Подлинная история всей королев-

ской рати» Д/ф (12+)

06:30, 07:00, 07:30, 08:30, 10:00, 15:00, 
19:30, 23:30 Новости культуры (6+)

06:35 «Пешком…» (6+)
07:05 Легенды мирового кино (6+)
07:35, 18:35, 00:50 «Короля делает свита: 

Генрих VIII и его окружение» Д/ф (6+)
08:40, 12:10 Цвет времени (6+)
08:50 «ПЕРЕХОДИМ К ЛЮБВИ» Х/ф (12+)
10:15 «Наблюдатель» (6+)
11:10, 23:50 ХX век (6+)
12:20, 22:15 «ТИХИЙ ДОН» Т/с (12+)
13:10 «Людмила Макарова. Надо жить, что-

бы всё пережить» Д/ф (6+)
13:35 Искусственный отбор (6+)
14:20 «Сезар Франк: святой от музыки» 

Д/ф (6+)
15:05 Новости. Подробно. Кино (6+)
15:20 «Библейский сюжет» (6+)
15:50 «Белая студия» (6+)
16:35 XXIII Международный конкурс юных 

музыкантов «Щелкунчик». II тур (6+)
19:45 Главная роль (6+)
20:05 «Правила жизни» (6+)
20:30 «Спокойной ночи, малыши!» (0+)
20:45 Абсолютный слух (6+)

06:30, 07:00, 07:30, 08:30, 10:00, 15:00, 
18:45, 23:30 Новости культуры (6+)

06:35 «Пешком…» (6+)
07:05 Легенды мирового кино (6+)
07:35 «Короля делает свита: Генрих VIII 

и его окружение» Д/ф (6+)
08:35 Цвет времени (6+)
08:45, 16:35 «И ЭТО ВСЁ О НЁМ» Х/ф (12+)
10:15 «Наблюдатель» (6+)
11:10, 23:50 ХX век (6+)
12:20, 22:15 «ТИХИЙ ДОН» Т/с (12+)
13:10 «Проповедники» Д/ф (6+)
13:35 Абсолютный слух (6+)
14:15 «Лебединый рай» Д/ф (6+)
15:05 Новости. Подробно. Театр (6+)
15:20 Моя любовь – Россия! (6+)
15:45 «2 Верник 2» (6+)
17:50 «Разгадка тайной любовной пере-

писки Марии- Антуанетты» Д/ф (6+)
19:00 Торжественное закрытие XXIII Между-

народного телевизионного конкурса 
юных музыкантов «Щелкунчик» (6+)

21:00 Открытая книга (6+)
21:30 «Энигма» (6+)
23:00 «Рэгтайм, или Разорванное время» (6+)

05:00, 04:20 Музыка на Канале Disney (6+)
05:15, 07:30 «Чип и Дейл спешат на по-

мощь» М/с (6+)
05:40 «Легенда о Тарзане» М/с (6+)
06:05 «Русалочка» М/с (6+)
06:25 «Аладдин» М/с (0+)
06:50 «Чудеса на виражах» М/с (0+)
07:10 «Тимон и Пумба» М/с (6+)
07:55, 02:05 «Город героев: Новая исто-

рия» М/с (6+)
08:20, 14:15 «Утиные истории» М/с (6+)
08:55 «Пёс Пэт» М/с (6+)
09:00 «Доброе утро с Микки» (0+)
11:00 «Дог и Пони Суперхвост» М/с (6+)
11:30, 16:30 «Леди Баг и Супер-Кот» М/с (6+)
15:05, 19:10 «Неудержимый жёлтый йети» 

М/с (6+)
15:40, 21:40 «Гравити Фолз» М/с (12+)
19:30 «Суперсемейка-2» М/ф (6+). После 

событий первой части суперсемейка 
пользуется повышенным внимани-
ем со стороны журналистов.

23:00 «Стражи Галактики» М/с (12+)
23:55 «Звёздная принцесса и силы зла» 

М/с (12+)

05:15, 07:30 «Чип и Дейл спешат на по-
мощь» М/с (6+)

05:40 «Легенда о Тарзане» М/с (6+)
06:05 «Русалочка» М/с (6+)
06:25 «Аладдин» М/с (0+)
06:50 «Чудеса на виражах» М/с (0+)
07:10 «Тимон и Пумба» М/с (6+)
07:55, 23:55 «Город героев: Новая исто-

рия» М/с (6+)
08:20, 14:15 «Утиные истории» М/с (6+)
08:55 «Пёс Пэт» М/с (6+)
09:00 «Доброе утро с Микки» (0+)
11:00 «Дог и Пони Суперхвост» М/с (6+)
11:30, 16:30 «Леди Баг и Супер-Кот» М/с (6+)
15:05, 19:10 «Неудержимый жёлтый йети» 

М/с (6+)
15:40, 21:15 «Гравити Фолз» М/с (12+)
19:30 «В поисках Немо» М/ф (0+). Рыба-

клоун после трагической гибели жены 
в одиночку растит своего единствен-
ного сына Немо. Однажды любопыт-
ный Немо, чтобы доказать, что он уже 
взрослый, плывёт в открытый океан 
и попадает в неприятности.

23:00 «Стражи Галактики» М/с (12+)

06:00, 07:00, 08:00 Автограф дня (16+)
06:20, 08:20 Цыбульский Live (12+)
07:20, 18:10 Северодвинск в деталях (12+)
07:40, 17:10 «13-й этаж» (12+)
10:00, 13:00, 15:00, 19:00 Новости (12+)
10:10 «НАЗАД В СССР» Т/с (16+)
11:00 «Календарь» (12+)
11:30 «МИР ВХОДЯЩЕМУ» Х/ф (12+)
13:10 ОТРажение-2 (12+)
15:10, 23:10 «СЕКРЕТАРША» Т/с (16+)
16:05, 00:05 «Случайные носители мыш-

ления» Д/ф (12+)
17:00, 18:00 Сейчас в регионе (16+)
17:30 Белый берег (6+)
17:40 Готовим сами (12+)
17:55 Афиша (16+)
18:30 Парламентарии (12+)
18:50 Добрый регион (12+)
19:20 ОТРажение-3 (12+)
21:00 «ПОЛЁТЫ ВО СНЕ И НАЯВУ» Х/ф (12+)
22:30 «На приёме у главного врача» (12+)
01:00 «Свет и тени» Д/с (12+)
01:30 ОТРажение. Главное (12+)
04:05 «Потомки» (12+)
04:35 «Большая страна» (12+)

06:00, 07:00, 08:00 Автограф дня (16+)
06:20, 08:20 Совершенный мир Михайло 

Ломоносова. Д/ф (0+)
06:45, 08:45, 18:30 Экоконтроль (12+)
06:55, 08:55 Афиша (16+)
07:20 #ПроМолодёжь (12+)
07:35 Добрый регион (12+)
07:40, 18:40 В связке (0+)
10:00, 13:00, 15:00, 19:00 Новости (12+)
10:10 «НАЗАД В СССР» Т/с (16+)
11:00 «Календарь» (12+)
11:30 «ПОЛЁТЫ ВО СНЕ И НАЯВУ» Х/ф (12+)
13:10 ОТРажение-2 (12+)
15:10, 23:10 «СЕКРЕТАРША» Т/с (16+)
16:05, 00:05 «Исследуя искусство» Д/с (16+)
17:00, 18:00 Сейчас в регионе (16+)
17:10 Цыбульский Live (12+)
17:50 Анатомия клятвы (12+)
18:10 «13-й этаж» (12+)
19:20 ОТРажение-3 (12+)
21:00 «СОРОК ПЕРВЫЙ» Х/ф (12+)
22:30 «Моя история» (12+)
01:00 «Дом «Э» (12+)
01:30 ОТРажение. Главное (12+)
04:05 «Потомки» (12+)

06:30, 05:20 По делам несовершеннолет-
них (16+)

08:25, 04:30 Давай разведёмся! (16+)
09:30, 02:50 Тест на отцовство (16+)
11:40, 01:05 «Понять. Простить» Д/с (16+)
12:45, 23:00 «Порча» Д/с (16+)
13:15, 00:05 «Знахарка» Д/с (16+)
13:50, 00:35 «Верну любимого» Д/с (16+)
14:25 «СКАЖИ ТОЛЬКО СЛОВО» Х/ф (16+)
18:45 Спасите мою кухню (16+)
19:00, 20:35 «В ОДНУ РЕКУ ДВАЖДЫ» Х/ф 

(16+). Ирина и Александр после гибе-
ли дочери не смогли справиться с го-
рем и развелись. Ирина вышла замуж 
за друга Саши – бизнесмена Игоря. 
Саша тоже устроил свою жизнь с дру-
гой женщиной. Но время не лечит, 
и бывшие супруги встречаются каж-
дый год, чтобы вспоминать малышку. 
Постепенно Ирина понимает, что лю-
бит бывшего мужа, и он тоже не мо-
жет без неё жить. Тайком они начи-
нают встречаться…

20:30 Шаг в карьеру (16+)
02:00 «ОТ НЕНАВИСТИ ДО ЛЮБВИ» Т/с (16+)

05:00, 09:30 Утро России (12+)
09:00, 14:30, 21:05 Вести. Местное вре-

мя (12+)
09:55 О самом главном (12+)
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести (12+)
11:30, 17:30 «60 минут» (12+)
14:55 «Кто против?» (12+)
16:30 «Малахов» (16+)
21:20 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-22» Т/с (16+). 

Марию Швецову и оперативников 
во главе с полковником Кораблевым 
ждут новые резонансные дела. Сно-
ва Мария Сергеевна будет работать 
в тандеме с подругой – следователем 
Людмилой Колонковой. Им предстоит 
столкнуться с загадочными преступле-
ниями с «двойным дном»: искать се-
рийного убийцу, жертвы которого ме-
жду собой никак не связаны…

22:25 Вечер с Владимиром Соловьё-
вым (12+)

01:00 Судьба человека с Борисом Корчев-
никовым (12+)

03:00 «ЛИЧНОЕ ДЕЛО» Т/с (16+)

05:00, 09:30 Утро России (12+)
09:00, 14:30, 21:05 Вести. Местное вре-

мя (12+)
09:55 О самом главном (12+)
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести (12+)
11:30, 17:30 «60 минут» (12+)
14:55 «Кто против?» (12+)
16:30 «Малахов» (16+)
21:20 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-22» Т/с (16+)
22:25 Вечер с Владимиром Соловьё-

вым (12+)
01:00 Судьба человека с Борисом Корчев-

никовым (12+)
03:00 «ЛИЧНОЕ ДЕЛО» Т/с (16+). Татьяна 

Сергеевна Емельянова – умна, при-
влекательна и только что назначе-
на на должность федерального су-
дьи по уголовным делам районно-
го суда крупного областного центра 
России. На её плечах – ответствен-
ность за судьбы людей, честь ман-
тии. Каждый день на её пути возни-
кает целый ряд вопросов, которые 
могут показаться неразрешимыми.

04:55 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» Т/с (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:35 «Се-

годня» (12+)
08:25, 10:35 «ЛЕСНИК» Т/с (16+). Бывший 

спецназовец Леонид Зубов работает 
лесником в тайге. Вместе со своими 
единомышленниками он раскрывает 
преступления, связанные с браконь-
ерством, незаконным предпринима-
тельством, криминалом на вверенной 
ему территории, а также помогает жи-
телям местной деревеньки Ольховки.

13:30 «Чрезвычайное происшествие» (12+)
14:00 «Место встречи» (12+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 «СКОРАЯ ПОМОЩЬ» Т/с (16+)
22:10, 00:00 «АДМИРАЛЫ РАЙОНА» Т/с (16+)
00:20 «Англия – Россия. Коварство 

без любви». «Сепаратизм с бри-
танским акцентом» (16+)

01:35 «ЗАЩИТА КРАСИНА» Т/с (16+)
04:25 «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ КАМЕР» Т/с (16+)

04:55 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» Т/с (16+)
06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:55 «Се-

годня» (12+)
08:25, 10:35 «ЛЕСНИК» Т/с (16+)
13:30 «Чрезвычайное происшествие» (12+)
14:00 «Место встречи» (12+)
16:45 «За гранью» (16+)
17:50 «ДНК» (16+)
20:00 «СКОРАЯ ПОМОЩЬ» Т/с (16+). Сюжет 

истории разворачивается вокруг но-
вого водителя скорой помощи, кото-
рый начинает демонстрировать чу-
деса диагностики и врачебного искус-
ства на вызовах, спасая немало чело-
веческих жизней. По ходу развития ис-
тории выясняется, что он высококва-
лифицированный врач, несправедли-
во лишённый лицензии...

00:20 «Поздняков» (16+)
00:35 «Мы и наука. Наука и мы» (12+)
01:30 «ЗАЩИТА КРАСИНА» Т/с (16+)
04:25 «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ КАМЕР» 

Т/с (16+)

05:00 «Территория заблуждений» (16+)
06:00, 18:00, 02:10 «Самые шокирующие 

гипотезы» (16+)
07:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 «Ново-

сти» (16+)
09:00, 15:00 «Засекреченные списки» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 Информационная про-

грамма 112 (16+)
13:00, 23:30 «Загадки человечества» (16+)
14:00 «Невероятно интересные исто-

рии» (16+)
17:00, 02:55 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «ПАССАЖИР» Х/ф (16+). Ещё вчера 

его день начался с поездки на рабо-
ту в том же самом поезде в компании 
уже давно знакомых лиц, но сегодня 
загадочная незнакомка предлагает 
ему поучаствовать в эксперименте. 
Одна остановка, чтобы принять реше-
ние, и единственный шанс победить.

22:00 «Смотреть всем!» (16+)
00:30 «ДРАКУЛА» Х/ф (16+)

04:35, 05:00, 04:30 «Документальный про-
ект» (16+)

06:00, 18:00, 02:05 «Самые шокирующие 
гипотезы» (16+)

07:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30, 23:00 «Ново-

сти» (16+)
09:00 «Засекреченные списки» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 Информационная про-

грамма 112 (16+)
13:00, 23:30 «Загадки человечества» (16+)
14:00 «Невероятно интересные истории» (16+)
15:00 «Неизвестная история» (16+)
17:00, 02:55 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «ОГРАБЛЕНИЕ В УРАГАН» Х/ф (16+)
22:00 «Смотреть всем!» (16+)
00:30 «МЕДАЛЬОН» Х/ф (12+). Неизвест-

ные похищают дочь бывшего вора 
в законе, решившего завязать с тём-
ным прошлым. Похитители сообщают, 
что держат девочку-подростка в багаж-
нике такси. У отца есть всего несколько 
часов, чтобы спасти ребёнка.

06:00, 05:40 Ералаш (0+)
07:00 «Приключения Вуди и его друзей» 

М/с (0+)
08:00, 18:30, 19:00 «ГОСТИ ИЗ ПРОШЛО-

ГО» Т/с (16+)
09:00 Маска. Танцы (16+)
11:35 Уральские пельмени (16+)
11:50 «НОВЫЙ ЧЕЛОВЕК-ПАУК» Х/ф (12+)
14:40 «КЛАССНАЯ КАТЯ» Т/с (16+)
19:30 ПРЕМЬЕРА! «ГОСТИ ИЗ ПРОШЛО-

ГО» Т/с (16+)
20:00 «ПЕРСИ ДЖЕКСОН И МОРЕ ЧУДО-

ВИЩ» Х/ф (6+). Лагерь полукровок 
атакует Люк Кастеллан, который рас-
крывает свои планы по уничтоже-
нию горы Олимп. Наставник Пер-
си, Хирон, узнаёт, что Люк отравил 
волшебное дерево, которое отве-
чает за барьер, защищающий Ла-
герь полукровок, и которое создано 
из Талии Грейс, дочери Зевса, уби-
той циклопом.

22:00 «НОВЫЙ ЧЕЛОВЕК-ПАУК. ВЫСОКОЕ 
НАПРЯЖЕНИЕ» Х/ф (16+)

00:55 «ПОЙМАЙ МЕНЯ, ЕСЛИ СМОЖЕШЬ» 
Х/ф (12+)

03:20 «6 кадров» (16+)
06:00, 05:40 Ералаш (0+)
07:00 «Приключения Вуди и его друзей» 

М/с (0+)
08:00, 18:30, 19:00 «ГОСТИ ИЗ ПРОШЛО-

ГО» Т/с (16+)
09:00 Маска. Танцы (16+)
11:35 Уральские пельмени (16+)
11:40 «НОВЫЙ ЧЕЛОВЕК-ПАУК. ВЫСОКОЕ 

НАПРЯЖЕНИЕ» Х/ф (16+)
14:25 «КЛАССНАЯ КАТЯ» Т/с (16+)
19:30 «ГОСТИ ИЗ ПРОШЛОГО» Т/с (16+)
20:00 «КАРАТЭ-ПАЦАН» Х/ф (12+). Две-

надцатилетний Дре Паркер вместе 
с матерью-одиночкой переезжа-
ет из Детройта в незнакомый Пе-
кин. Здесь он встречает китайскую 
девочку Мей Ин. Однако кроме её 
отца, не одобряющего их дружбу 
из-за культурных предрассудков, 
на его пути встаёт банда хулиганов.

22:50 «ПОСЛЕДНИЙ РУБЕЖ» Х/ф (16+)

06:00, 07:30, 19:00, 21:30, 00:00 АВТО-
ГРАФ ДНЯ (16+)

06:20 Бизнес-панорама (12+)
06:40 В связке (0+)
07:00 Нильс. М/с (0+)
08:00 Жёлтый глаз тигра. Т/с (16+)
08:55 Афиша (16+)
09:00 Наше время (Новодвинск) (12+)
09:15 Цыбульский Live (12+)
09:50 ЭКОлогично (6+)
10:00 Легенды кино. Док/цикл (12+)
10:40 «708-й на связи» (16+)
10:55 Афиша (16+)
11:00 «Десять фотографий» с Ариной Ша-

раповой. Программа (12+)
11:40 Экоконтроль (12+)
12:00, 13:00 НОВЫЙ ДЕНЬ (16+)
12:05 «13-й этаж» (12+)
12:25 Правопорядок (16+)
12:35 Парламентарии (12+)
13:05 Северодвинск в деталях (12+)
13:30 Круиз-контроль. Программа (12+)
13:55 Афиша (16+)
14:00, 16:00 СЕЙЧАС В РЕГИОНЕ (16+)
14:15 Макеев. Без правил! (12+)
14:45 #ПроМолодёжь (12+)
15:00 Жёлтый глаз тигра. Т/с (16+)
16:15 В связке (0+)
16:35 Добрый регион (12+)
16:45 «13-й этаж» (12+)
17:00 Улика из прошлого. Док/цикл (16+)
17:40 ЭКОлогично (6+)
17:55 Готовим сами. Кулинарное шоу (12+)
18:15 Цыбульский Live (12+)
18:50 Афиша (16+)
19:20 Совершенный мир Михайло Ломо-

носова. Документальный фильм (0+)
19:45 Правопорядок (16+)
20:00 Жёлтый глаз тигра. Т/с (16+)
21:00 Северодвинск в деталях (12+)
21:20 Добрый регион (12+)
21:55 Афиша (16+)
22:00 Дом у озера. Х/ф (16+)
23:40 «13-й этаж» (12+)
00:20 Афиша (16+)
00:25 Молодость по страховке. Х/ф (16+)
01:55 Закрой глаза. Х/ф (16+)
03:40 Маршрут Прониной. Программа (12+)
04:05 Хвостатые помощники. Програм-

ма (16+)
04:30 Не факт. Программа (12+)
04:55 Легенды кино. Док/цикл (12+)
05:35 Вместе по России. Программа (12+)

06:00, 07:30, 19:00, 21:30, 00:00 АВТО-
ГРАФ ДНЯ (16+)

06:20 Цыбульский Live (12+)
07:00 Нильс. М/с (0+)
08:00 Жёлтый глаз тигра. Т/с (16+)
08:55 Афиша (16+)
09:00 Наше время (Новодвинск) (12+)
09:15 «13-й этаж» (12+)
09:35 Парламентарии (12+)
10:00 «Секретная папка» с Дмитрием Диб-

ровым. Программа (12+)
10:40 Готовим сами. Кулинарное шоу (12+)
10:55 Афиша (16+)
11:00 Северодвинск в деталях (12+)
11:20, 18:15 В связке (0+)
11:40 Бизнес-панорама (12+)
12:00, 13:00 НОВЫЙ ДЕНЬ (16+)
12:05 «708-й на связи» (16+)
12:15 Анатомия клятвы (12+)
12:30 Вместе по России. Программа (12+)
13:05 «13-й этаж» (12+)
13:30 Не факт. Программа (12+)
13:55 Афиша (16+)
14:00, 16:00 СЕЙЧАС В РЕГИОНЕ (16+)
14:15 Цыбульский Live (12+)
14:50 ЭКОлогично (6+)
15:00 Жёлтый глаз тигра. Т/с (16+)
16:15 Правопорядок (16+)
16:25 Экоконтроль (12+)
16:40 Северодвинск в деталях (12+)
17:00 «Десять фотографий» с Ариной Ша-

раповой. Программа (12+)
17:40 Северная кухня (12+)
17:55 Бизнес-панорама (12+)
18:35 #ПроМолодёжь (12+)
18:50 Афиша (16+)
19:20 Открытый регион (12+)
20:00 Жёлтый глаз тигра. Т/с (16+)
20:55 Готовим сами. Кулинарное шоу (12+)
21:10 «13-й этаж» (12+)
21:55 Афиша (16+)
22:00 Закрой глаза. Х/ф (16+)
23:45 «708-й на связи» (16+)
00:20 Афиша (16+)
00:25 Элизабеттаун. Х/ф (12+)
02:25 Тролль: История с хвостом. Анима-

ционный фильм (6+)
03:50 Хвостатые помощники. Програм-

ма (16+)
04:20 Круиз-контроль. Программа (12+)
04:45 Не факт. Программа (12+)
05:10 Побег из города. Программа (12+)
05:50 Правопорядок (16+)

СРЕДА, 7 ДЕКАБРЯ

ЧЕТВЕРГ, 8 ДЕКАБРЯ



19№ 47 (27161), 30 ноября 2022 г. www.pravdasevera.ru ТЕЛЕПРОГРАММА

05:00 Телеканал «Доброе утро» (12+)
09:00, 12:00, 15:00 Новости (с субтитра-

ми) (12+)
09:20 Премьера. «АнтиФейк» (16+)
09:55 «Жить здорово!» (16+)
10:45, 12:15, 15:15, 16:50, 02:10 Информа-

ционный канал (16+)
16:00 «Мужское / Женское» (16+)
18:00 Вечерние новости (с субтитрами) (12+)
18:40 «Человек и закон»  (16+)
19:45 «Поле чудес» (16+)
21:00 «Время» (12+)
21:45 «Голос. Дети» возвращаются. 10-й 

юбилейный сезон (0+)
23:20 «АНИМАТОР» Х/ф (16+). Анна Андре-

евна – знаменитая в прошлом актриса, 
которая прожила достаточно эгоистич-
ную жизнь и редко считалась с мне-
нием и желаниями окружающих. Те-
перь женщина умирает от неизлечи-
мой болезни, коротая свои послед-
ние дни в дорогом частном хосписе.

01:15 «СУДЬБА НА ВЫБОР» Т/с (16+)
05:00 «Россия от края до края» Д/с (12+)

06:30, 05:20 По делам несовершеннолет-
них (16+)

08:45, 04:30 Давай разведёмся! (16+)
09:50, 02:50 Тест на отцовство (16+)
12:05, 01:10 «Понять. Простить» Д/с (16+)
13:10, 23:00 «Порча» Д/с (16+)
13:40, 00:05 «Знахарка» Д/с (16+)
14:15, 00:35 «Верну любимого» Д/с (16+)
14:50 «АКВАМАРИН» Х/ф (16+)
19:00, 20:35 «БЛИЗКО К СЕРДЦУ» Х/ф (16+). 

Тихая и застенчивая Милана без памя-
ти влюбилась в красивого парня и за-
беременела. Однако у него совсем 
другие планы – карьера. Мила отка-
залась делать аборт. Но после родов 
врачи сообщили ей о смерти ребён-
ка. Чтобы как-то пережить горе, она 
уехала из родного города. Спустя шесть 
лет Мила вынуждена была вернуться 
к больной матери и устроиться на рабо-
ту. Она нанимается нянечкой в состоя-
тельное семейство к девочке, похожей 
на неё в детстве, как две капли воды…

20:30 Шаг в карьеру (16+)
02:00 «ОТ НЕНАВИСТИ ДО ЛЮБВИ» Т/с (16+)

02:45 «Большое кино» Д/с (12+)
04:45 «Георгий Тараторкин. Человек. Ко-

торый был самим собой» Д/ф (12+)
06:00 «Настроение» (12+)
08:05, 16:55 «Право на безопасность» (12+)
08:40, 11:50 «ГРАЖДАНКА КАТЕРИНА» 

Х/ф (12+)
11:30, 14:30, 17:50 События (12+)
12:35, 15:00 «ЖЕНСКИЙ ПРИГОВОР» Х/ф (12+)
14:50 Город новостей (12+)
17:35 «Петровка, 38» (16+)
18:10 «ВЫСОКО НАД СТРАХОМ» Х/ф (12+)
20:00 «СЛЕД ТИГРА» Х/ф (16+)
22:00 «В центре событий» (12+)
23:00 «Хорошие песни» (12+)
00:25 «Русский рок. Виктор Цой» Д/ф (12+)
01:05 «ПРИСТУПИТЬ К ЛИКВИДАЦИИ» Х/ф 

(12+). Весна 1945 года. Близится к кон-
цу Великая Отечественная война. Не-
спокойно в Западной Белоруссии. 
Там действует жестокая банда быв-
шего пособника нацистов Болесла-
ва Крука. Бандиты не жалеют никого, 
в том числе и женщин, и детей, убивая, 
грабя и поджигая колхозные угодья.

03:15 «ФАНФАН-ТЮЛЬПАН» Х/ф (12+)
04:50 «Закон и порядок» (16+)
05:25 «ВЫСОКО НАД СТРАХОМ» Х/ф (12+)
07:00 «Православная энциклопедия» (6+)
07:25 «За шуткой в карман». Юмористи-

ческий концерт (12+)
08:35 «ПРАВДА» Х/ф (12+)
10:15, 11:45 «НАД ТИССОЙ» Х/ф (12+)
11:30, 14:30, 23:20 События (12+)
12:10 «ОДНАЖДЫ ДВАДЦАТЬ ЛЕТ СПУСТЯ» 

Х/ф (12+)
13:45, 14:45 «ЗАГОВОР НЕБЕС» Х/ф (12+)
17:30 «СМЕРТЬ НЕ ТАНЦУЕТ ОДНА» Х/ф 

(12+)
21:00 «Постскриптум» с Алексеем Пуш-

ковым (12+)
22:05 «Право знать!» (16+)
23:30 «Политический мордобой» Д/ф (16+)
00:10 «90-е. Компромат» Д/ф (16+)
00:50 Специальный репортаж (16+)
01:20 «Хватит слухов!» (16+)
01:45 «Удар властью. Павел Грачев» Д/ф 

(16+)
02:25 «Удар властью. Егор Гайдар» Д/ф 

(16+)

06:30, 07:00, 07:30, 08:30, 10:00, 15:00, 
19:30, 23:00 Новости культуры (6+)

06:35 «Пешком…» (6+)
07:05 Легенды мирового кино (6+)
07:35 «Разгадка тайной любовной пере-

писки Марии-Антуанетты» Д/ф (6+)
08:35, 16:15 Цвет времени (6+)
08:45, 16:35 «И ЭТО ВСЁ О НЁМ» Х/ф (12+)
10:15 Шедевры старого кино (6+)
11:55 Открытая книга (6+)
12:25, 22:15 «ТИХИЙ ДОН» Т/с (12+)
13:10 «Первые в мире» Д/с (6+)
13:25 «Сохранить образы святости» Д/ф (6+)
14:05 «Нерка. Рыба красная» Д/ф (6+)
15:05 Письма из провинции (6+)
15:35 «Энигма» (6+)
17:50 «Была ли убийцей единственная жен-

щина-император Китая?» Д/ф (6+)
18:45 «Царская ложа» (6+)
19:45 «Смехоностальгия» (6+)
20:10 Всероссийский конкурс юных талан-

тов «Синяя птица» (6+)
21:15 Линия жизни (6+)
23:20 «2 Верник 2» (6+)
00:05 «НИЧЕГО ЛИЧНОГО» Х/ф (12+)

06:30 «Библейский сюжет» (6+)
07:05 «Приключения капитана Врунге-

ля» М/ф (6+)
07:55 «ВОТ ТАКАЯ ИСТОРИЯ…» Х/ф (12+)
09:35 «Обыкновенный концерт» (6+)
10:00 «СЕМЕЙНОЕ СЧАСТЬЕ» Х/ф (12+)
11:30 «Эрмитаж» (6+)
11:55 Чёрные дыры. Белые пятна (6+)
12:40 «Эффект бабочки» Д/с (6+)
13:05, 00:35 «Дикая природа Уругвая» 

Д/ф (6+)
14:05 «Рассказы из русской истории» (6+)
15:10 Отсекая лишнее (6+)
15:55, 01:30 «Искатели» Д/с (6+)
16:40 «НА ВОЙНЕ КАК НА ВОЙНЕ» Х/ф (12+)
18:10 «Репортажи из будущего» Д/с (6+)
18:50 «Без антракта. Елена Щербакова» 

Д/ф (6+)
19:50 «ОДИНОКАЯ ЖЕНЩИНА ЖЕЛАЕТ ПО-

ЗНАКОМИТЬСЯ» Х/ф (12+)
21:15 «Эстрада, которую нельзя забыть» 

Д/ф (6+)
22:00 «Агора» (6+)
23:00 «ТРИ ЦВЕТА: БЕЛЫЙ» Х/ф (12+)
02:20 Мультфильмы (6+)

05:00, 04:20 Музыка на Канале Disney (6+)
05:15 «Чип и Дейл спешат на помощь» 

М/с (6+)
05:40 «Легенда о Тарзане» М/с (6+)
06:05, 07:30 «Русалочка» М/с (6+)
06:25 «Аладдин» М/с (0+)
06:50 «Чудеса на виражах» М/с (0+)
07:10 «Тимон и Пумба» М/с (6+)
09:00 «Доброе утро с Микки» (0+)
11:00 «КНИГА ДЖУНГЛЕЙ» Х/ф (12+)
13:00 «Леди Баг и Супер-Кот» М/с (6+)
15:35 «Суперсемейка» М/ф (12+)
17:35 «Суперсемейка-2» М/ф (6+)
19:30 «В поисках Дори» М/ф (6+)
21:15 «МАЛЕФИСЕНТА: ВЛАДЫЧИЦА 

ТЬМЫ» Х/ф (6+). Принцесса Авро-
ра выросла, и теперь принц Филип 
делает ей предложение. Наивные 
молодые люди уверены, что их брак 
сможет объединить два королевства 
и помирить людей с волшебными су-
ществами, но не тут-то было.

23:20 «Корпорация монстров» М/ф (6+)
01:00 «Университет монстров» М/ф (6+)
02:35 «Красавица и Чудовище» М/ф (0+)

05:00, 04:20 Музыка на Канале Disney (6+)
05:15 «Чип и Дейл спешат на помощь» 

М/с (6+)
05:40 «Легенда о Тарзане» М/с (6+)
06:05 «Русалочка» М/с (6+)
06:25 «Аладдин» М/с (0+)
06:50 «Чудеса на виражах» М/с (0+)
07:10 «Тимон и Пумба» М/с (6+)
07:30 «Пёс Пэт» М/с (6+)
07:40 «Русалочка-2: Возвращение в море» 

М/ф (0+)
09:00 «Доброе утро с Микки» (0+)
11:00 «Анастасия» М/ф (12+)
12:45 «МАЛЕФИСЕНТА: ВЛАДЫЧИЦА 

ТЬМЫ» Х/ф (6+)
14:50 «Олаф и холодное приключение» 

М/ф (0+)
15:10 «История игрушек и ужасов» М/ф (6+)
15:35 «История игрушек: Забытые време-

нем» М/ф (6+)
16:00 «В поисках Немо» М/ф (0+)
17:45 «В поисках Дори» М/ф (6+)
19:30 «Король Лев» М/ф (6+)
21:40 «СУМАСШЕДШИЕ ГОНКИ» Х/ф (12+)
23:25 «СПАСТИ МИСТЕРА БЭНКСА» Х/ф (12+)

06:00, 07:00, 08:00 Автограф дня (16+)
06:20, 08:20 Парламентарии (12+)
06:45, 08:45 «13-й этаж» (12+)
07:20 Цыбульский Live (12+)
10:00, 13:00, 15:00, 19:00 Новости (12+)
10:10, 16:10 «Не дождётесь!» Д/ф (12+)
11:00 «Календарь» (12+)
11:30 «СОРОК ПЕРВЫЙ» Х/ф (12+)
13:10 ОТРажение-2 (12+)
15:10 «На приёме у главного врача» (12+)
15:55 «Хроники общественного быта» 

Д/с (12+)
17:00, 18:00 Сейчас в регионе (16+)
17:10 Открытый регион (12+)
17:50 ЭКОлогично (6+)
18:10 ЮгРегион Информ (12+)
18:20 Готовим сами (12+)
18:35 Поморское счастье в делах. М/ф (0+)
18:45 #ПроМолодёжь (12+)
18:55 Афиша (16+)
19:20 ОТРажение-3 (12+)
21:00 «ЧИСТОЕ НЕБО» Х/ф (12+)
22:45 Концерт, посвящённый Дню Геро-

ев Отечества «Здравствуй, страна 
героев!» (12+)

00:00 «Свет и тени» Д/с (12+)

06:00, 07:00, 08:00 Автограф дня (16+)
06:20, 08:20 Северодвинск в деталях (12+)
06:40, 08:40 ЭКОлогично (6+)
06:50, 08:50 ЮгРегион Информ (12+)
07:20 «13-й этаж» (12+)
07:40 Готовим сами (12+)
07:55 Афиша (16+)
09:00 ОТРажение. Детям (12+)
09:30, 15:05 «Календарь» (12+)
10:00, 11:35, 15:00, 19:00 Новости (12+)
10:05 ОТРажение. Суббота (12+)
11:40 «Коллеги» (12+)
12:20, 16:00 «Конструкторы будущего» (12+)
12:35 «ЖЕНА УШЛА» Х/ф (16+)
14:05 «Большая страна» (12+)
15:30 «Открывая Россию» Д/с (12+)
16:15 «Свет и тени» Д/с (12+)
16:40 «Хроники общественного быта» 

Д/с (12+)
17:40 «ПОЙ ПЕСНЮ, ПОЭТ…» Х/ф (12+)
19:05 «Очень личное» (12+)
19:45 «Ректорат» (12+)
20:30 «ДНЕВНИК ЕГО ЖЕНЫ» Х/ф (12+)
22:15 «ПОДСАДНОЙ» Х/ф (16+)
23:50 «ВЕЛИКАЯ КРАСОТА» Х/ф (18+)

06:30, 06:05 «6 кадров» (16+)
06:50, 10:35 «ЧУЖАЯ ЖИЗНЬ» Х/ф (16+)
10:30 Шаг в карьеру (16+)
11:00, 02:15 «ТРИ СЕСТРЫ» Т/с (16+)
19:00 «ВЕТРЕНЫЙ» Т/с (16+)
22:30 «ТРИ ИСТОРИИ ЛЮБВИ» Х/ф (16+). 

Успешная и самоуверенная телеве-
дущая Вера работает в паре с импо-
зантным Валентином. Вера решает, 
что он идеальный кандидат в мужья, 
и добивается его расположения. У них 
начинается серьёзный роман, дело 
идёт к свадьбе. Бывшая возлюбленная 
Валентина актриса Светлана не гото-
ва смириться с расставанием и реша-
ет бороться за своё счастье. Она при-
ходит на шоу и в прямом эфире рас-
сказывает Вере, что их любовь не про-
шла после расставания. Вера чувству-
ет себя обманутой в своих ожиданиях, 
ведь она уже считала Валентина сво-
им. Она отправляется в отпуск, чтобы 
прийти в себя, и знакомится с изобре-
тателем Николаем…

05:15 «Нотариус» Д/с (16+)

05:00, 09:30 Утро России (12+)
09:00, 14:30, 21:15 Вести. Местное вре-

мя (12+)
09:55 О самом главном (12+)
11:00, 14:00, 16:00, 20:00 Вести (12+)
11:30, 17:30 «60 минут» (12+)
14:55 «Кто против?» (12+)
16:30 «Малахов» (16+)
21:30 «Дуэты» (12+)
23:45 «Улыбка на ночь» (16+)
00:50 «Я НЕ СМОГУ ТЕБЯ ЗАБЫТЬ» Х/ф (12+). 

Полина и её отец живут в станице не-
подалёку от моря. Полине 19, она ра-
ботает медсестрой, а отец занимается 
фермерством. Здесь же живёт Миха-
ил – он держится чужаком, и у него 
репутация человека с тёмным про-
шлым. Однако когда в жизни Полины 
происходят одно за другим несчастья, 
именно Михаил приходит ей на по-
мощь. Сблизившись с ним, Полина 
узнаёт, что в прошлом у Михаила се-
мейная драма…

04:10 «ЛИЧНОЕ ДЕЛО» Т/с (16+)

05:00 Утро России. Суббота (12+)
08:00 Вести. Местное время (12+)
08:20 Местное время. Суббота (12+)
08:35 «По секрету всему свету» (12+)
09:00 «Формула еды» (12+)
09:25 «Пятеро на одного» (12+)
10:10 Сто к одному (12+)
11:00, 17:00, 20:00 Вести (12+)
11:30 «Доктор Мясников» (12+)
12:35 «СКЛИФОСОВСКИЙ» Т/с (16+)
18:00 «Привет, Андрей!» (12+)
21:00 «ЛЕКАРИ ДУШ» Х/ф (12+)
01:05 «ВОПРЕКИ ВСЕМУ» Х/ф (12+)
04:20 «КОГДА ЦВЕТЁТ СИРЕНЬ» Х/ф (16+). 

Главная героиня живёт в крошечной 
квартирке со своей пожилой матерью 
и маленьким сыном. Чтобы содержать 
семью, она вынуждена много рабо-
тать, и времени на личную жизнь у неё 
практически не остаётся. Подруга ге-
роини, домработница в богатой семье, 
чтобы хоть немного развлечь прия-
тельницу, зовёт её в гости к друзьям 
своего жениха…

04:55 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНАРЕЙ» 
Т/с (16+)

06:30 «Утро. Самое лучшее» (16+)
08:00, 10:00, 13:00, 16:00, 19:00 «Сего-

дня» (12+)
08:25 «Мои университеты. Будущее за на-

стоящим» Д/с (6+)
09:25, 10:35 «Следствие вели…» (16+)
11:00 «Запчасти для человека». Научное 

расследование Сергея Малозёмо-
ва Д/с (12+)

12:00 «ДедСад» (0+)
13:30 «Чрезвычайное происшествие» (12+)
14:00 «Место встречи» (12+)
16:45 «ДНК» (16+)
17:55 «Жди меня» (12+)
20:00 «ПРАКТИКАНТ-3» Х/ф (16+)
00:00 «Своя правда» с Романом Бабая-

ном (16+)
01:55 «Захар Прилепин. Уроки русско-

го» (12+)
02:20 «Квартирный вопрос» (0+)
03:10 «ЗАЩИТА КРАСИНА» Т/с (16+)
04:40 «Их нравы» (0+)

05:00 «Спето в СССР» Д/с (12+)
05:45 «ИНСПЕКТОР КУПЕР» Т/с (16+)
07:25 «Смотр» (0+)
08:00, 10:00, 16:00 «Сегодня» (12+)
08:20 «Поедем, поедим!» (0+)
09:20 «Едим дома» (0+)
10:20 «Главная дорога» (16+)
11:00 «Живая еда» с Сергеем Малозёмо-

вым» (12+)
12:00 «Квартирный вопрос» (0+)
13:00 «Секрет на миллион» (16+)
15:00 «Своя игра» (0+)
16:20 ЧП. Расследование (16+)
17:00 «Следствие вели…» (16+)
19:00 «Центральное телевидение» с Ва-

димом Такменевым (12+)
20:20 «Ты не поверишь!» (16+)
21:25 «ПЯТЬ МИНУТ ТИШИНЫ. СИМБИР-

СКИЕ МОРОЗЫ» Т/с (12+)
23:30 «Международная пилорама» с Ти-

граном Кеосаяном (16+)
00:15 Квартирник НТВ у Маргулиса (16+)
01:35 «Дачный ответ» (0+)
02:30 «ЗАЩИТА КРАСИНА» Т/с (16+)

05:00, 09:00 «Документальный проект» (16+)
06:00, 18:00 «Самые шокирующие гипо-

тезы» (16+)
07:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30, 16:30, 19:30 «Новости» (16+)
11:00 «Как устроен мир» (16+)
12:00, 16:00, 19:00 Информационная про-

грамма 112 (16+)
13:00 «Загадки человечества» (16+)
14:00, 04:30 «Невероятно интересные ис-

тории» (16+)
15:00 «Засекреченные списки» (16+)
17:00 «Тайны Чапман» (16+)
20:00 «ПОХИЩЕНИЕ» Х/ф (16+)
21:45 «КРАСОТКА НА ВЗВОДЕ» Х/ф (16+)
23:30 «САБОТАЖ» Х/ф (18+). История начина-

ется с операции элитного подразделе-
ния из управления по борьбе с нарко-
тиками. Команда решает скрыть от на-
чальства, что в результате налёта они 
обогатились на миллионы долларов, 
но вскоре хранить тайну становится 
всё сложнее: кто-то по одному уби-
рает всех участвовавших в операции.

01:35 «ПАССАЖИР» Х/ф (16+)
03:15 «ФОБОС» Х/ф (16+)
05:00 «Невероятно интересные исто-

рии» (16+)
07:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:00 «О вкусной и здоровой пище» (16+)
08:30, 12:30, 16:30 «Новости» (16+)
09:00 «Минтранс» (16+)
10:00 Самая полезная программа (16+)
11:00, 13:00 «Военная тайна» (16+)
14:30 «СОВБЕЗ» (16+)
15:30 «Документальный спецпроект» (16+)
17:00 «Засекреченные списки» (16+)
18:00 «ХОРОШИЙ, ПЛОХОЙ, КОП» Х/ф (16+)
20:00 «ПАДЕНИЕ АНГЕЛА» Х/ф (16+)
22:20 «ПАДЕНИЕ ОЛИМПА» Х/ф (16+). Ко-

гда на Белый Дом нападают терро-
ристы, а президента берут в залож-
ники, дискредитированный быв-
ший охранник главы государства 
Майк Бэннинг оказывается внутри 
захваченного здания. И теперь он 
единственный, кто сможет спасти 
президента…

00:45 «ГЛАДИАТОР» Х/ф (18+)
03:45 «6 кадров» (16+)
06:00, 05:40 Ералаш (0+)
07:00 «Приключения Вуди и его друзей» 

М/с (0+)
08:00 «ГОСТИ ИЗ ПРОШЛОГО» Т/с (16+)
09:00 Маска. Танцы (16+)
10:55 «КАРАТЭ-ПАЦАН» Х/ф (12+)
13:45 Уральские пельмени (16+)
15:00 Шоу «Уральских пельменей» (16+)
21:00 «ДЕДУШКА НЕЛЁГКОГО ПОВЕДЕ-

НИЯ» Х/ф (6+)
23:00 ПРЕМЬЕРА! «Я ИДУ ИСКАТЬ» Х/ф 

(18+). Молодая невеста – теперь 
часть семьи своего новоиспечён-
ного мужа, богатого эксцентрично-
го рода, чтящего вековые традиции. 
Кто бы мог подумать, что первая 
брачная ночь превратится в смер-
тельную игру с новообретёнными 
родственниками, в которой девушке 
нужно будет очень постараться, что-
бы дожить до рассвета.

00:55 «ПОСЛЕДНИЙ РУБЕЖ» Х/ф (16+)

02:40 «6 кадров» (16+)
06:00, 05:40 Ералаш (0+)
06:05 «Фиксики» М/с (0+)
06:25 Мультфильмы (0+)
06:45 «Три кота» М/с (0+)
07:30 Премьера! «Отель «У овечек» 

М/с (0+)
08:00 «Лекс и Плу. Космические такси-

сты» М/с (6+)
08:25, 10:00 Шоу «Уральских пельме-

ней» (16+)
09:00 ПроСТО кухня (12+)
09:30 Премьера! ПроСТО кухня (12+)
10:05 «ДАМБО» Х/ф (6+)
12:25 «ПЕРСИ ДЖЕКСОН И ПОХИТИТЕЛЬ 

МОЛНИЙ» Х/ф (12+)
14:55 «ПЕРСИ ДЖЕКСОН И МОРЕ ЧУДО-

ВИЩ» Х/ф (6+)
17:00 «ВЕНОМ» Х/ф (16+)
19:00 «История игрушек-4» М/ф (6+)
21:00 «СОНИК В КИНО» Х/ф (6+)
22:55 «ДЕДУШКА НЕЛЁГКОГО ПОВЕДЕ-

НИЯ» Х/ф (6+)
00:45 «ДОСТАТЬ НОЖИ» Х/ф (16+)

06:00, 07:30, 19:00, 21:30, 00:00 АВТО-
ГРАФ ДНЯ (16+)

06:20 ЭКОлогично (6+)
06:30 Готовим сами. Кулинарное шоу (12+)
06:45 #ПроМолодёжь (12+)
07:00 Нильс. М/с (0+)
08:00 Жёлтый глаз тигра. Т/с (16+)
08:55 Афиша (16+)
09:00 Наше время (Новодвинск) (12+)
09:15 Открытый регион (12+)
10:00 «СССР. Знак качества» с Гариком Су-

качёвым. Док/цикл (16+)
10:40 Северная кухня (12+)
10:55 Афиша (16+)
11:00 «13-й этаж» (12+)
11:20 #ПроМолодёжь (12+)
11:35 Правопорядок (16+)
11:45 Добрый регион (12+)
12:00 НОВЫЙ ДЕНЬ (16+)
12:05 ЮгРегион Информ (12+)
12:15 Готовим сами. Кулинарное шоу (12+)
12:30, 05:35 Маршрут Прониной. Про-

грамма (12+)
13:00 НОВЫЙ ДЕНЬ (16+)
13:05 Поморское счастье в делах. М/ф (0+)
13:15 Спасите, я не умею готовить! Кули-

нарная программа (12+)
13:55 Афиша (16+)
14:00 СЕЙЧАС В РЕГИОНЕ (16+)
14:15 Экоконтроль (12+)
14:30 В связке (0+)
14:50 Белый берег (6+)
15:00 Жёлтый глаз тигра. Т/с (16+)
16:00 СЕЙЧАС В РЕГИОНЕ (16+)
16:15 Бизнес-панорама (12+)
16:35 #ПроМолодёжь (12+)
16:50 ЭКОлогично (6+)
17:00 Легенды кино. Док/цикл (12+)
17:40 «13-й этаж» (12+)
18:00 Моё родное. Программа (12+)
18:50 Афиша (16+)
19:20 Северодвинск в деталях (12+)
19:40 «708-й на связи» (16+)
19:50 Добрый регион (12+)
20:00 Жёлтый глаз тигра. Т/с (16+)
20:55 Цыбульский Live (12+)
21:55 Афиша (16+)
22:00 Молодость по страховке. Х/ф (16+)
23:30 Правопорядок (16+)
23:40 Готовим сами. Кулинарное шоу (12+)
00:20 Афиша (16+)
00:25 Век Адалин. Х/ф (16+)
02:15 Убить Дрозда. Мини-сериал (16+)

06:00 «Доброе утро. Суббота» (12+)
09:00 «Умницы и умники» (12+)
09:45 «Слово пастыря» (0+)
10:00, 12:00 Новости (с субтитрами) (12+)
10:15 Премьера. «ПроУют» (0+)
11:10 Премьера. «Поехали!» (12+)
12:15 Премьера. «Бог войны. История рус-

ской артиллерии» Д/с (12+)
13:45 «Всё, что успел». К 65-летию со дня 

рождения Михаила Евдокимова 
Д/ф (12+)

14:25 «БЕГ». К 95-ЛЕТИЮ СО ДНЯ РОЖДЕ-
НИЯ ВЛАДИМИРА НАУМОВА Х/ф (12+)

18:00 Вечерние новости (с субтитрами) (12+)
18:20 Премьера. «Снова вместе. Ледни-

ковый период» (0+)
21:00 «Время» (12+)
21:35 «Сегодня вечером» (16+)
23:40 ПРЕМЬЕРА. «НОТР-ДАМ» Х/ф (16+)
01:25 «Великие династии. Пушкины» 

Д/с (12+)
02:20 «Моя родословная» (12+)
03:00 «Россия от края до края» Д/с (12+)
03:35 «БЕГ» Х/ф (12+)

06:00 АВТОГРАФ ДНЯ (16+)
06:20 Северодвинск в деталях (12+)
06:40 Анатомия клятвы (12+)
06:50 Правопорядок (16+)
07:00 Экоконтроль (12+)
07:10 «13-й этаж» (12+)
07:30 АВТОГРАФ ДНЯ (16+)
08:00 Нильс. М/с (0+)
08:55, 11:55, 20:50, 23:00 Афиша (16+)
09:00 Наше время (Новодвинск) (12+)
09:15 ЮгРегион Информ (12+)
09:30, 15:45, 23:05 «708-й на связи» (16+)
09:40 В связке (0+)
10:00, 04:25 Маленький большой герой. 

Анимационный фильм (6+). Ма-
ленькая обезьянка Санни всю жизнь 
прожил в своём родном зоопарке, 
но мечтал о большом городе и на-
стоящих приключениях. И однажды 
судьба забрасывает его в Большой 
Нью-Йорк, где его ждут приключе-
ния, опасности, новые друзья, а са-
мое главное – встреча с главным зло-
деем, могущественным Королём Де-
монов, мечтающим разрушить город 
мечты Санни.

11:15 Круиз-контроль. Программа (12+)
11:40 #ПроМолодёжь (12+)
12:00 Цыбульский Live (12+)
12:35 Правопорядок (16+)
12:50 Чемпионат России по хоккею с мя-

чом среди команд Суперлиги сезо-
на 2022–2023 гг. Матч «Водник» – 
«Уральский Трубник» (г. Перво-
уральск). ПРЯМАЯ ТРАНСЛЯЦИЯ

15:00 Открытый регион (12+)
16:00 Северодвинск в деталях (12+)
16:20 Готовим сами. Кулинарное шоу (12+)
16:35 Парламентарии (12+)
17:00 Прощание. Х/ф (16+)
18:45 #ПроМолодёжь (12+)
19:00 «СССР. Знак качества» с Гариком Су-

качёвым. Док/цикл (16+)
19:40 В связке (0+)
20:00 Совершенный мир Михайло Ломо-

носова. Д/ф (0+)
20:25 «13-й этаж» (12+)
20:40 Правопорядок (16+)
21:00 Элизабеттаун. Х/ф (12+)
23:15 Убить Дрозда. Мини-сериал (16+)
02:35 Любовь на острове. Х/ф (16+)
04:00 Вместе по России. Программа (12+)
05:40 Не факт. Программа (12+)

ПЯТНИЦА, 9 ДЕКАБРЯ

СУББОТА, 10 ДЕКАБРЯ
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06:00 Новости (12+)
06:10 «БЕГ» Х/ф (12+)
06:55 Играй, гармонь любимая! (12+)
07:40 «Часовой» (12+)
08:10 «Здоровье» (16+)
09:20 Национальная лотерея (12+)
09:40 «Непутёвые заметки» (12+)
10:00, 12:00 Новости (с субтитрами) (12+)
10:15 Премьера. «Жизнь своих» (12+)
11:10 Премьера. «Повара на колёсах» (12+)
12:15 «Голос наших побед». К 100-летию 

Николая Озерова Д/ф (12+)
13:20 «ЛЕГЕНДАРНЫЕ ФИЛЬМЫ МИХАИЛА 

КОЗАКОВА. «БЕЗЫМЯННАЯ ЗВЕЗДА» 
И «ПОКРОВСКИЕ ВОРОТА» Х/ф (12+)

18:25 «Михаил Задорнов. От первого 
лица» Д/ф (16+)

19:10 «Поём на кухне всей страной» (12+)
21:00 «Время» (12+)
22:35 «Что? Где? Когда?» Зимняя серия 

игр (16+)
23:45 «Романовы» Д/с (12+)
00:45 «Камера. Мотор. Страна» (16+)
02:05 «Моя родословная» (12+)

06:30 «ТРИ ИСТОРИИ ЛЮБВИ» Х/ф (16+)
10:25, 10:35 «В ОДНУ РЕКУ ДВАЖДЫ» Х/ф 

(16+)
10:30 Шаг в карьеру (16+)
14:40 «БЛИЗКО К СЕРДЦУ» Х/ф (16+)
18:45 Пять ужинов (16+)
19:00 «ВЕТРЕНЫЙ» Т/с (16+)
22:30 «ЧУЖАЯ ЖИЗНЬ» Х/ф (16+). Елена – 

преуспевающая бизнесвумен, руко-
водитель компании по производству 
соков. В её жизни всё прекрасно. Она 
собирается выйти замуж за успешно-
го предпринимателя Евгения. Одна-
жды, спеша к нему на встречу, Елена 
становится невольной виновницей 
ДТП. Ей показалось, что она избежа-
ла лобового столкновения. И не за-
метила, как встречная машина вы-
летела в кювет. В аварии пострадала 
семья. Сын и отец отделались уши-
бами, а мать была в тяжёлом состоя-
нии. Евгений успокоил Елену, сказав, 
что дал пострадавшим денег на лече-
ние и дело замято…

02:15 «ТРИ СЕСТРЫ» Т/с (16+)
05:15 «Нотариус» Д/с (16+)

03:10 «Дикие деньги». Документальный 
сериал (16+)

03:50 «10 самых…» (16+)
04:15 «Петровка, 38» (16+)
04:25 «СЛЕД ТИГРА» Х/ф (16+)
06:00 «НАД ТИССОЙ» Х/ф (12+)
07:20 «ФАНФАН-ТЮЛЬПАН» Х/ф (12+)
09:05 «Здоровый смысл» (16+)
09:35 «ОДНАЖДЫ ДВАДЦАТЬ ЛЕТ СПУ-

СТЯ» Х/ф (12+)
10:55 «Страна чудес» (6+)
11:30, 00:15 События (12+)
11:45 «ПРИСТУПИТЬ К ЛИКВИДАЦИИ» 

Х/ф (12+)
14:30, 05:30 Московская неделя (12+)
15:00 «Смотри и смейся!» Юмористиче-

ский концерт (12+)
16:15 «РЕАЛЬНЫЙ ПАПА» Х/ф (12+)
18:00 «ТАЙНА ПОСЛЕДНЕЙ ГЛАВЫ» Х/ф 

(12+)
21:40, 00:30 «УЛИКИ ИЗ ПРОШЛОГО. ЗАБЫ-

ТОЕ ЗАВЕЩАНИЕ» Х/ф (12+)
01:15 «ГРАЖДАНКА КАТЕРИНА» Х/ф (12+)
04:15 Документальный фильм (12+)
04:50 «Москва резиновая» (16+)
05:20 «Петровка, 38» (16+)

06:30 «Приключения капитана Врунге-
ля» М/ф (6+)

08:00 «НА ВОЙНЕ КАК НА ВОЙНЕ» Х/ф (12+)
09:30 Тайны старого чердака (6+)
10:00 Передача знаний (6+)
10:50 «ОДИНОКАЯ ЖЕНЩИНА ЖЕЛАЕТ ПО-

ЗНАКОМИТЬСЯ» Х/ф (12+)
12:15 «Невский ковчег» Д/с (6+)
12:45 «Игра в бисер» (6+)
13:25 «Элементы» Д/с (6+)
13:55 Алексей Козлов и ансамбль «Арсе-

нал», Игорь Бриль в телефильме 
«Ночь джаза» (6+)

14:50 «ВДОВЕЦ» Х/ф (12+)
16:30 «Картина мира» (6+)
17:10 «Первые в мире» Д/с (6+)
17:25 «Пешком…» (6+)
17:55 «Предки наших предков» Д/с (6+)
18:35 «Романтика романса» (6+)
19:30 Новости культуры (6+)
20:10 «САС. Детство» Д/ф (6+)
20:55 «СЕМЕЙНОЕ СЧАСТЬЕ» Х/ф (12+)
22:25 Легендарные спектакли Большо-

го (6+)
00:20 «КРОВЬ ПЕЛИКАНА» Х/ф (12+)
02:25 Мультфильмы (6+)

01:35 «ОДИН ДОМА-5: ПРАЗДНИЧНОЕ 
ОГРАБЛЕНИЕ» Х/ф (12+)

03:05 «Мулан» М/ф (0+)
05:00, 04:20 Музыка на Канале Disney (6+)
05:15 «Чип и Дейл спешат на помощь» 

М/с (6+)
05:40 «Легенда о Тарзане» М/с (6+)
06:05 «Русалочка» М/с (6+)
06:25 «Аладдин» М/с (0+)
06:50 «Чудеса на виражах» М/с (0+)
07:10 «Тимон и Пумба» М/с (6+)
07:30 «Пёс Пэт» М/с (6+)
07:40 «Русалочка: Начало истории Ари-

эль» М/ф (0+)
09:00 «Доброе утро с Микки» (0+)
11:00 «Мулан» М/ф (0+)
12:35 «Красавица и Чудовище» М/ф (0+)
14:05 «Король Лев» М/ф (6+)
16:10 «Корпорация монстров» М/ф (6+)
17:45 «Университет монстров» М/ф (6+)
19:30 «КНИГА ДЖУНГЛЕЙ» Х/ф (12+)
21:30 «СУПЕРПЁС» Х/ф (12+)
23:00 «ОДИН ДОМА-5: ПРАЗДНИЧНОЕ 

ОГРАБЛЕНИЕ» Х/ф (12+)
00:45 «СУМАСШЕДШИЕ ГОНКИ» Х/ф (12+)
02:25 «Анастасия» М/ф (12+)

06:00, 14:05 «Большая страна» (12+)
06:55, 17:00 «Иконы нашего времени» 

Д/ф (12+)
07:20 «От прав к возможностям» (12+)
07:35 «НЕБЕСНЫЙ ТИХОХОД» Х/ф (12+)
09:00 ОТРажение. Детям (12+)
09:30, 15:05 «Календарь» (12+)
10:00, 11:35, 15:00, 19:00 Новости (12+)
10:05 ОТРажение. Воскресенье (12+)
11:40 «На приёме у главного врача» (12+)
12:20 «Отчий дом» (12+)
12:35 «Хроники общественного быта» 

Д/с (6+)
12:50 «ПОЙ ПЕСНЮ, ПОЭТ…» Х/ф (12+)
15:30 «Открывая Россию» Д/с (12+)
16:00 «Песня остаётся с человеком» (12+)
16:15 «Моя история» (12+)
17:25 «Диалоги без грима» Д/с (6+)
17:40 «ВЗРОСЛЫЕ ДЕТИ» Х/ф (12+)
19:05 «Клуб главных редакторов» (12+)
19:45 «Вспомнить всё» (12+)
20:15 «ДАМА ПИК» Х/ф (16+)
22:10 «АРТИСТ» Х/ф (12+)
23:50 Фильм-балет «Спартак» (12+)
01:25 «ВЕЛИКАЯ КРАСОТА» Х/ф (18+)
03:45 «ДНЕВНИК ЕГО ЖЕНЫ» Х/ф (12+)

06:15, 02:30 «АРИФМЕТИКА ПОДЛО-
СТИ» Х/ф (16+). Однокурсниц Ма-
рину и Варю связывает общая исто-
рия. Когда-то у отца Марины и мате-
ри Вари был роман, после которого 
Борис вернулся в семью, а у Людми-
лы жизнь пошла по наклонной. Варя, 
вынужденная работать на панели, 
чтобы иметь хоть какие-то деньги, 
вынашивает план мести.

08:00 Местное время. Воскресенье (12+)
08:35 «Когда все дома» (12+)
09:25 Утренняя почта (12+)
10:10 Сто к одному (12+)
11:00, 16:00 Вести (12+)
11:50 «ЛУЧШАЯ ПОДРУГА» Х/ф (12+)
17:00, 19:00 «Песни от всей души» (12+)
18:00 Всероссийский конкурс юных талан-

тов «Синяя Птица» (12+)
20:00 Вести недели (12+)
22:00 Москва. Кремль. Путин (12+)
22:40 Воскресный вечер с Владимиром 

Соловьёвым (12+)
01:30 Судьба человека (12+) 

04:00 «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ КАМЕР» Т/с (16+)
05:00 «ИНСПЕКТОР КУПЕР» Т/с (16+)
06:35 «Центральное телевидение» (16+)
08:00, 10:00, 16:00 «Сегодня» (12+)
08:20 «У нас выигрывают!» (12+)
10:20 «Первая передача» (16+)
11:00 «Чудо техники» (12+). Это доходчи-

вый и интересный рассказ о новей-
ших научных разработках и техно-
логиях, которые способны поме-
нять или уже меняют нашу жизнь.

11:55 «Дачный ответ» (0+)
13:00 «НашПотребНадзор» (16+)
14:05 «Однажды…» (16+)
15:00 «Своя игра» (0+)
16:20 «Следствие вели…» (16+)
18:00 «Новые русские сенсации» (16+)
19:00 «Итоги недели» (12+)
20:20 «Суперстар! Возвращение». Новый 

сезон (16+)
23:15 «Звёзды сошлись» (16+)
00:50 «Основано на реальных событи-

ях» (16+)
03:25 «ЗАЩИТА КРАСИНА» Т/с (16+) 

00:35 «ПАДЕНИЕ ЛОНДОНА» Х/ф (18+)
02:20 «ПОХИЩЕНИЕ» Х/ф (18+)
03:45, 05:00 «Тайны Чапман» (16+)
07:00 «С бодрым утром!» (16+)
08:30, 12:30 «Новости» (16+)
09:00 «Самая народная программа» (16+)
09:30 «Знаете ли вы, что?» (16+)
10:30 «Наука и техника» (16+)
11:30 «Неизвестная история» (16+)
13:00 «МЕДАЛЬОН» Х/ф (12+)
14:30 «ЧЕЛОВЕК-ПАУК: ВОЗВРАЩЕНИЕ ДО-

МОЙ» Х/ф (16+)
17:00 «ЧЕЛОВЕК-ПАУК: ВДАЛИ ОТ ДОМА» 

Х/ф (16+)
19:15 «ПРИЗРАЧНЫЙ ПАТРУЛЬ» Х/ф (12+). 

Детективы из загробного департа-
мента расследуют преступления 
по ту сторону могилы и гоняются 
за не в меру ретивой нечистью.

21:00 «БЕСКОНЕЧНОСТЬ» Х/ф (16+)
23:00 «Итоговая программа с Петром 

Марченко» (16+)
23:55 «Самые шокирующие гипотезы» (16+)
04:20 «Территория заблуждений» (16+) 

06:05 Моё родное. Программа (12+)
06:55 Афиша (16+)
07:00 «708-й на связи» (16+)
07:10 Готовим сами. Кулинарное шоу (12+)
07:30 В связке (0+)
07:50 ЭКОлогично (6+)
08:00 Нильс. М/с (0+)
08:55 Афиша (16+)
09:00 Северодвинск в деталях (12+)
09:20 Спасите, я не умею готовить! Кули-

нарная программа (12+)
10:00 Мы купили зоопарк. Х/ф (12+)
12:05 Афиша (16+)
12:10 «СССР. Знак качества» с Гариком Су-

качёвым. Док/цикл (16+)
12:50 Анатомия клятвы (12+)
13:00 «13-й этаж» (12+)
13:20 «708-й на связи» (16+)
13:30 #ПроМолодёжь (12+)
13:45 ЮгРегион Информ (12+)
13:55 Афиша (16+)
14:00 Убить Дрозда. Мини-сериал (16+)
17:30 В связке (0+)
17:50 Цыбульский Live (12+)
18:30 Правопорядок (16+)
18:40 «13-й этаж» (12+)
19:00 Моё родное. Программа (12+)
19:50 «708-й на связи» (16+)
20:00 Северодвинск в деталях (12+)
20:20 Макеев. Без правил! (12+)
20:40 Готовим сами. Кулинарное шоу (12+)
20:55 Афиша (16+)
21:00 Век Адалин. Х/ф (16+) По сюжету 

главная героиня родилась вместе 
с XX веком и живёт на свете уже сто 
лет, но при этом не стареет. Несмо-
тря на свою долгую жизнь, Адалин 
так и не смогла найти любимого 
человека. Однако наконец-то она 
встречает мужчину, ради которого 
сможет снова стать смертной и со-
стариться вместе с ним.

22:55 Афиша (16+)
23:00 #ПроМолодёжь (12+)
23:15 Правопорядок (16+)
23:25 Молодость по страховке. Х/ф (16+)
00:55 Амундсен. Х/ф (12+)
02:55 Маленький большой герой. Ани-

мационный фильм (6+)
04:10 Маршрут Прониной. Програм-

ма (12+)
04:35 Спасите, я не умею готовить! Кули-

нарная программа (12+)
05:15 Побег из города. Программа (12+) 

03:05 «6 кадров» (16+)
06:00, 05:40 Ералаш (0+)
06:05 «Фиксики» М/с (0+)
06:25 Мультфильмы (0+)
06:45 «Три кота» М/с (0+)
07:30 «Царевны» М/с (0+)
07:55, 10:00 Шоу «Уральских пельме-

ней» (16+)
09:00 Премьера! Рогов+ (16+)
10:35 «Кунг-фу Панда» М/ф (0+)
12:25 «Кунг-фу Панда-2» М/ф (0+)
14:05 «Кунг-фу Панда-3» М/ф (6+)
16:00 «МУЛАН» Х/ф (12+)
18:10 «ДЖУМАНДЖИ. ЗОВ ДЖУНГЛЕЙ» 

Х/ф (16+)
20:35 «ДЖУМАНДЖИ. НОВЫЙ УРОВЕНЬ» 

Х/ф (12+). Пытаясь спасти Спенсера, 
снова попавшего в игру, туда же от-
правляются и остальные. К их удив-
лению, правила Джуманджи изме-
нились, и более того – на этот раз 
в игру затянуло дедулю Спенсера 
и его престарелого друга Майло.

23:00 Премьера! Маска. Танцы (16+)

Кроссворд
По горизонтали: 3. Кратковременная го-
рячность, нередко имеющая продолжитель-
ные скверные последствия. 9. Коллектив, го-
товый к постригу на варежки. 10. Край доро-
ги, дальше которой лишь кювет. 12. Щип-
ковый музыкальный инструмент. 13. Ске-
летная часть дружной команды. 14. Запа-
янная пробирка с лекарством в процедур-
ном кабинете. 15. Загнутый за шов излишек 
ткани для возможного припуска. 17. Круп-
ный разноцветный попугай‑американец. 
18. Часть скелета, в которой, судя по назва-
нию, можно постирать. 19. Средняя часть 
туловища, особо привлекательная у изящ-
ной дамы. 22. Выдаваемые вперёд день-
ги в счёт заработка. 25. Игра на суконном 
«газоне». 26. Безумный воздушный хоро-
вод. 27. Садовое дерево, чьих плодов ждут 
до посинения. 28. Складка, бороздка на коже 
лица, тела. 30. Стиль танцевальной музыки. 
33. Что накидывают для взятия в плен му-
станга? 36. Левая или правая сторона пред-
мета. 37. Источник сырья для плетёных кор-
зин. 38. Знаменитый сын Арутюна Акопя-
на, творящий чудеса, восхищая тем зрите-
лей. 39. Русский пляс с прихлопом и прито-
пом. 40. Кто добыл пояс царицы амазонок 
Ипполиты? 41. Владимир, который снялся 
в комедии «Хочу в тюрьму». 43. Дело с уча-
стием прокурора, адвоката и судьи. 44. Вар-
вар, сыгранный Арнольдом Шварценегге-
ром. 45. Непоседа по‑русски.
По вертикали: 1. Силач, помогающий сме-
нить колесо у автомобиля. 2. Верблюжий 
корм, за которым нужно ездить в пустыню. 
3. Знак препинания в середине предложе-
ния. 4. Одна из разновидностей бильярда. 
5. Хронологическая запись исторических 

событий. 6. Из плодов этого бобового ра-
стения готовят «мясные» блюда. 7. Одна 
из самых маленьких аквариумных рыбок 
в мире. 8. И пластырь, и приставучий чело-
век. 11. Экзотический фрукт на праздничном 
столе. 15. Карандашный набросок рукой ху-
дожника. 16. Человек, поддерживающий ко-
го‑то или что‑то. 20. Доказательство непри-
частности к преступлению. 21. Буква латин-
ского алфавита, честно заявляющая о сво-
ём «греческом происхождении». 23. Заго-
родный дом с садом или парком. 24. И кры-
ша над головой, и футбольный пас на голо-
ву. 29. Одна восьмая осязательной системы 
осьминога. 30. Разрешение на работу с за-
крытыми документами из архива. 31. Воен-
ная профессия, возникшая из названия бое-
припасов для лука. 32. Нечто, служащее эта-
лоном для изготовления или подражания. 
33. Хитрый приёмчик для выхода из неприят-
ного положения. 34. Тропическая лесостепь 
с высокой травой и отдельными деревья-
ми. 35. Продукт окисления, образовавший-
ся на поверхности стали. 41. «Просьба» ре-
шить дело в судебном порядке. 42. Объект, 
который изучают уфологи.

Ответы на кроссворд № 46
По горизонтали:  4. Чужак. 10. Окраина. 11. Обёртка. 12. Ду-
кат. 13. Лобзик. 14. Чердак. 15. Лейка. 17. Век. 18. Стёпа. 22. Оль-
ха. 25. Патефон. 26. Шрифт. 27. Стела. 28. Юстиция. 29. Шашка. 
32. Бекар. 35. Рёв. 36. Отчёт. 38. Отсчёт. 39. Бентли. 40. Поход. 
42. Училище. 43. Обидчик. 44. Салют. По вертикали: 1. Топ-
лесс. 2. Трибуле. 3. Гигиена. 4. Чад. 5. Жокей. 6. Кот. 7. Семеч-
ко. 8. Студень. 9. Баккара. 15. Лукавство. 16. Авторитет. 19. Тёр-
ка. 20. Пуфик. 21. Мерин. 23. Литьё. 24. Холка. 29. Шалопут. 
30. Шекспир. 31. Артерия. 32. Бурение. 33. Картечь. 34. Родин-
ка. 37. Чехол. 40. Пёс. 41. Дот.

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 11 ДЕКАБРЯ

объявление

Аттестат о среднем полном общем об-
разовании А № 7881188, выданный 
16.06.2001 г. МБОУ ОСШ ул. Терёхина, 
д. 3 на имя Муллахметовой Елены Ра-
вильевны, в связи с утерей считать не-
действительным.

Закупаем  
КЛЮКВУ  
неочищенную  
в ящиках от 5 тонн. 
Вывозим сами.

Тел. 8–911–554–11–66
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«У меня растут года…»
Проблема выбора – одна из главных, что волнует не только старшеклассников, но и их родителей

Речь – о предстоящих выпускных 
экзаменах, поступлении, выборе 
учебного заведения и поиске даль-

нейшего пути в жизни.
Как не ошибиться с выбором и под-

держать своего выпускника? Разбираем-
ся вместе с архангельским психологом 
Екатериной Пятковой.

На разных языках
– Заниматься в жизни тем, к чему не ле-
жит душа – самое печальное, – гово-
рит Екатерина Пяткова. – Но, к сожале-
нию, многие родители часто опираются 
не на стремления своих детей при вы-
боре профессии, а на какие‑то соб-
ственные ожидания. Или раздают со-
веты по принципу: «Поступай туда, куда 
проще попасть». Главное, мол, за вуз 
зацепиться.

О таком «инструменте», как профори-
ентация – возможность копнуть глуб-
же, разобраться в своих скрытых спо-
собностях и наклонностях – многие вы-
пускники не задумываются, а родители 
если и спохватываются, то вспоминают 
о профориентации где‑нибудь в мае.

В итоге напряжение вокруг экзаме-
нов возрастает, а метания по поводу, 
что сдать проще – физику или обще-
ствознание – смещают ещё больше фо-
кус с познания самого себя.

Иногда на консультациях родите-
ли жалуются, что основные разногла-
сия с детьми по поводу «на кого учить-
ся» происходят из‑за недопонимания 
юным поколением «очевидных вещей».

«Мы с ним на разных языках гово-
рим!» – в моей практике была мама, ко-
торая выходила из себя каждый раз, ко-
гда её шестнадцатилетний сын начинал 
отвергать «главный», по мнению мамы, 
жизненный ориентир – стабильность.

Но рождённым в начале 2000‑х, дей-
ствительно, стабильность чужда. Всю 
жизнь на одной работе, на государствен-
ном предприятии со стабильной зарпла-
той… Сын задавал маме один и тот же 
вопрос: «А зачем?» Она раздражалась: 
«Это же очевидно! Ты из себя идиота 
корчишь!»

Но обвинять в инфантильности, вы-
крикивать оскорбления – путь к разжи-
ганию вражды. Ценности у мамы – одни. 
А какие ценности у сына? Что для него 
стабильно и безопасно? Выслушайте. 
Реагировать же бурно и агрессивно – 
проявлять собственный внутренний 
страх.

Допустить, что наш ребёнок может 
быть другим, может видеть реальность 
иной, чем мы сами – сложно, но важно.

Обязательно скажите о своих чув-
ствах, но не обвиняйте. Признайтесь: 
«Да, я переживаю…» Но задавая вопросы, 

слушайте ответы – так точки соприкос-
новения найдутся быстрее. И, возмож-
но, вы даже удивитесь, что говорите 
об одном и том же – общего между вами 
больше, чем противоречий.

Но если демонстративно хлопать 
дверью, ребёнок, пусть даже «почти 
взрослый», начнёт интуитивно защи-
щаться – выставлять иголки. Кому от это-
го станет лучше?

Без компаса – посреди моря…
В моей практике была девочка – вы-
пускница Маша, которая обратилась 
на консультацию с внутренним кризи-
сом: «Меня не понимают родители!» 
Оказалось, что отношения в семье 
были довольно прохладные. Каждый 
сам по себе. Но когда дочка объявила, 
что не хочет учиться дальше, собира-
ется год‑другой «осмотреться» – нача-
лись скандалы.

Мы стали работать не только с Ма-
шей, но и с её родителями. В итоге 
на поверхность вышло столько скры-
тых межличностных проблем и старых 
детских травм… И постепенно выясни-
лось, что весь этот «саботаж» со сторо-
ны дочки – попытка обратить на себя 
внимание родителей: «Заметьте меня! 
Покажите, что я важна в вашей жизни…»

Сейчас Маша учится, выбрала на-
правление, которое по душе. Но самое 
главное – в её семье начали слышать 
друг друга.

Ультиматумы, запреты и игнориро-
вания – это не выход. Дайте ребёнку по-
быть с его собственным мнением, даже 
если оно кажется вам неправильным. 
Не сломать, а убедить, помочь увидеть 
нюансы, чтобы он принял взвешенное 
решение сам – вот что действитель-
но важно.

Решать всё за ребёнка, как и пол-
ностью выключиться из процесса, мол, 
«сам определится» – тоже ошибка. Авто-
номность – дело хорошее, но процесс 
этот постепенный. И оказаться вдруг 
без поддержки значимого взрослого – 
всё равно что очутиться в лодке посре-
ди моря – без карты и компаса. Дайте 
вёсла, подскажите направление. И, по-
верьте, ваш «капитан» обязательно про-
явит себя. Сам.

Между «хочу» и «надо»
Иногда родители из добрых, как им ка-
жется, побуждений начинают ограни-
чивать старшеклассников в увлечени-
ях, которые «отнимают время» – меша-
ют учёбе. Умудряются привить чувство 
вины, взывают к совести, мол, твоё ри-
сование, музыка, спорт – задний план. 
Надо сосредоточиться на другом! Мы же 
с папой хотим как лучше…

Но «развлечения» – это занятия, ко-
торые образуют нейронные связи, раз-
вивая головной мозг. Если «крышку» 
на этой коробочке резко закрыть… Люся 
несколько лет занималась верховой ез-
дой. И так любила лошадей, что ездила 
чистить конюшню как волонтёр через 
весь город – несколько дней в неделю. 
И мама приняла волевое решение: «Всё! 
Никаких лошадей!» Накануне экзаменов 
Люся ушла в тяжелейший невроз, ока-
залась в психиатрической больнице.

И когда после выписки мама обра-
тилась за помощью к психологу, оказа-
лась, что проблема была не только в ло-
шадях… Внутренний мир дочки – туда 
просто никто не заглядывал. Люся при-
носила хорошие оценки из школы, её 

хвалили учителя – мама знала об этом. 
И не догадывалась о другом – на физ-
культуре в Люсю летели мячи, с ней ни-
кто не общался из одноклассников. И ло-
шади – это была та компенсация, кото-
рую девочка интуитивно нашла для себя 
сама. Это было её спасение и маленькое 
счастье, которое тоже отняли.

Помочь выстроить мостик между 
«хочу» и «надо» – это показать связь 
между тем, что можно сделать сейчас 
и тем, что пригодится в будущем. Важен 
и собственный пример. Счастлив ли я 
как родитель? Приносит ли моя рабо-
та удовлетворение или каждый день – 
как день сурка…

Развивать навыки осознанного вы-
бора, поощрять ранние стажировки – 
это тоже плюсы в копилочку детской са-
мостоятельности и социализации. Но ко-
гда на консультации подростка ставит 
в тупик вопрос: «А кем работает твоя 
мама?» Если профессию ещё называ-
ют, то в чём смысл работы – тишина. Но 
если вы не смогли внятно объяснить 
ребёнку даже причину своего выбора, 
как же ему учиться ориентироваться?

Как белка в колесе
Если папа постоянно «упахивается» так, 
что «язык на плече», если мама как бел-
ка в колесе – это тоже, скорее, антипри-
меры. В консультировании у меня была 
девочка‑подросток, которая испыты-
вала сильный страх – боялась взрос-
леть. Мама воспитывала её одна. Ра-
ботала в судебной системе, получала 
достойную и стабильную зарплату, но, 
по словам дочки, «мамы никогда не было 
дома!» Уходила в семь утра и возвра-
щалась в девять вечера. На общение 

и разговоры с дочкой не оставалось сил 
и времени. Девочка была в отчаянии: 
«Зачем эти деньги, если жизни нет…»

Кстати, именно «денежность» про-
фессии часто становится определяю-
щим моментом при выборе, который де-
лают родители за ребёнка. Иногда это 
ещё и попытка реализовать собствен-
ные мечты: «У меня не получилось най-
ти высокооплачиваемую работу. Теперь 
должна справиться ты!»

Очередной пример из практи-
ки. Мама – мастер маникюра. Хоро-
ший специалист. Но вбила себе в го-
лову, что дочка обязательно должна 
стать косметологом и в дальнейшем от-
крыть собственную клинику. Без вари-
антов! А дочка между тем мечтала со-
всем о другом – о физмате. И противо-
стояние тоже чуть не закончилось тра-
гедией… К счастью, отец девочки, роди-
тели были в разводе, поддержал дочь. 
Мама, благодаря терапии, тоже «осо-
знала» и приняла её выбор.

Но бывают и другие истории. Не так 
давно на консультацию обратилась 
мама «дипломированного ребёнка» – 
пришла в тяжелейшем эмоциональном 
состоянии: «Я, кажется, потеряла сына…»

Оказалось, что все свои силы и ро-
дительские ресурсы она в своё время 
бросила на то, чтобы «заставить ребёнка 
выучиться». И сын действительно окон-
чил университет. А затем… Принёс ди-
плом и положил перед мамой: «Ты этого 
хотела… А сейчас не мешай мне боль-
ше, пожалуйста». И уехал на Дальний 
Восток. По словам мамы, «ловить ка-
кую‑то рыбу»…

Наталья ПАРАХНЕВИЧ
Фото Анны Диордиевой
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Про Пьера, Ведьму 
и особняк в Париже
В Архангельском театре кукол новый спектакль – «Ведьма из чуланчика»

Прежде чем покупать привлека-
тельно дешёвый особняк в цен-
тре Парижа, трижды подумайте. 

И ни в коем случае не произносите ро-
ковые слова, что‑то вроде «Я на всё со-
гласен!».

Иначе можете оказаться в положе-
нии месье Пьера, который так обрадо-
вался возможности получить за жал-
кие пять франков целый дом со спаль-
ней, кухней, ванной, пригожей прихо-
жей, ночным горшком и чуланом для ве-
ников, что не заметил рожки на голове 
странно хихикающего нотариуса и по-
ставил подпись под договором, не об-
ратив внимания, что поранил палец 
и вместо печати капнула кровь…

Конечно, завязка истории, случив-
шейся с месье Пьером, не нова. Одна-
ко сказка, автор которой – французский 
детский писатель Пьер Грипари, расска-
зана с изящным французским юмором 
на новый лад.

Добавьте к этому ещё режиссуру Пе-
тра Васильева, сценографию и кукол ху-
дожника Алевтины Торик (оба – лауреа-
ты национальной театральной премии 
«Золотая маска» и петербургского «Золо-
того софита») и четырёх архангельских 
актёров школы Дмитрия Лохова: Тать-
яну Горшенину, Веронику Попову, Вя-
чеслава Зоболева и Анатолия Шкляе-
ва в главной роли месье Пьера.

В результате жанр спектакля опреде-
лён как «один парижский анекдот» и ад-
ресован он детям старше двенадцати 
лет и их родителям.

Поскольку история построена на об-
щеизвестной европейской легенде, 
то режиссёр, видимо, решил внести нот-
ку русской классики. В облике месье Пье-
ра есть что‑то «пьербезуховское»: это 
не только очки и некоторая дородность, 
но и наивность, доброта, доверчивость. 
К слову, заселяясь в особняк, на стенку 
Пьер повесил портрет «папы» (это фото-
графия писателя Пьера Грипари) и себя 
в детстве (это фотография актёра Ана-
толия Шкляева в детстве, очень похо-
жего на «папу»).

Спектакль почти полностью актёр-
ский, куклы играют в нём некоторую 
«вспомогательную» роль. А вот дей-
ствительно находка – так это музыка 

к спектаклю Александра Яничека, за-
ведующего музыкальной частью теа-
тра кукол.

Дело в том, что песенка‑заклинание 
играет в спектакле чрезвычайно важ-
ную роль. В результате её легко запо-
мнить благодаря очень симпатичной 
мелодии, а после двух‑трёх «репети-
ций» актёров со зрителями так и вовсе 
отвязаться от этой песенки невозможно. 
Но весь фокус в том, что песенку нель-
зя допевать до конца, учтите!

Спектакль получился уютным и весё-
лым, несмотря на всякие страшилки вро-
де ожившего пальто на вешалке, мига-
ния света, летающей метлы и «оторван-
ной» руки. Волшебства тоже предоста-
точно – говорящие рыбки и птички, «пе-
реводчица» с рыбьего и жабьего языка 
Мышка и, конечно, слегка бестолковый 
восточный колдун Башир, друг Пьера.

А как же Ведьма из чуланчика? Осте-
регайтесь необдуманных сделок с не-
движимостью, опасных слов и клятв – 
и никакая нечистая сила вам будет 
не страшна.

Елена ИРХА. Фото автора

ПРЕМЬЕРА

Башир – Вячеслав Зоболев, месье Пьер – Анатолий Шкляев

«О-очень, очень буду рад Ведьме дать пинка под…»

Ведьма заколдовала пальто Пьера: «Бонжур, тужур, абажур!» Ведьма – Татьяна Горшенина
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Афиша. Декабрь
ТЕАТРЫ
Театр драмы
Петровский парк, 1, тел. 20‑84‑34, 
arhdrama.culture29.ru
 •	 1 декабря в 18.00 – «Рождество 
по‑итальянски» (12+).
 •	 2 декабря в 18.00 – «Метаморфозы» 
(12+).
 •	 3 декабря в 11.00 – «Сказка о рыбаке 
и рыбке» (6+).
 •	 3, 4 декабря в 13.00 – «Сказки в избе» 
(6+).
 •	 3 декабря в 18.00 – «Ревизор» (12+).
 •	 4 декабря в 12.00, 17.00 – «Том Сой-
ер» (6+).

Молодёжный театр
ул. Логинова, 9, тел. 215–888, 
teatrpanova.ru
 •	 2, 3, 4 декабря гастроли театра «Цехъ» 
(СПб.) (16+).

Театр кукол
пр. Троицкий, 5, тел. 20‑48‑87, 
arhpuppet.ru
 •	 3, 4 декабря в 11.00 – «Три поросён-
ка» (6+).
 •	 3, 4 декабря в 14.00, 16.30 – «Ведьма 
из чуланчика» (12+).
 •	 6, 7 декабря в 18.30 – «Любовь в поч-
товом ящике» (16+).

КОНЦЕРТНЫЕ ЗАЛЫ
Камерный зал Поморской филармонии
ул. Карла Маркса, 3, тел. 20‑80‑66, 
pomorfil.ru
 •	 2 декабря в 18.30 – концерт «С музыкой 
на все времена» Детской музыкальной 
школы № 1 Баренцева региона (6+).
 •	 4 декабря в 17.00 – концерт «Орган 
и душа дудука». Исполнители: Дани-
эль Зарецкий (орган), Аргишти (ду-
дук). (6+).

Зал Северного русского народного хора
ул. Тимме, 21, корп. 3, тел. 20‑38‑76 
(касса), sevhor.ru
 •	 4 декабря в 14.00 – фольклорная про-
грамма «Погоди – не роди, а за баб-
кой сходи» коллектива из деревни 
Ваймуши (6+).
 •	 В продаже билеты на новогоднее ска-
зочное представление Северного 
хора «Счастье не за морями» по мо-
тивам «Сказки о царе Салтане» Пуш-
кина (6+). 20–30 декабря, 6 января.

МУЗЕИ
Архангельские Гостиные дворы
наб. Сев. Двины, 85–86, 
kraeved29.ru
 •	 2 декабря в 17.30 – авторская экскур-
сия Андрея Жданова «Куда на самом 
деле ушёл Ломоносов?» (12+).
 •	 3 декабря в 16.00 – экскурсия по стен-
довой выставке «Петергофский Мон-
плезир – «удовольствие» Петра Ве-
ликого» (6+).
 •	 4 декабря в 14.00 – концерт «Имена» 
в исполнении Ильи Логинова (сло-
во), Анны Акимовой (вокал), Алексея 
Питалова (гитара) (12+).

Музей изобразительных искусств
пл. Ленина, 2, тел.: 65‑36‑16, 
65‑35‑34, arhmuseum.ru
 •	 Внимание! С 1 по 11 декабря – все-
российская инклюзивная акция «Му-
зей для всех». Доступно для посети-
телей с инвалидностью. Програм-
ма на сайте музейного объединения.
 •	 3, 4 декабря в 12.00, 14.00, 16.00, 7 де-
кабря в 18.00 – экскурсии по выставке 

«Абрамцево. В поисках русского сти-
ля» (12+).
 •	 4 декабря в 15.00 – мастер‑класс «Аб-
рамцевский кружок» (12+).

Старинный особняк
наб. Сев. Двины, 79, тел. 20‑73‑63.
 •	 3, 4 декабря в 12.00, 14.00, 7 декабря 
в 18.00 – «Искусство северной черни». 
Экскурсии по выставке (12+).

Музей художника и сказочника Степана 
Писахова
ул. Поморская, 10, тел.: 28‑79‑50, 
21‑05‑54.
 •	 Выставка «Волшебные истории Ко-
зульгорода» (0+).
 •	 4 декабря в 12.00 – «Чудо северно-
го пряника». Экскурсия по выстав-
ке с росписью пряника‑козули (6+).
 •	 4 декабря в 15.00 – «Гений места». Об-
зорная экскурсия по музею (12+).

Музей художественного освоения 
Арктики имени Александра Борисова
ул. Поморская, 3, тел.: 20‑56‑47, 
28‑64‑87.
 •	 3, 4 декабря в 14.00, 7 декабря 
в 18.00 – экскурсии по выставке 
«Двое» (16+).
 •	 3 декабря в 16.00 – лекция «Двое 
в изобразительном искусстве». Чи-
тает Ольга Кулешова (16+).
 •	 4 декабря в 16.00 – экскурсия «Худож-
ник вечных льдов» (12+).

КЛУБЫ
АГКЦ
пр. Приорова, 2, тел. кассы 20‑39‑19, 
agkc29.ru
 •	 4 декабря в 14.00 – концерт «Старый 
патефон» хора «Серебряные росы» 
(6+).
 •	 В продаже билеты на новогодние 
представления для детей «Морков-
ный снегобум» (0+) и вечеринки 
для взрослых (18+).

«Поморская АРТель»
пр. Чумбарова‑Лучинского, 15, 
тел. 65‑20‑01.
 •	 1 декабря в 19.00 – «Я играю для вас». 
Творческий вечер Виктора Хабаро-
ва (6+).
 •	 2 декабря в 16.00 – открытие выстав-
ки изделий северных ремёсел «Дре-
во жизни» (0+).
 •	 3 декабря в 15.00 – концерт «Край мо-
ряный» фольклорного ансамбля «Це-
ремоночка» и литературного театра 
«Словица» (6+).
 •	 4 декабря в 17.00 – театрализован-
ный концерт «Тайна карты острова 
сокровищ» (12+).

«Соломбала‑АРТ»
пр. Никольский, 29, тел. 22‑54‑33, 
solombala‑art.ru
 •	 3, 4 декабря – праздник для всей се-
мьи «День рожденья Снеговика» (0+).
 •	 4 декабря в 18.00 – вечер для тех, 
кто не считает годы (18+).

БИБЛИОТЕКИ
Областная библиотека име-
ни Добролюбова
ул. Урицкого, 1, тел. 44‑60‑40, aonb.ru
2 декабря в 17.00 – презентация кни-
ги Татьяны Онучиной «Пряничное 
дело» (12+).
 •	 3 декабря в 16.00 – презентация книг 
Анастасии Полярной «Русский Север: 
легенды и были» (12+).

КУЛЬТУРА

Сергей Сюхин получил 
второго «Золотого Витязя»
В Зале церковных соборов Храма Христа Спасителя прошло торжественное за-
крытие XIII Международного славянского форума искусств «Золотой Витязь»

Во время торжеств состоялось вручение 
высших наград форума в сфере театра, 
музыки, изобразительного искусства. 
Медалью Александра Иванова «За вы-
дающийся вклад в изобразительное ис-
кусство» награждён заслуженный худож-
ник РФ Сергей Сюхин. В этом году выс-
шую награду форума «Золотой Витязь» 
в сфере изобразительного искусства 
присуждали только одному художнику. 
И её получил архангельский художник.

Для Сергея Сюхина это уже не пер-
вая награда форума. В 2016 году «Зо-
лотого Витязя» он получил году за вы-
ставку «Врата памяти», которая с успе-
хом прошла в Архангельском музее ИЗО, 
а затем в Московском музее современ-
ного искусства.

В этом году у Сергея Сюхина тоже со-
стоялась знаковая выставка – в Севасто-
поле. Называлась она «От Белого к Чёр-
ному морю» и разместилась в выставоч-
ном зале музея‑заповедника «Херсонес 
Таврический». И прошла она в рамках 
Славянского форума изобразительных 
искусств «Золотой Витязь».

Наталия Полукарова, заместитель 
директора фестиваля «Золотой Ви-
тязь», в выступлении во время открытия 

выставки отметила: «Очень радует, 
что к нам приходят такие художники, 
как Сергей Сюхин. Это великолепный 
график, скульптор и иллюстратор, ко-
торый может многое рассказать о та-
ком суровом крае, как Архангельская 
область и Поморье».

В ответном слове художник отметил: 
«У меня такая задача – познакомить Чёр-
ное море с духом нашего Белого моря. 
На этой выставке показан весь быт Рус-
ского Севера. Конечно, люди у нас не-
много другие, цвета немного другие – 
нежные, перламутровые, пастельные. 
Надеюсь, что севастопольцы увидят 
в моих работах душу русского мужика».

Знакомство двух морей с помощью 
архангельского художника прошло 
успешно, а сам он вновь получил выс-
шую награду славянского форума.

Напомним, президент форума «Зо-
той Витязь» Николай Бурляев – народ-
ный артист России, кинорежиссёр, актёр, 
сценарист, поэт, продюсер, обществен-
ный деятель, член Патриаршего сове-
та по культуре. Члены международного 
оргкомитета – известные деятели куль-
туры и общественные деятели.

Ирина СОСНОВСКАЯ
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Козульгород 
собирает сказки
В музее Степана Писахова открылась традиционная выставка архангельского рождественского 
пряника‑козули

Вэтом году её назвали «Волшебные истории Ко-
зульгорода».

Действительно, в центре одного из залов му-
зея вырос сказочный козульный город. А поскольку 
тема нынешней выставки – народные и авторские сказ-
ки мира, то мастера разошлись вовсю и каких только 
сказочных композиций не напекли! «Волшебник Изум-
рудного города», «Щелкунчик», русские сказки, сказки 
Пушкина, Бажова и Шергина, история из «Тысячи и од-
ной ночи». И весь этот Козульгород объединяет пря-
ничный образ северного сказочника Степана Григорь-
евича Писахова. Ищите его среди всех этих волшеб-
ных историй мира.

По словам Натальи Козловой, заведующей музе-
ем Писахова, в выставке приняли участие 27 масте-
ров пряничного дела, некоторые из них уже много лет 
подряд участвуют в выставках козуль музейного объ-
единения «Художественная культура Русского Севера».

– Ныне козульный промысел уже не надо 
спасать, – говорит Наталья Владими-
ровна. – 46 ежегодных выставок тра-
диционного архангельского пряни-
ка сохранили в Архангельске про-
мысел, а ведь когда‑то мастеров 
оставались единицы… А теперь ко-
зуля – бренд города, о котором из-
вестно далеко за пределами Севера, 
иначе как объяснить нарастающий интерес 
гостей города и самих архангелогородцев?

Надо сказать, что выставка в этом году расшири-
лась и не ограничивается пряничным «Козульгоро-
дом». К ней присоединились куклы архангельской ма-
стерской «Антресоль» и деревянные ёлочные игруш-
ки северодвинской мастерской «Белое море». А так-
же в выставку входят иллюстрации к разным сказкам 
знаменитых советских и современных архангельских 
художников из коллекции музейного объединения.

По словам Зои Кулешовой, заместителя директора 
музейного объединения «Художественная культура Рус-
ского Севера», на «сказочной» выставке представлены 
как авторские литографии, так и акварельные рисун-
ки таких «столпов» книжной иллюстрации, как Васне-
цов, Алфеевский, Милашевский, Лемкуль и других, мо-
жет, менее известных художников, но не ме-
нее интересных.

– Наряду с пряничными героями 
на этой выставке вы увидите сказоч-
ных героев в иллюстрациях извест-
ных художников. Собранные в од-
ной выставке, они создают единый 
образ сказки, – заключила Зоя Дми-
триевна.

С творческой мастерской «Антресоль» и известны-
ми кукольницами, её представляющими – Анастаси-
ей Пискуновой и Еленой Пантиной, – сотрудники му-
зея Писахова ещё лет десять назад планировали со-
вместный проект, но потом здание закрылось на дол-
гий ремонт. Так что изумительные куклы от «Антресо-
ли» по сказкам Степана Григорьевича представлены 
в первый раз только на нынешней выставке.

Северодвинцы из «Белого моря» под руководством 
Полины Хамитовой тоже впервые участвуют в музей-
ной выставке. Они украсили своими игрушками ново-
годнюю ёлку, которая встречает посетителей на входе 
в музейную экспозицию. Собственно, весь музей Пи-
сахова с первого по второй этаж погрузился в ожида-
ние новогоднего волшебства.

А по окончании выставки в конце февраля будущего 
года состоится уже традиционный аукцион выставоч-
ных козуль, вырученные средства от которого вновь 
пойдут на нужды социального центра защиты семьи, 
материнства и детства «Мамина пристань». Предста-
витель «Маминой пристани» Людмила Антонова вы-
разила благодарность музейщикам и мастерам‑козуль-
щикам за доброту и помощь тем, кто в этом действи-
тельно нуждается.

Елена ИРХА. Фото автора

ВЫСТАВКА


